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Entdecken Sie an der Hirschmattstrasse 42 unseren kleinen
Kopierladen. Wir sind keine Papiertiger, betreiben keine Vogel-
W Strauss-Politik und schmicken uns nicht mit
falschen Federn. Daflir Uberzeugen wir Sie mit paradiesischer
Qualitat, liefern lhnen alles in vollem Galopp

und schiessen bei den Preisen nie den Vogel ab.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in unserem kleinen Reich.

lhr B c -Team

Hirschmattstrasse 42,6003 Luzern, Tel.041 210 91 31, Fax 041 210 91 32







Jahresbericht 2015 der technischen Kommission

Geschatzte Athlet/innen, Trainer/innen,
Eltern, Sponsoren und Fans der LA Nidwalden

Der folgende Bericht soll in kompakter Form die wich-
tigsten sportlichen Kennzahlen des 19. Vereinsjahrs der
LA Nidwalden aufzeigen, herausragende Leistungen
hervorheben und die Entwicklung in den verschiedenen
Trainingsgruppen und in der technischen Kommission
(TK) beleuchten.

Meisterschaftsmedaillen

Die Saison 2015 war fur die Athlet/innen der LA Nid-
walden dhnlich erfolgreich wie die beiden Vorjahre. Mit
7 SM-Medaillen (davon zwei mit der LG Unterwalden)
war man zwar an der Spitze etwas weniger erfolgreich
als 2014, doch mit 69 regionalen Medaillen (davon 13
LG) schaffte man in der Breite einen neuen Rekordwert.
Aufgefihrt in der nachfolgenden Tabelle sind alle SM-
Medaillengewinner/innen:

Name Vorname Jg Anlass Ort Datum Kategorie Diszipln Leistung Rang Total
Kerber Alexander [1969 [SM Cross Lausanne 28.02.2015 M45 Cross 6km  [20.49,3 Min/Sek |3 23
Kerber Shirin 2006 ISM Cross Lausanne 28.02.2015 U10w Cross 1km  [3.43,2 Min/Sek |1 21
Lussy Florian 1994 |SM U20/23 Basel 29./30.08.2015  |U23m 1500m 4:06.02 Min/Sek |3 10
Baumgartner Tina 2001 |SM Staffel Lausanne 12.09.2015 U16w 3x1000m 9:22.46 Min/Sek |2 16
Inglin Celine 2000 |SM Staffel Lausanne 12.09.2015 U16w 5x80m 49.87s 3 34
Niederberger Julia 2000 |SM Staffel Lausanne 12.09.2015 U16w 5x80m 49.87s 3 34
Kerber Navid 2003 [Mille Gruyére CH Final  |Nottwil 13.09.2015 M12 1000m 3:02.87 Min/Sek |3 22
Mayer — Hofmann |Lucia 1979 |SM Halbmarathon Uster 19.09.2015 W35 Halbmarathon |1:23.42,6 3 296

Bei der detaillierten Betrachtung nach Kategorien fallt
auf, dass man in den Jugendkategorien (U16/18) das

Vereinsrekorde

bisher erfolgreichste Jahr Uberhaupt feiern durfte (2
SM-Medaillen und 30 regionale Medaillen inkl. LG).

Ein erfreuliches Bild bot die Saison 2015 in der Statistik der Vereinsrekorde: Nicht weniger als 28 Mal durfte ein
neuer Rekord notiert werden, zwei Rekorde wurden egalisiert und zahlreiche neue Rekorde kamen durch neue
Disziplinen und die LG hinzu. Die nachfolgende Tabelle zeigt hierzu die Ubersicht:

Verbesserung Vereinsrekorde bisher:

50 m u1ow Shirin Kerber 8.15 Sek. Julia Niederberger, 2009
60 m Frauen Julia Niederberger 8.18 Sek. Julia Niederberger, 2013
80 m Frauen Julia Niederberger 10.37 Sek. Julia Niederberger, 2014
600 m Frauen Tina Baumgartner 1:41.37 Min./Sek. Tina Baumgartner, 2014
1000 m u1ow Shirin Kerber 3:35.24 Min./Sek. Nora Baumgartner, 2014
60 m HU u14w Flavia Achermann 10.81 Sek. Laura Birrer, 2005

80 m Hu Uu1ew Julia Niederberger 12.80 Sek. Manuela Amstad, 2006
Weit Zone ulew Celine Inglin 544 m Julia Niederberger, 2013
Kugel 3 kg u14w Emma Meissner 8.97 m Jeannine Wursch, 2002
Ball 200 g ulew Celine Inglin 54.65 m Sabrina Imboden, 2012
Ball 200 g uiow Jill Arnold 27.63 m Gina Niederberger, 2011
Funfkampf utew Julia Niederberger 3265 Pt Sabrina Imboden, 2011
Dreikampf utew Celine Inglin 2406 Pt Sabrina Imboden, 2012
Dreikampf u1ow Jill Arnold 1210 Pt Nadine Strik, 2011

400 m Manner Ramon Christen 50.26 Sek. Ramon Christen, 2014
800 m U20M Ramon Christen 1:55.42 Min./Sek. Florian Lussy, 2012
1000 m U20M Ramon Christen 2:30.51 Min./Sek. Florian Lussy, 2012
1500 m Manner Florian Lussy 3:53.54 Min./Sek. Daniel Blattler, 2011
3000 m Manner Florian Lussy 8:35.90 Min./Sek. Florian Lussy, 2014
5000 m Manner Florian Lussy 14:37.84 Min./Sek. Florian Lussy, 2013

60 m HU91.4 U18M Noah Risi 8.86 Sek. Pascal Wullschleger, 2010
100 m HU 84 U1eM Nino Portmann 14.80 Sek. Ramon Christen, 2012
110 m HU 91 U18M Noah Risi 15.19 Sek. Ramon Christen, 2014
Stabhoch U18M Noah Risi 3.50m Andi Truttmann, 2008
Stabhoch U1eM Nino Portmann 2.90m Nino Portmann, 2014
Ball 200 g U10M Tim Jakob 30.45 m Nino Portmann, 2009
Funfkampf U14M Cédric Achermann 2408 Pt Nino Portmann, 2012



Américaine Manner Florian Lussy
Daniel Blattler

Remo Blattler

Egalisierung Vereinsrekorde

Christian Gloor
Daniel Blattler

6:56.91 Min./Sek. Pascal Imhof, 2009

Hoch Frauen Celine Inglin 1.55m = Laura Eggerschwiler, 2009
Weit Frauen Julia Niederberger 5.38m = Daniela Mahler, 1999
Neue Vereinsrekorde
Stabweit u12w Nora Baumgartner 3.48 m -
Meile Manner  Florian Lussy 4:20.16 Min./Sek. -
60 m Hu 84.0 U1e6M Nino Portmann 9.52 Sek. -
6 x frei U12M Jonas Fischer,
Jonas Gauch,
André Briker,
David Niederberger,
Elias Fischer,
Felix Mau 62.30 Sek. -
Weitere LG Staffelrekorde
5x80m U18wW mit Julia Niederberger +
Celine Inglin 49.87 Sek.
3 x 1000 m u1ew mit Tina Baumgartner 9:22.46 Min./Sek.
3 x 1000 m U12w mit Nora Baumgartner +
Shirin Kerber 10:53.37 Min./Sek.
Wettkampfteilnahmen Verandert hat sich die Organisation in der Mehrkampf-

Insgesamt enthielt der Wettkampfkalender der Saison
2015 49 Wettkdmpfe, die vorallem von den jlingeren
Athlet/innen sehr zahlreich besucht wurden (vgl. Tabel-
le). Nicht weniger als 949 Wettkampfteilnahmen kamen
so Uber den ganzen Verein zustande — ein Rekordwert in
der Geschichte der LA Nidwalden.

Jahr U110 -U14 U16 +
2012 502 323
2013 480 339
2014 447 262
2015 665 284

Die vielen Wettkampfteilnahmen stellten das Leiterteam
im Bereich Betreuung vor grosse Herausforderungen,
welche u.a. dank der Zusammenarbeit mit der LG Un-
terwalden auch bei nicht LG-Anldssen einigermassen
bewaltigt werden konnte.

Trainingsorganisation

Auf die bewahrten Konzepte zurlickgegriffen wurde in
den Trainingsgruppen Lauf, Fit for fun sowie im Sams-
tagstraining, welches im Winterhalbjahr wieder in Biren
stattfand. JUrg Eggerschwiler fUhrte die Laufer/innen in
gewohnt professioneller Manier und stimmte die Trai-
ningsplane auf die individuellen Bedurfnisse und Ziele
der Athlet/innen ab. Bei den Fit for fun-Athlet/innen
stand in diesem Jahr der Fun deutlich vor dem Fit und
leider fiel die Gruppe auch aus disziplinarischen Grin-
den immer wieder negativ auf.

gruppe, die ab Oktober 2014 in die LG Unterwalden
integriert wurde und fortan zwei Mal wéchentlich in
Sarnen trainierte. Ein Training pro Woche wurde in der
Regel in Stans zusammen mit der LA Nidwalden durch-
geflihrt — im Winterhalbjahr vor allem im konditionellen
Bereich, im Sommerhalbjahr unter der Leitung von Ste-
fan Schuler und Christian Gloor im technischen Bereich.
Christian war es dann auch, der sich in anderen Gefds-
sen (z.B. Training am Samstag in Emmenbruicke) als LG-
Trainer zur Verfigung stellte und die Koordination mit
der LA Nidwalden tbernahm.

Das Krafttraining im Eichli wurde wie bewahrt am Mitt-
wochabend durchgefihrt, neu war mit Stefan in regel-
massigen Abstdanden ein Trainer vor Ort, um die Athlet/
innen zu betreuen. Die Gruppe Sprint unter der Lei-
tung von Tobias Barmettler hatte neben dem Abgang
von Pascal Waullschleger leider mit Verletzungssorgen
zu kdmpfen und neben Severin Niederberger verpasste
auch Stig Segat fast die ganze Saison.

Daneben bewegten sich zahlreiche Athlet/innen in der
Saison 2015 ausserhalb der oben beschriebenen Struk-
turen: Florian Lussy trainierte nach den Planen seines
personlichen Trainers Gregi Boog und Simon Lussy
hangte sich einmal wodchentlich der LG-Wurfgruppe
unter Roger Muller an. Mirjam Niederberger, Lucia
Mayer-Hofmann und Alexander Kerber trainierten im
Laufbereich vorwiegend selbststdndig und Noah Risi
machte jeweils am Samstag in Zurich ein Mehrkampf-
training in der Gruppe von Sascha Karlen und Alain
Piaget mit. Voraussichtlich ab nachster Saison werden
sich aus der LA Nidwalden auch Stig Segat, Ramon Chris-
ten und Severin Niederberger der Gruppe anhédngen.



Trainingslager und TK-Sitzungen

Im April fuhrte die LA Nidwalden das bewahrte Trai-
ningslager in Latsch unter der Leitung von Luzia Filliger
und Jurg Eggerschwiler durch. Knapp 20 Nachwuchs-
athlet/innen nahmen in der Woche darauf im LG-Lager
in Meilen teil und mit 10 Teilnehmer/innen war die LA
Nidwalden auch im Sommer-Trainingslager in Uster (LG,
ab U16) gut vertreten.

Um diese ganzen Gefasse zu koordinieren, hielt die
Technische Kommission im Jahr 2015 u.a. vier Sitzun-
gen ab.

Schlusswort
Zum Schluss méchten wir ein grosses Dankeschdn aus-
sprechen:

Allen Leiter/innen, die mit ihrem grossen Engagement
Uber 100 Kindern und Jugendlichen aus Nidwalden eine
sinnvolle Freizeitbeschaftigung ermoglichen, sie fordern,
fordern und ihre eigenen Beddrfnisse zuricknehmen.
Allen Helfer/innen, Funktionar/innen und dem gesam-
ten Vorstand, denn mit ihrer Arbeit schaffen sie die Vor-
aussetzungen, dass wir Gberhaupt Leichtathletik betrei-
ben kénnen.

Der LG Unterwalden mit Koordinator Sandro Jori fir die
tolle Zusammenarbeit.

Schliesslich auch allen Athlet/innen fur die tolle Stim-
mung, die Einsatzbereitschaft und die guten Wett-
kampfresultate im 2015.

Wir freuen uns auf die Saison 2016!
Im Namen der TK: Daniel Bldttler und Luzia Filliger




Jahresriickblick 2015 der Jugendleichtathletik

Dieses Jahr geht meine zweite Amtszeit als Hauptleiter
der Jugendleichtathletik zu Ende und ich stelle mich
flr eine weitere Amtszeit zur Verflgung. Ich konnte in
diesem Jahr auf Bestehendem aufbauen und dieses ver-
bessern. Auch wenn nicht immer alles reibungslos ver-
lief, darf ich auf ein gelungenes Jahr zurlckblicken, in
welchem wir vielen Kindern aus dem Kanton Nidwalden
eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung anbieten konnten.

Wie in den letzten Jahren bleibt es eine grosse Herausfor-
derung, fur die 70 bis 80 Kinder, welche wdchentlich am
Freitag das Training besuchen, gentigend Leiter/innen zu
finden. Auch wenn die Gruppengrdssen immer wieder
an der oberen Grenze lagen, gings schliesslich doch fast
immer auf und wir konnten den Kindern fordernde und
abwechslungsreiche Trainings anbieten. Allen Leiter/in-
nen, die mich im vergangenen Jahr dabei untersttzten,
an dieser Stelle ein herzliches Dankeschon.

Die in der Saison 2013/14 vollzogene Neuorganisation
der Kategorien U10, U12 und U14 mit den Hauptver-
antwortlichen Gisela Lussy (U10), Eveline Durrer (U12)
und Jessica Scharli (U14, bis Mitte 2015) bewahrte sich
auch in der neuen Saison. Das Gremium trifft sich vier
Mal jahrlich, erstellt den Trainingsplan fir die nachste
Periode, erarbeitet Ideen fir die Optimierung des Trai-
ningsbetriebs und sucht Losungen bei Problemen. Ich
danke den drei Damen fur die Unterstitzung und die
tolle Arbeit, welche sie leisten.

Auf November 2014 wurden weitere Anderungen ein-
gefihrt, die sich allesamt in der Praxis bewahrt haben:
Durch die Reduktion auf zwei Beitrittszeitpunkte (nach
den Fasnachst-ferien / Sommerferien) ist es nun besser
maoglich, das Training aufbauend zu gestalten. Auch die
Pflicht, wahrend der Saison mindestens drei Wettkamp-
fe zu bestreiten, hatte positive Auswirkungen auf die
Motivation der Kinder.

Das Mittwochtraining fir ambitionierte U14 ging unter
der Leitung von Daniel Blattler in der Saison 2014/15
neue Wege, indem allen 17 interessierten Athlet/innen
Zugang gewahrt wurde. Durch die Unterstlitzung von
Ramon Christen und Simon Lussy konnte weiter mit an-
genehmen Gruppengrossen gearbeitet werden und die
Qualitat des Trainings blieb im geforderten Bereich.

Leider nur wenig Zulauf fand im Herbst das traditionel-
le Polysportlager in Tenero in den Kategorien U10 und

U12. Die U14-Athlet/innen waren dagegen zahlreich mit
von der Partie, ebenso wie im Trainingslager mit der LG
Unterwalden im Fruhling. Im Hinblick auf die nachste
Saison werde ich versuchen, das Tenerolager vor allem
den jungeren Athlet/innen wieder schmackhafter zu
machen.

Die grosste Dringlichkeit besteht im Hinblick auf die
ndchste Saison aber beim Problem Leitermangel, wel-
cher sich wiederum abzeichnet. Mit einem Antrag zu
Handen der GV 2015 sollen die Leiterbeitrdge erhoht
werden, womit es auch fur Lehrlinge und Studenten
attraktiver werden sollte Trainings zu leiten und Wett-
kampfe zu betreuen. Wenn sich in dieser Hinsicht aller-
dings nichts verbessert, werden wir im Notfall gezwun-
gen sein, die Anzahl der Kinder zu begrenzen und einen
Aufnahmestopp einzufihren.

Sehr gute Wettkampfresultate wurden von Marz bis Sep-
tember erreicht: Die erfolgreichsten Athlet/innen waren
in diesem Jahr Cédric Achermann mit einer Silberme-
daille an der Regionalmeisterschaften, Navid Kerber mit
einer Bronzemedaille am Mille Gruyere Final und Shirin
Kerber mit eine Goldmedaille an den Cross-Schweizer-
meisterschaften. An den Innerschweizermeisterschaf-
ten holten wir 10 Medaillen, eine Medaille weniger wie
letztes Jahr, dafur eine Goldene mehr. Die erfolgreichen
Athleten holten ihre Medaillen im Sprint (Cédric Acher-
mann), in den Laufdisziplinen (Navid Kerber, Nadine
Strik, Loris Buser, Marlena Jurt, Janis Zimmermann und
Nora Baumgartner) und in den Wurfdisziplinen (2x Céd-
ric Achermann und Simon Fischer). Leider schafften wir
keinen Medaillenerfolg in den Sprungdisziplinen.

Auch an den Teamwettkampfen durften wir zusammen
mit der LG Unterwalden mehrere schéne Erfolge feiern:
So reichte es beim UBS Kids Cup Team fur die Finalquali-
fikation bei den U14 Jungs. Bei der Innerschweizer Staf-
felmeisterschaften stellten wir neun LG-Ubergreifende
Mannschaften, von welchen schliesslich sieben eine Me-
daille holten. Weitere zwei Medaillen holten wir an den
Innerschweizer Crossmeisterschaften.

Die einzelnen Resultate sind den entsprechenden Home-
page- oder LA-Sprint-Beitrdgen zu entnehmen und die
Bestenliste sowie die Liste der Podestpldatze und SM-
Starts findet man im Jahrbuch.

Stig Segat, Chef Jugendleichtathletik
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Riickblick

LA NIDWALDEN FEIERT 4 INNERSCHWEIZER MEISTER

Anldsslich des traditionellen Crosslaufs
in Gettnau wurden am 18. Januar die
Innerschweizer Meisterschaften ausge-
tragen. Mit von der Partie waren auch
23 Athlet{inn)en der LA Nidwalden, die
sich dem morastigen Terrain und der
starken Konkurrenz aus der ganzen
Schweiz stellten.

Bei den 30-jahrigen Mannern durfte die
LA Nidwalden mit Sven Marti (Rang 2)
und Mathias Fanger (Rang 3) gleich zwei
Podestplatze feiern. Marti teilte das
Rennen geschickt ein und musste sei-
nen Konkurrenten erst auf der letzten
von 6 Runden ziehen lassen. Als bester
Innerschweizer durfte er sich aber das
begehrte Abzeichen des Innerschweizer
Meisters tiberreichen lassen.

BOSCH MIT VIERTEM MEISTERTITEL
IN SERIE

Ein starkes Rennen zeigte die 16-jahrige
Hergiswilerin Daphne Bésch bei den
U18-Madchen (iber 4 km: Die Meisterin
der Jahre 2012 bis 2014 hatte sich die
Titelverteidigung zum Ziel gesetzt und
traf mit Rahel Blattler auf eine Vereins-
kollegin als starkste Konkurrentin. Auf
der zweiten von vier Runden fiihrte
Bdsch eine Vorentscheidung herbei und
setzte sich leicht von Bldttlers Gruppe
ab, die Ihr aber weiterhin dicht auf den
Fersen war. In der spannenden Schluss-
phase des Rennens kam die Gruppe
dann wieder etwas naher, doch Bésch
verteidigte ihren Platz souverdn.

R dTEWN 3

«Auf die Plitze — Fertig— Los»: In der Bildmitte im gelben Tenue Daphne Bdsch (Nr. 144) und

Rahel Bldttler {Nr. 143)

STARKE GESCHWISTER KERBER

Fiir die Meistertitel 3 und 4 waren mit
Shirin und Navid Kerber schliesslich
zwei Nachwuchsathleten aus Kehrsiten
besorgt. Shirin dominierte das Rennen
der 8- bis g-Jahrigen Madchen nach Be-
lieben und gewann dber 1 km mit 20
Sekunden Vorsprung. Bruder Navid wur-
de im stark besetzten Rennen der U4
guter Funfter, liess die restlichen Zent-
ralschweizer aber deutlich hinter sich.

Komplettiert wurde die starke Teambi-
lanz durch weitere Podestplatze in der
Innerschweizer Wertung: Neben Rahel
Blattler (2. Rang Uh8) gelang dies Bruder
Remo (3. Rang U20) sowie Tina Baum-
gartner (2. Rang Lh6)

Pressedienst

- P

Einsatz «Purs an den Innschweizer Crossmeisterschaften: Jasmin Gauch (Nr. 6g) und Linda (Nr:

76) und Laura Scheuber (Nr. 75)

Sven Marti erkimpfte sich mit einem gut
eingeteiften Rennen Rang zwei bel den dber
30-jdhrigen

! B 5

Laufspass trotz Schneetreiben

Bei starkem Schneetreiben ging am Sonntag in Seewen SZ der Jugend-Cross-Cup
uber die Bihne. Rund 350 Laufcracks, hier das Rennen der U-20-Manner, trotzten
den widrigen Bedingungen. Resultatauszug auf dieser Seite.

Bild Hanspeter Roos

LEICHTATHLETIK

Innerschweizer Crossmeisterschaften und 2. Lauf
Jugend-Cross-Cup der Sportunion Zentralschweiz
in Gettnau. Manner. Elite (8000 m): 1. Kadi Ne-
sero (Aarau) 28:51. 7. Dominik Létscher (Gettnau)
30:50. 10. Jeremias Marti (Gettnau) 35:12. — Kurz~
cross (3000 m): 1. Matthias Schopfer (Sempach)
10:35. 4. David Schopfer (Sempach) 11:00. 5. Jonas
Thiirig (Luzern) 11:12. — Méanner 30 (6000 m):
1. Matthias Leonhardt (Winterthur) 23:05. 2. Sven
Marti (Nidwalden) 23:12. — Ménner 40 (6000 m):
1. Isidor Christen (Buchrain) 24:19. — Méanner 50
(6000 m): 1. Paul Gfeller (Sumiswald) 26:00. 3. Andy
Vogtli (Beromiinster) 28:15. 4. Josef Ulrich (Luzern)
30:31. — Volkslauf (4000 m): 1. Pedro Carvalho
Cardoso (Ruswil) 15:23. 3. Daniel Helfenstein (Gett-
nau) 16:01, 4. Samuel Lotscher (Sursee) 16:23. —
Senioren (4000 m): 1. Stefan Leuenberger (Huttwil)
15:57. 2. Josef Widmer (Hitzkirch) 16:30. 3. Renatus
Birrer (Ebikon) 18:01.

Manner. U 20 (6000 m): 1. Abel Mulugeta (Ober-
thurgau) 21:46. 2. Jonas Schépfer (Sempach) 22:06.
9. Simon Schiipbach (Gettnau) 23:43. 12. Remo
Blattler (Nidwalden) 24:44. — U 18 (4000 m): 1. Fa-
bian Nussbaumer (Wil) 14:51. 5. Silvan Lang (Bero-
miinster) 15:22. 6. Yves Cornillie (Gettnau) 15:32.
9. Mike Nielen (Horw) 15:42. 11. Dominik Ummel
(Luzern) 15:50. — U 16 M (3000 m): 1. Jonah Vyt-
helingum (Corminboeuf) 11:24. 6. Manuel Amrein
(Gettnau) 11:47. 8. Silas Zurfluh (Steinen) 11:55.
14. Joshua Gabathuler (Reussbiihl) 12:50. — U 14
(2000 m): 1. Shaeban Mohamed (Oberthurgau) 7:22.
5. Navid Kerber (Nidwalden) 7:50. 7. Gabriel Durrer
(Kerns) 8:08. 8. Jan Regli 2003 (Steinen) 8:13.

Frauen. Elite (6000 m): 1. Martina Tresch (Unter-
strass) 24:21. 3. Yvonne Kégi (Ebikon) 26:18. — Volks-
lauf (4000 m): 1. Stephanie Roth (SUI) 17:14. 2. Ra-
mona Teller (Obernau) 17:14. 3. Larissa Arnold
(Gettnau) 18:17. — Seniorinnen (4000 m): 1. Rita
Leibundgut (Sarnen) 18:16. 2. Véronique Durrer
(Kerns) 19:33. — U 20 (4000 m): 1. Flavia Stutz
(Gettnau) 15:29. 6. Alicia Durrer (Ebikon) 17:51. —
U 18 (3000 m): 1. Lara Alemanni (Urdorf) 11:32.
2. Daphne Bosch (Nidwalden) 12:43. 5. Rahel Blatt-
ler (Nidwalden) 12:56. 11. Jeanne Wildisen (Luzern)
13:17. — U 16 (2000 m): 1. Delia Schabas (Bern)
7:13. 6. Tina Baumgartner (Nidwalden) 8:08. 9.
Michelle Scherrer (Willisau) 8:18. 12. Michéle Belje-
an (Ebikon) 8:32. — U 14 (2000 m): 1. Valentina
Rosamilia (Aarau) 8:09. 2. Sara Portmann (Malters)
8:25. 3. Fabienne Britschgi (Urswil) 8:37. 4. Lorena
Zappa (Root) 8:38.

Steinen SZ. 3. Innerschweizer Jugend—Cmss-Cur
und Schwyzer Crossmeisterschaften (350 Teil-
nehmende). Manner. Elite (5000 m): 1. Erwin Inglin
(Steinen) 18:07,01. 2. Yves Aschwanden (Goldau)
19:03,24. 3. Tobias Baggenstos (Gersau) 19:06,69.
— Ménner 30 (5000 m): 1. Marcel Bartholet (Eschen-
bach) 18:04,40. 2. Sven Marti (Nidwalden) 19:09,40.
3. Mathias Fanger (Nidwalden) 19:30,37. — Ménner
40 (5000 m): 1. Alexander Kerber (Nidwalden)
18:57,56. 2. Beat Eichhorn (Brunnen) 21:54,08. 3. Re-
natus Birrer (Ebikon) 22:42,66. — Kurzcross (3000 m):
1. David Schépfer (Sempach) 10:32,70. 2. Philipp
Fassler (Steinen) 11:02,93. 4. Markus Gerber (Rot-
kreuz) 11:12,98.

Manner. U 20 (4000 m): 1. Simon Schiipbach (Gett-
nau) 14:19,01. 2. Angus Folmli (Rotkreuz) 14:37,96.
3. Ramon Christen (Nidwalden) 14:55,61. — U 18
(4000 m): 1. Silvan Lang (Beromiinster) 14:56,73.
2. Yves Gornillie (Gettnau) 15:08,41. 3. Nicola Miiller
15:17,07. — U 16 (3000 m): 1. Manuel Amrein (Gett-
nau) 11:31,66. 2. Silas Zurfluh (Steinen) 11:34,66.
3, Pascal Schmid 11:47,09. — U 14 (1000 m): 1. Na-
vid Kerber (Nidwalden) 3:30,37. 2. Lionel Schneider
(Sempach) 3:32,83. 3. Jan Regli (Steinen) 3:38,77.

Frauen, Kurzcross (3000 m): 1. Sandra Pool (Ben-
ken) 14:04,98. 2. Miriam Kaufmann (Steinen)
15:03,30. — Volkslauf: 1. Samira Schniiriger (Einsie-
deln) 16:56,94. 2. Rita Leibundgut (Sarnen) 18:09,29.
3. Anika Naf (Zug) 18:36,80. — U 20 (4000 m):
1. Flavia Stutz (Gettnau) 15:00,05. 2. Alicia Durrer
(Ebikon) 17:19,83. 4. Deborah Stadler 17:52,26. —
U 18 (3000 m): 1. Lara Alemmoni (Unterstrass)
11:11,22, 2. Daphne Bdsch (Nidwalden) 12:15,57.
3. Jeanne Wildisen (Luzern) 12:22,30. 4. Rahel Blatt-
ler (Nidwalden) 12:23,65. — U 16 (2000 m): 1. Amy
Leibundgut (Alpnach) 7:41,41. 3. Tina Baumgartner
{Nidwalgen) 7:58,10. — U 14 (1000 m): 1. Fabienne
Britschgi (Hochdorf) 3:33,16. 2. Lorena Zappa (Inwil)
3:39,21. 3. Sara Portmann (Malters) 3:39,61.

Plausch-Américane (2000 m): 1. LC Unterwalden
(Jasmin Budminger, David Blattler, Shirin Kerber)
4:51,21. 2. TSV Steinen (Iris Inderbitzin, Carla Inder-
bitzin, Ariane Suter) 4:51,95. 3. TSV Steinen (Nico
Schmid, Tim Reichlin, Jens N&f) 5:00,59.



CROSSLAUF: Schweizer Meisterschaften

Nur bei den

Ldufer aus Ob- und Nid-
walden holten in Lausanne
mehrere Podestpliitze,
jedoch in nicht titelberech-
tigten Kategorien. Bei den
Titelwettkdmpfen mischten
Amy Leibundgut und Alex-
andra Wallimann vorne mit.

FRANZ HESS

An den Schweizer Meisterschaften im
Cross in Lausanne wurde am letzten
Samstag hart um Gold, Silber und
Bronze gekdmpft. In den Aktivkategorien
holten Christian Kreienbiihl und Marco
Kern bei den Minnern sowie Fabienne
Schlumpf und Florence Peguiron bei
den Frauen die Titel. Unterwaldner
Crossliufer brillierten vor allem in Kate-
gorien, in welchen es keine offiziellen
Meistertitel zu gewinnen gab.

Im Vergleich zum Vorjahr nahmen
deutlich weniger Teilnehmer aus Unter-
walden an den Cross-Schweizer-Meister-
schaften teil. Dies hatte sicher auch mit
der langen Anreise nach Lausanne zu
tun. Trotzdem fiel die Bilanz sehr er-
freulich aus.

Vater und Tochter laufen stark

Alexander Kerber, Arzt am Kantons-
spital Stans, teilte sich seinen Laufiiber
6 Kilometer sehr gut ein, war von Beginn
weg auf Medaillenkurs und sicherte sich
so den dritten Rang bei den Senioren
M 45. Nur wenig spéter startete seine
Tochter Shirin in der Kategorie U 10
iiber 1000 Meter. Im Ziel traf sie als
Fiinfte ein. Da jedoch lauter Jungs vor
ihr lagen, reichte es ihr mit 4 Sekunden

pistertiteln haperte es

Vorsprung zum Kategoriensieg. Weitere
Podestplitze sicherten sich die beiden
Obwaldnerinnen Bernadette Alvarez
(W 35) und Veronique Durrer (W 40)
vom LPP FitSport Kerns. Beide liefen
in ihrer Kategorie ein beherztes Rennen,
das schlussendlich zu je einem 3. Rang
reichte.

Obwaldnerinnen gute Fiinfte
Die besten Resultate aus Unterwald-
ner Sicht in den titelberechtigten Kate-

gorien erkimpften sich Amy Leibund-
gut (STV Alpnach) und Alexandra
Wallimann (LPP FitSport Kerns) als
gute Fiinfte in den Kategorien der U 16
und U 23. Bei den U 18 zeigte Rahel
Blittler (LA Nidwalden) weitere Fort-
schritte und schaffte es auf den guten
10. Rang.

Grosses Pech hatte Remo Blittler (LA
Nidwalden) im Rennen der Kategorie
U 20, lief er doch die Hilfte seines
Wettkanpfes mit nur einem Schuh und

erreichte dabei trotzdem den 18. Rang.
Florian Lussy (LA Nidwalden) griff
nach lingerer verletzungsbedingter Ab-
senz wieder ins Wettkampfgeschehen
ein und erkdmpfte sich trotz Trainings-
riickstand im Kurzcross-Rennen der
Elite iiber 3 Kilometer mit nur 18 Se-
kunden Riickstand den guten 10. Rang,
Nach der ersten Runde fand er Unter-
schlupf in der erweiterten Spitzen-
gruppe, musste aber auf der zweiten
Runde die Gegner ziehen lassen.

-Cross-Schweizer-Meisterschaften in Lausanne.
Manner. 10 km: 1. Christian Kreienbiihl (Oerlikon)
30:23,6. Ferner: 21. Dominik Lotscher (Gettnau)
32:50,6. — 6 km: 1. Johnny Morgenthaler (Bern)
19:13,5. Ferner: 12. Alexander Kerber (Nidwalden)
20:49,3 (M45 Rang 3). 52. Renatus Birrer (Ebikon)
24:22,6 (M60 SM). — 3 km Kurzcross: 1. Marco
Kern (Schaffhausen) 8:45,7. 2. Matthias Schopfer
(Sempach) 8:48,2. Ferner: 11. Erwin Inglin (Steinen)
9:00,5. 18. Florian Lussy (Nidwalden) 9:03,9.
28. David Schopfer (Sempach) 9:19,8. - U 20. 6 km:
1. Jonas Schopfer (Sempach) 18:34,3. Ferner: 9. Si-
mon Schiipbach (Gettnau) 19:26,7. 18. Remo Blatt-
ler (Nidwalden) 20:55,2. 20. Benjamin Lang (Bero-
miinster) 21:18,2 21. Ramon Christen (Nidwalden)
21:34,6. 24. David Hodel (Gettnau) 22:12,4. - U 18.
5 km: 1. Moise Rususuruka (Sion) 16:18,1. Ferner:
25. Mike Nielen (Horw) 18:01,0. — U16. 4 km:
1. Anael Cancela (Genéve) 13:33,0. Ferner: 16. Ma-
nuel Amrein (Gettnau) 14:49,2. 22. Samuel Duss
(Alpnach) 15:24,5. — Frauen. 8 km: 1. Fabienne
Schlumpf (Hiitten) 27:51,8. Ferner: 3. Cléa Formaz
(Pfaffikon) 28:52,9. 19. Alexandra Wallimann
(Kerns) 32:37,6. — 4 km: 1. Corinne Zeller (Thun)
15:34,6. Ferner: 5. Durrer Veronique (Kerns) 16:34,7
(W 40 Rang 3). 14. Bernadette Alvarez (Kerns)
17:41,8 (W 35 Rang 3). — 3 km Kurzcross: 1. Flo-
rence Peguiron (Sion) 10:17,9. Ferner: 3. Joélle Fliick
(Schenkon/Regensdorf) 10:23,2. 5. Stefanie Barmet
(Willisau) 10:36,3. 20. Kathrin Ziegler (St. Niklausen)
11:43,2. — U 20. 4 km: 1. Flavia Stutz (Gettnau)
13:57,3. 17. Alicia Durrer (Ebikon) 15:56,5. — U 18,
4 km: 1. Lara Alemanni (Unterstrass) 14:06,4. Fer-
ner: 10. Rahel Blattler (Nidwalden) 15:42,4.
28. Daphne Bosch (Nidwalden) 16:41,0. — U 16.
3 km: 1. Delia Sclabas (Kirchberg) 10:07,8. Ferner:
5. Amy Leibundgut (Alpnach) 11:14,8. 12. Anna
Jurt (Nidwalden) 11:39,5.

Sarnen, Volkscross und Jugend-Cross-Cup. Mén-
ner (6 km): 1. Jost Joller (Sarnen) 19:39,31. 2. Sven
Marti (Nidwalden) 19:39,48. 3. Andreas Abacherli
20:12,42. — Senioren (6 km): 1. Egon Auchli (En-
gelberg) 19:56,78. 2. Edi Liithold (Alpnach)
21:04,12. 3. Josef Widmer (Gelfingen) 21:38,24.
— Plauschcross (1 km): 1. Luca Jost (Emmenstrand)
2:53,16. 2. Michael Tritten (Alpnach) 3:18,45. 3. Fa-
bian Bieri (Giswil) 3:43,23. — U 18 (3 km): 1. Yves
Cornillie (Gettnau) 10:11,74. 2. Julian Gundi (Reuss-
bithf) 10:15,02. 3. Mike Nielen (Horw) 10:15,31.
— U 16 (3 km): 1. Silas Zurfluh (Steinen) 10:29,72.
2. Manuel Amrein (Gettnau) 10:41,32. 3. Fabio
Christen (Nidwalden) 11:03,77. — U 14 (2 km):
1. Mauriz von Ah (Kriens) 7:11,3. 2. Navid Kerber
(Nidwalden) 7:25,2. 3. Jonas Emmenegger (Hell-
biihl) 7:30,3. — U 12 (1 km): 1. Leon Gobel (Kerns)
3:36,6. 2. Matto Jaun (Steinen) 3:38,7. 3. Patrick
Harnack (Zug) 3:39,8.
Frauen (4 km): 1. Kathrin Ziegler (Niklausen)
15:31,08. 2. Alicia Durrer (Ebikon) 15:40,22. 3. La-
rissa Arnold (Gettnau) 15:41,20. — Seniorinnen
(4 km): 1. Rita Leibundgut (Sarnen) 16:05,28.
2. Mirjam von Ah (Sachseln) 16:07,10. 3. Sue Tan-
_ner (Luzern) 16:14,92. — Plauschcross (1 km):
1. Jasmin Budmiger (Alpnach) 3:42,66. 2. Amy
Leibundgut (Alpnach) 3:44,27. 3. Rilhli Leona (Em-
menstrand) 4:02,73. — Frauen U 18 (2 km): 1. Ra-
hel Blattler (Nidwalden) 7:32,48. 2. Jasmin Budmi-
ger (Alpnach) 7:45,04. 3. Daphne Bosch (Nidwal-
den) 7:45,58. — Frauen U 16 (2 km): 1. Amy
Leibundgut (Alpnach) 7:12,81. 2. Anna Kurt (Nid-
walden) 7:33,83. 3. Tina Baumgartner (Nidwalden)
7:38,81. — Méachen U 14 (2 km): 1. Fabienne
Britschgi (Hochdorf) 7:25,3. 2. Sara Portmann (Mal-
ters) 7:26,4. 4. Marlene Jurt (Nidwalden) 7:46,0.
— Maéchen U 12 (1 km): 1. Anna Betschart (Ibach)
3:46,2. 2. Cindy Zumbiihl (Alpnach) 3:49,6. 3. Tina
Binkert (Alpnach) 3:53,7.

Familiencross (1 km): 1. Paul Krummenacher
(Kerns) 3:49,20. 2. Lars Ineichen (Geltingen)
3:54,44. 3, Patrick Ineichen (Geltingen) 3:54,97.
4. Dario Ruckli (Kagiswil) 3:55,81. 5. Leon Krum-
menacher (Kerns) 3:58,08. 6. Julian Widmer (Gel-
tingen) 4:00,74. 7. Josef Widmer (Geltingen)
4:01,15. 8. Kiran Tichelaar (Sachseln) 4:07 44.
9. Jonas Wallimann (Sarnen) 4:31,48. 10. Livia
Amrhein (Sachseln) 4:33,81. — Gruppen (1 km):
1. Nils Sprenger (Sarnen) 3:52,7. 2. Kevin Durrer
(Kerns) 3:53,7. 3. Matthias Strausack (Kerns) 3:58,4.

Obwaldner Meister 2015. Frauen: Katrin Ziegler
(St. Niklausen). — Seniorinnen: Rita Leibundgut
(Sarnen). — U 18: Jasmin Budmiger (Alpnach). —
U 16: Amy Leibundgut (Alpnach). — U 14: Lia Ca-
praro (Obwalden). — U 12: Cindy Zumbiihl (Alp-
nach). — U 10: Anina Schwab (Sarnen). — Manner:
Jost Joller (Sarnen). — Senioren: Egon Auchli (En-
gelberg). — U 18: Noé Waser (Engelberg). — U 16:
Samuel Duss (Alpnach). — U 14: Mauriz von Ah
(Sarnen). — U 12: Leon Gobel (Kerns). — U 10: Leon
Krummenacher (Kerns).



LEICHTATHLETIK: Regionalfinal UBS Kids Cup Team

Iwei Unterwaldner Teams im Final

12 Teams aus Ob- und Nid-
walden starteten am Regio-
nalfinal des Kids Cup in
Willisau - und zeigten starke
Leistungen.

DANIEL BLATTLER

Uber 100 Teams und rund 600 Kinder
aus der Zentralschweiz und dem Tessin
kiimpiten beim actionreichen Mann-
schaftswettkampf in Willisau um die
Podestplitze. Fiir die Qualifikation an
den Schweizer Final in Oberriet vom
21. Mérz war ein Platz unter den ersten
zwei gefordert, wobei die neun teilneh-
menden Mannschaften pro Kategorie
allesamt bereits eine lokale Ausschei-
dung tiberstanden hatten.

U-16-Madchen eine Runde weiter

Im Fall der Leichtathletikgemeinschaft
Unterwalden gelang dies 12 von 20
Teams Ende Januar in Baar, und so
waren iiber 60 Athleten der Vereine STV
Alpnach, LA Nidwalden, LA Kemns und
TV Sarnen in Willisau am Start.

Der vielseitige und attraktive Wett-
kampf bestand bei den 14- bis 15-jih-
rigen Jugendlichen aus den Disziplinen
Stabweitsprung, Risikosprint, Biathlon
und Teamcross, Das U-16-Midchenteam
mit Julia Niederberger, Tina Baumgart-
ner, Denise Bichler, Noémi Jakober und

.

Die U-16-Kategoriensieger (von links): Noemi Jakober, seB&chler,Celine Inglin, Julia Ner, Tina Ba

Céline Inglin startete stark in den Wett-
kampf und konnte die beiden ersten
Disziplinen fiir sich entscheiden. Beim
Biathlon waren die Treffer lange Mangel-
ware, doch mit einer starken Schluss-
phase gelang den Midchen doch noch
der dritte Rang. Es folgte ein solider
Teamcross auf dem zweiten Rang, und
mit siecben Punkten durfte die Mann-
schatt knapp vor Willisau den Sieg feiern.

U-14-Jungs liberraschend stark

Wihrend im Midchenteam bereits
mehrere Athletinnen Kids-Cup-Erfolge
aus fritheren Jahren vorweisen konnten,
war man bei den U-14-Jungs deutlich
zuriickhaltender mit Finalprognosen.

B
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Nicht weniger als drei Unterwaldner

Teams hatten hier in Baar die Quali-
fikation geschafft, doch die starken
Teams aus dem Tessin hatten in den
vergangenen Jahren schon biters beide
Finalplitze fiir sich beansprucht. Tiago
Pessoa, Simon Fischer, Janis Zimmer-
mann, Nino Baumgartner und Cédric
Achermann stérte dies aber wenig, und
sie starteten in den Disziplinen Lauf-
sprung und Hiirdenstafette mit guten
Leistungen in den Wettkampf. Es folg-
te ein starker Biathlon mit optimaler
Rundeneinteilung. Zur Freude aller
lagen sie nach drei Disziplinen unge-
schlagen auf dem ersten Platz. So
konnten die Jungs den abschliessenden

| il |
umgartner. PO

Teamcross ruhig angehen, und der
zweite Rang reichte fiir den Gesamtsieg.
Das Team mit Remo Niederberger,
Loris Buser, Joél Lenzlinger, Lars Wol-
fisberg und Enea Krdhenbiihl belegte
den guten vierten Platz.

Podestplatz fiir die U-12-Madchen

Schliesslich gelang auch dem U-12-
Midchenteam ein guter Wettkampf:
Nora Baumgartner, Lara Strik, Alessia
Sandionigi, Julia Perner, Cindy Zumbiihl
und Jamie Marti schrammten knapp an
der Qualifikation vorbei, die Freude
iiber die Medaille war dann schliesslich
aber doch grosser als der verpasste
Finaleinzug.

LEICHTATHLETIK

Magglingen. Schweizer Hallenmeisterschaften,
Nachwuchs Manner U 20. 60 m: 1. Sylvain Chuard
(Lausanne) 6,83. 3. Andreas Haas (Willisau) 7,13.
— 1000 m: 1. Tom Elmer (Ziirich) 2:25,70. 5. Ramon
Christen (Nidwalden) 2:30,51. — Kugel (6,0 kg):
1. Lukas Blass (Kiisnacht) 17,07. 4. Ramon Hunger
(Wangen) 13,88. 6. Simon Mader (Steinen) 13,46.

Manner U 18. 60 m: 1. Jason Joseph (Therwil) 7,11.
Cla Kappeli (Hochdorf) 7,39. Nathanael Birrer (Luzern)
7,51. Patrick Blattler (Zug) 7,69. Noah Risi (Nid-
walden) 7,70. — 200 m: 1. Valentin Luc (Vevey) 23,08.
3. Nathanael Birrer (Luzern) 23,47. — 1000 m: 1. Tim
Meichtry (Bern) 2:39,92. 5. Luca Jost (Emmenstrand)
2:45,02. 14. Yves Florent Cornillie (Gettnau) 2:56,31.
— 60 m Hiirden: 1. Finley Gaio (Liestal) 7,89. Noah
Risi 9,15. — Hoch: 1. Jacquemettaz Loan (Lausanne)
1,94. 9. Ramon Zehnder (Schindellegi) 1,75. — Stab:
1. Matthys Frédéric (Vevey) 4,50. 7. Fabian Steffen
3,50. — Kugel (5,0 kg): 1. Stefan Wieland (Bern)
17,48. 16. Fabian Steffen (Altbiiron) 10,93. 17. Moritz
Stocker (Rothenburg) 10,44.

Manner U 16. 60 m: 1. Jarod Biya (des Alpes Ley-
sin) 7,28. 3. Noah Attalla (Rothenburg) 7,51. — 60 m
Hiirden: 1. Noah Attalla 8,41. Fabio Haueter (Sarnen)
9,32. Nino Portmann (Nidwalden) 9,57. — Stab:
1. Keanu Dallenbach (Genéve) 3,70. 5. Fabio Haue-
ter 2,90. 8. Nino Portmann 2,70. — Kugel 4,0 kg:
1. Mauro Schraner (Fricktal) 14,11. 8. Noah Rihli
(Rothenburg) 12,05. ;

Frauen U 20. 60 m: 1. Muswama Kambundji (Bern)
7,64. 3. Alisha Baumann (Luzern) 7,72. 4. Géraldine
Frey (Zug) 7,74 — 200 m: 1. Ajla Del Ponte (Ascona)
24,71, Estelle Walpen (Rothenburg) 26,13. Alisha
Baumann 26,41. — Stab: 1. Angelica Moser (Ziirich)
4,30. 4. Samanta Pfister (Cham) 2,90. — Kugel (4,0
kg): 1. Angelica Moser (Ziirich) 12,20. 4. Madeleine
Frey (Altbiiron) 10,38.

Frauen U 18. 60 m: 1. Judith Goll (Landquart) 7,88
(HF 7,87). 4. Kim Flattich (Galgenen) 7,93. Silke
Lemmens (Zug) 8,14. Shoelle Bruhin (Galgenen) 8,25.
Samantha Heer (Rothenburg) 8,78. — 200 m: 1. Ali-
na Tobler (Briihl) 25,25. Shoelle Bruhin 26,53. — 60 m
Hiirden: 1. Kim Flattich 8,62. 5. Géraldine Ruckstuhl
(Altbiiron) 9,04. Sandra Rothlin (Kerns) 9,45. Janine
Kiittel (Brunnen) 9,59. — Weit: 1. Alina Tobler 5,75.
2. Géraldine Ruckstuhl 5,72. 8. Céline Schwarzen-
truber (Willisau) 5,22. 12. Janine Kiittel 5,15. — Hoch:
1. Ruckstuhl Géraldine 1,72. — Kugel (3,0 kg): 1. Gé-
raldine Ruckstuhl 14,20. 5. Sandra Réthlin 12,59
11. Jasmin Budmiger (Alpnach) 10,65.

Frauen U 16. 60 m: 1. Maartje van Beurden (Teufen)
7,83. Julia Niederberger (Nidwalden) 8,42. Daniela
Gasser (Brunnen) 8,47. — 1000 m: 1. Delia Sclabas
(Bern) 2:48,94. 9. Noemi Jakober (Alpnach) 3:12,24.
11. Tina Baumgartner (Nidwalden) 3:15,08. 20, Miche-
le Beljean (Ebikon) 3:27,52. — 60 m Hiirden: 1. Annik
Kélin (Landquart) 8,78 (HF 8,66). Daniela Gasser (Brun-
nen) 9,79. Chieri Arnold (Rothenburg) 10,08. — Weit:
1. Gaelle Maonzambi (Bern) 5,49. 15. Julia Nieder-
berger (Nidwalden) 4,68. — Hoch: 1. Sarina Schmutz
(Sissach) 1,63. 5. Nadine Odermatt (Kerns) 1,50.
Alle Resultate: www.swiss-athletics.ch

NATIONALES QUER DURCH ZUG

Manner. Sprinter (1700 m): 1. LC Ziirich 3:37,29.
2. LG Nordstar Luzern 3:39,70. 3. Hochwacht Zug
3:44,4. 5. LC Luzern 3:47,52. — Mittelstreckler
(2260 m): 1. LC Ziirich 5:09,54. 4. LK Zug 5:22,91.
5. LG Unterwalden 5:28,81. 6. TSV Rotkreuz 5:30,06.
— Masters 30 (1140 m): 1. STV Beinwil/Freiamt
2:34,55, 2, LC Luzern 2:43,11. 3. TV Inwil 2:44,51.
4. Hochwacht Zug 2:52,40. — U 18 (1140 m): 1. TV
Unterstrass Ziirich 2:28,68. 2. LK Zug 2:29,95. 3. LG
Nordstar Luzern 2:35,07. 5. TV Reusshiihl 2:38,64.

'— U 16 (890 m): 1. LK Zug 1:56,87. 2. ESV Eschen-

bach 1:59,78. 3. LG Nordstar Luzern 2:00,27. - U 14
(890 m): 1. LG Unterwalden 2:07,76. 2. LK Zug
2:09,47. 3. TV Brunnen 2:14,42. — Mixed (1700 m):
1. LK Zug 3:47,59. 2. STV Willisau 3:53,91. 5. LC
Luzern 4:00,07. — Frauen/Juniorinnen (1140 m): 1.
TV Muttenz athletics 2:44,61. 2. LK Zug 2:45,87. 3.
LG Nordstar Luzern 2:46,19. 4. TSV 2001 Rotkreuz
2:46,96. — U 16 (1140 m): 1. Usserschwyz Athletics
2:46,40. 2. LG Unterwalden 2:52,11. 3. LK Zug
2:53,77. — U 16 (890 m): 1. Usserschwyz Athletics
2:06,81. 2. LG Unterwalden 2:07,23. 3. LK Zug
2:08,09. — U 14 (890 m): 1. LG Nordstar Luzern
2:13,52, 2, LC Luzern 2:14,51. 4. LG Unterwalden
2:17,98. Alle Resultate unter: www.stvzug.ch



Sie wollen den Weg an die Spltze erleichtern

OBERDORF Spitzensportler
brauchen Férderer. Nun kén-
nen auch die Nidwaldner
Leichtathleten auf eine
eigene Gonnervereinigung
zahlen.

pd/red. Eine ansehnliche Anzahl Nid-
waldner Leichtathletikfreunde und ehe-
malige Athletinnen und Athleten trafen
sich im Restaurant Schiitzenhaus in
Oberdorf zur Griindungsversammlung
der Génnervereinigung Club 2014/LA
Nidwalden. So nahm sich auch der in
Ennetmoos wohnhafte und zuriickge-
tretene Marathon-Europameister, Viktor
Réthlin, die Zeit, um bei der Griindung
dabei zu sein. Als Mitglied der Génner-
vereinigung will er mithelfen, dass die
Nidwaldner Leichtathleten in ihrer Spit-
zensportkarriere den Sprung auf die
Internationale Biihne schaffen.

Max Achermann erster Prasident

Als Tagesprisident der Griindungsver-
sammlung amtete der Hergiswiler Ge-
meindeprésident, Remo Zberg. Zuerst
mussten die Statuten genehmigt werden,
um dann den Génnerverein Club 2014/
LA Nidwalden zu griinden, was die an-
wesenden Sportfreunde auch einstim-
mig taten. Als ersten Prisidenten stellte
Zberg den Stanser Max Achermann vor.
Als ehemaliger Speerwerfer weiss Acher-
mann bestens Bescheid, was es heisst,
sich fiir den Spitzensport zu engagieren.
Er wurde dann auch mit grossem Ap-
plaus gewihit. Der erste Président er-
klirte, es sei Zweck der Vereinigung,
den Athletinnen und Athleten des
Leichtathletikvereins «LA Nidwalden»,
die sich zum Ziel gesetzt haben, inter-

Riickblick

Prasident Max SE8I
Achermann &%
(rechts) freut sich
mit den Leicht-
athletikgrossen
Flavio Zberg, Lucia
Mayer-Hofmann
und Viktor Rothlin
(von links).
Bild Franz Hess S

nationale Spitzenleistungen zu erbrin-
gen, eine finanzielle und ideelle Unter-
stiltzung zu bieten. Ausserdem will der
Club 2014 auch den kameradschaftli-
chen Zusammenbhalt ehemaliger Leicht-
athleten und Leichtathletikfreunde
stirken.

Neben Max Achermann wurden Franz
Hess (Sekretariat), André Gerber (Finan-
zen) und Jiirg Eggerschwiler (Vertreter
LA Nidwalden) in den Vorstand der
neuen Goénnervereinigung gewdhlt.

Leiden und Schaffen

Im Anschluss an die Griindungsver-
sammlung referierte Flavio Zberg, der
Leichtathletik-Trainer 2014 sowie Trai-
ner und Betreuer des 400-Meter-Hiir-
den-Europameisters, Kariem Hussein.

Der in Hergiswil wohnhafte Schweizer
Nationaltrainer im Langsprint sprach
zur Frage «Ist Erfolg planbar?». Zberg
zeigte auf, dass es fiir den Erfolg Leiden-
schaft der Athleten und Trainer braucht.
Leidenschaft bedeute gleichzeitig leiden
und schaffen. Nur so komme man zum
Erfolg. Um die Spitze zu erreichen,
miissten die Athleten alles andere unter-
ordnen.

Die Rolle des Trainers sei die eines
Psychologen, aber auch eines Kollegen.
Fur Zberg heisst das auch, sich zu spe-
zialisieren, konsequent und kompro-
misslos zu sein, Zudem brauche es
Organisationstalent. Im Vordergrund
stiinden aber immer die Erfolge des
Athleten und nicht etwa die Person des
Trainers.

LA NIDWALDEN UBERZEUGT IN HORW UND KERNS

Der Verein sucht
weitere Mitglieder

SPORTFORDERER red. Der Vorstand
des «Club 2014» freut sich, wenn
sich weitere Leichtathletikfreunde
fur seine Ideale einsetzen mach-
ten und dem Verein als Mitglied
beitreten wollen.

Informationen und Beitrittsfor-
mulare gibt es beim Sekretariat des
Club 2014/LA Nidwalden, Haupt-
strasse 1, 6386 Wolfenschiessen,
079 669 72 56 oder blumenau-
hess@bluewin.ch

Nicht weniger als 36 Athlet(inn)en der
LA Nidwalden nutzten eine der beiden
nahe gelegenen Startméglichkeiten.
Wihrend der UBS Kids Cup in Kerns vor
allem bei den Kategorien U1o und U12
beliebt war, starteten in Horw 22 lizen-
zlerte Athlet(inn)en der Kategorien U14
bis Aktive.

NOAH RISI MIT NEUEM
VEREINSREKORD

Eine starke Form bewies in Horw der 17-
jahrige Noah Risi, der in nicht weniger
als drei Disziplinen eine neue persdnli-
che Bestleistung aufstellte. Die 10om
lieferin11.93s,im Hochsprung durfteer
eine Héhe von 1.75 m Giberspringen und
iiber mom Hiirden war er in 15.915
schneller als je ein Uh8-Athlet der LA
Nidwalden zuvor. Auch Nino Portmann
(U16) und Cédric Achermann (U14) be-
wiesen bei den Hiirden, dass im Winter
gut trainiert wurde und in 15325 (Nino
/100m) resp.14.28 s (Cédric / 8o m) wa-
ren beide lber eine Sekunde schneller
als im Vorjahr.

SCHNELLE LAUFER/-INNEN

Ein toller Saisonstart auf der Bahn ge-
lang auch den Mittelstreckenldufern /
-Liuferinnen, die aus dem Winter schon
zahlreiche Cross- und Strassenlaufein-
sitze in den Beinen hatten. Sowohl
Remo Blattler (8oo m/2:08.93) als auch
Marco Odermatt (Boom/2:114.04) und

Schwester Samira (6oo m /1:48.93) tiber-
zeugten mit personlichen Bestleistun-
gen. Uig-Athlet Navid Kerber schliesslich
lief nach tollen Wettkampfen iber 6o m
(8.505) und im Weitsprung (4.47m) zum
Abschluss die 6oom in schnellen
1:46.26.

AUFWARTSTREND BEI DEN
WURFDISZIPLINEN

Eine erfreuliche Entwicklung zeigte
sich in Horw in den Wurfdisziplinen, die
in den letzten 10 Jahren nicht gerade zu
den Starken der LA Nidwalden zdhlten.
Simon Lussy stellte im Kugelstossen
mit 12.08 m eine neue Bestmarke auf
und mit Nino Portmann (g.17m), Ange-
la Odermatt (7.96 m) und Tina Baum-
gartner (7.70 m) taten es ihm drei wei-
tere  Athlet(innjen gleich. Im
Diskuswurf verpasste Simon seine
Bestweite von 32.36m knapp, dafiir
ibertrafen mit Lars Portmann (27.33m)
und Fabio Christen (25.58) zwei Athle-
ten zum ersten Mal die 25-m-Marke.

WEITERE GUTE RESULTATE

Fiir weitere Topleistungen waren Tina
Baumgartner (U16) und Simon Fischer
{Urg) im Hochsprung besorgt: Tina
Ubersprang zum ersten Mal 1.50m,
wihrend Simon bis 1.47m alle Héhen
mit Bravour meisterte. Nicht ganz zur
persdnlichen Bestleistung reichte es
dagegen Kim Lenoir (U20) und lulia

Niederberger (U16) im Sprint, obwaohl
beide ihre jeweiligen Kategorien ge-
wannen. Bei Kim stoppte die Zeit liber
100 m bei11:90s, beiJulia iiber 8o m bei
1058 s —beides wohlgemerkt regionale
Spitzenzeiten.

ZWEI KATEGORIENSIEGE AM

UBS KIDSCUP

Am UBS Kids Cup in Kerns schliesslich
durften mit Jill Arnold und Kilian Zum-
biihl zwei Athlet(inn)en der LA Nidwal-
den zuoberst auf das Podest steigen.
Beide gewannen den Dreikampf, beste-
hend aus Sprint, Weitprung und Ball-
wurf, in ihrer jeweiligen Kategorie und
werden Ende Juni beim Kantonalfinal in
Stans um die Qualifikation fir den
Schweizerfinal kimpfen,

Pressedienst

Noah Risi (U8 m) lduft schnelle 15.915
{iber 1o m Hiirden



as Lauferlebnis fur Schulep
rwachsene und Familien

Ob klein oder
gross, mit Ambitio-
nen oder bloss
Zum Spass:

Zum Nidwaldner-
lauf wird in
19 Kategorien
gestartet,

PD

Bereits zum 19. Mal findet
am Samstag, 2. Mai, der
Nidwaldnerlauf statt —
erstmals mit Preisgeld.

sh. Am 2. Mai wird in Oberdorf bei
der Kaserne zum traditionellen Nid-
waldnerlauf gestartet. Der Wettkampf ist
seit Jahren ein fester Bestandteil im
Programm des Leichtathletikvereins
LA Nidwalden und mit rund 500 Teil-

nehmenden eine der grissten Breiten-
sportveranstaltungen im Kanton. In
19 verschiedenen Kategorien mit alters-
abhiingigen Distanzen laufen Schiiler,
Jugendliche und Erwachsene um per-
sonliche Bestzeiten oder einfach um an
diesem Lauferlebnis dabei zu sein.
Die kleinen Kinder diirfen mit einem
Erwachsenen aus der Familie den
1,76 Kilometer langen Familienlauf be-
streiten. Die flache Laufstrecke fiihrt von
Wil der Aa entlang iiber den Hostetten-
steg und zuriick. Fiir die Kategorien mit

Teilnehmern iiber 18 Jahre gibt es zu-
sitzlich eine Schlaufe bis zur Biirer
Briicke.

Alle Startenden erhalten einen Erin-
nerungspreis, fiir den Tagesschnellsten
im Hauptfeld wird erstmals ein Preisgeld
verliehen. Die zahlreichen Fans kénnen
sich bei der Festwirtschaft verpflegen,
fiir die kleinen Fans steht ein «Gumpi-
schloss» bereit.

Weitere Informationen und Anmeldung finden Sie
unter www.nidwaldnerlauf.ch.

Mit einem Licheln aufs oberste Podest

LEICHTATHLETIK 500 Akteu-
re nehmen am Nidwaldnerlauf
teil. Mirjam Niederberger (LA
Nidwalden) holt sich den Ta-
gessieg und Hirum Wandangi
den Streckenrekord.

Bei den Frauen startete die letztjih-
rige Tagessiegerin, bei den Minnern
waren sogar die letzten drei Tagessieger
anwesend. Doch am Samstag gab es
durch Hirum Wandangi einen neuen
Gewinner. Keiner war bisher am Nid-
waldnerlauf schneller als der Glattbrug-
ger. Er bewiiltigte die fiber 6,64 Kilo-
meter lange Strecke in 19:56 und dis-
tanzierte den zweitplatzierten Florian
Lussy (Oberdorf, Tagessieger 2012) um
etwas mehr als eine Minute. Als Dritter
erreichte Sven Marti (Buochs) das Ziel.
Die Freude von Florian Lussy ist trotz
Platz 2 riesengross: «Der Lauf war sehr
schnell, und so waren die ersten zwei
Kilometer sehr hart. Doch dank des
schnellen ersten Liufers konnte ich
mein Tempo steigern und meine Bestzeit
gegeniiber dem letzten Tagessieg im Jahr
2013 klar verbessern.»

Niederberger teilt Krafte gut ein
Bei den Frauen wurde der Tagessieg
erst auf der zweiten Runde entschieden.
Uber den Heimsieg freute sich Mirjam
Niederberger (Oberdorf) des organisie-
renden LA Nidwaldens sehr: «Der Lauf

Mirjam Niederberger liess ihre
Konkurrentinnen stehen.
Bild Roger Gratter

ist mir sehr gut gelungen. Dank dem
nicht zu schnellen Start konnte ich im
zweiten Teil die Spitze der Frauen iiber-
nehmen.» Sie wurde ihrer Favoriten-
rolle gerecht und setzte sich mit 25:35

gegen Nilay Akil aus Luzern durch.
Nicole Liitolf (Ennetmoos) siegte bei
den Seniorinnen und wurde damit gute
Vierte bei den Frauen Overall.

Lauftalente beim Nachwuchs

Auch bei den Schiilerkategorien wur-
de ersichtlich, dass es in Nidwalden
nicht an Lauftalenten mangelt. In der
Kategorie Jugend A gewann Tobias Don-
ni (Wolfenschiessen) mit acht Sekunden

«Dank dem nicht zu
schnellen Start
konnte ich im

zweiten Teil die

Spitze iibernehmen.»

MIRJAM NIEDERBERGER,
SIEGERIN BEI DEN FRAUEN

Vorsprung auf Jan Schiuble (Hergiswil).
Bei den Midchen lief {iber dieselbe
Strecke Amy Leibundgut (LG Unter-
walden, Siegerin Jugend B) acht Sekun-
den vor Daphne Bosch (LA Nidwalden,
Hergiswil) ins Ziel. Die Runde tiber 1,76
Kilometer bewiltigte bei den Schiilern
A Navid Kerber (Kehrsiten) mit neun
Sekunden Vorsprung auf Loris Buser
(Stans, beide LA Nidwalden) am
schnellsten. Bei den Schiilerinnen ge-
wann das Rennen iiber eine Runde Nora
Baumgarmer (LA Nidwalden, Becken-
ried) vor Tina Binkert (Alpnach).

Der Familienlauf erfreut sich immer
grosserer Beliebtheit und stellte mit 56
Familien einen letzten Héhepunkt des
Laufs dar. Die vielen Kinder konnten
vor und nach dem Lauf das umfang-
reiche Rahmenprogramm nutzen. Mit
dabei waren Cool & Clean vom Dach-
verband Swiss Olympic, die spielerisch
fiir sauberen und fairen Sport werben.
Beim -Nidwaldnerlauf 2016 wird das
20-Jahr-Jubilium gefeiert - mit einigen
Uberraschungen.

STEPHANIE BLATTLER
regionalsport@luzernerzeitung.ch

NIDWALDNERLAUF

Auszug aus der Rangliste, Manner Hauptklasse:
1. Hirum Wandanai (Glattbrugg) 19:56. 2. Florian
Lussi {Oberdorf) 20:57. 3. Sven Marti (Buochs) 21:55,
4. Martin Filliger (LA Nidwalden) 22:23. 5. Daniel
Blattler (Emmen) 22:41. 6. Manuel Blank (Ennetbiir-
gen) 23:38. 7. Sergio Trotta (Luzern) 24:55. 8. Sepp
Filliger (Ennetmoos) 25:27. 9. Erwin Barmettler (En-
netmoos) 25:34. 10. Matthias Strausack (Fit Sport
Kemns) 26:19.

Frauen. Hauptklasse: 1. Mirjam Niederberger (Ober-
dorf) 25:35. 2. Nilay Akil (Luzern) 26:07. 3. Alexandra
Wallimann (Kerns) 26:58. 4. Asa Nyfeler (Luzern)
28:38. 5. Manuela Schuler-Dormann 29:26. 6. Jeanni-
ne Hurschler (Beckenried) 33:09.

HINWEIS
Ranglisten unter: www.nidwaldnerlauf.ch

-

Mehr Bilder zum Nidwaldnerlauf finden Sie unter
www.luzemerzeitung.ch/bilder




Starke Konkurrenz fiir Filliger

LEICHTATHLETIK Morgen
findet der Nidwaldnerlauf in
Oberdorf/Wilen statt. Die
Tagessieger der letzten drei
Jahre werden am Start sein.

pd. Der diesjihrige Nidwaldnerlauf
trumpft mit einer Top-Besetzung in der
Hauptklasse auf. Neben dem amtieren-
den Tagessieger Martin Filliger werden
einige weitere Spitzenlaufer am Nid-
waldnerlauf starten. Auch die Frauen-
kategorie ist mit dem Laufertalent Mir-
jam Niederberger gut besetzt. Neben
der Hauptklasse werden zahlreiche
Schiiler, Jugendliche, Erwachsene und
Familien um den Sieg laufen - oder
einfach um des Mitmachens Willen und
der tollen Atmosphire am Nidwaldner-
lauf dabei sein.

Filliger ist in Form

Der 30-jahrige Martin Filliger (Stans)
aus dem organisierenden Leichtathletik-
verein, dem LA Nidwalden, wird alles
daran setzen, um den letztjahrigen Ta-
gessieg zu wiederholen. Seine gute Form
konnte er mit dem 7. Rang in seiner
Kategorie am Luzerner Stadtlauf be-
stitigen: « Der Nidwaldnerlauf steht ganz
oben auf meiner Prioritdtenliste. Die
Form kommt bei mir immer mit den
ersten Wettkimpfen im Friihling.»

Doch mit Egon Auchli (Engelberg)
und Florian Lussy (Oberdorf) laufen
zwei weitere ambitionierte Laufer um

Titel verteidigen.
PD

den Sieg. Schliesslich mischt auch Sven
Marti (Buochs) als Topfavorit im Feld
mit. In dieser Saison konnte er Egon
Auchli bereits zwei Mal knapp schlagen.
Die Hauptklasse startet am Samstag um
13 Uhr bei der Kaserne in Oberdorf.
In der Frauenkategorie wird in diesem
Jahr Mirjam Niederberger (Oberdorf)
mitmischen und strebt nach dem lang

ersehnten Tagessieg der Frauen: «Nach-
dem ich in den letzten Jahren verlet-
zungsbedingt und aufgrund meines
USA-Aufenthalts nicht teilnehmen konn-

«Der Nidwaldnerlauf
steht bei mir ganz
oben.»

MARTIN FILLIGER,
TITELVERTEIDIGER

te, freue ich mich umso mehr, dieses
Jahr endlich wieder an meinem Heim-
rennen an der Startlinie zu stehen.»

Teilnahme fiir Schiiler gratis

Der Nidwaldnerlauf findet auch bei
Schiilern grossen Zuspruch. Dank gross-
zligigen Sponsoren wird fiir Nidwaldner
Schiiler das Startgeld erlassen. Immer
beliebter wird auch der Familienlauf
(Start 16.30 Uhr). Es diirfen mehrere
Kinder aus der gleichen Familie starten,
aber es muss dabei mindestens eine
erwachsene Person aus der Verwandt-
schaft mitlaufen.

Die zahlreichen Fans kénnen sich bei
der Festwirtschaft verpflegen, fiir die
kleinen Fans steht ein Gumpischloss
bereit. Nachmeldungen sind bis eine
Stunde vor Wettkampfbeginn maglich.

HINWEIS

Mehr Informationen zum Nidwaldnerlauf unter
www.nidwaldnerlauf.ch

Unterwaldner feiern acht Staffelerfolge

LEICHTATHLETIK Mit 145 Staffeln verzeichnen die
Innerschweizer Staffelmeisterschaften in Sarnen
einen neuen Teilnehmerrekord. Einzig die LG Nord-
star Luzern (9 Titel) holt mehr Meistertitel als die

Trainingsgemeinschaft Unterwalden.

Ausser einem kurzen Wolkenbruch

beim Beginn der Veranstaltung erleb-
ten die zahlreichen Zuschauer einen
tollen Leichtathletik-Staffellaufabend.
Besonders stolz war OK-Prisident Rue-
di Meyer auf den neuen Teilnehmer-
rekord von 145 Staffel-Teams und auf
den tadellosen Ablauf der Veranstal-
ung.

Erfolgreiche Unterwaldner

Mit insgesamt acht Titeln gehorte die
Unterwaldner Leichtathletikgemein-
schaft, wo Athletinnen und Athleten
aus allen Leichtathletikvereinen in Ob-
und Nidwalden zusammengefasst sind,
hinter der LG Nordstar Luzern zu den
erfolgreichsten. Vor allem im Nach-
wuchsbereich brillierten die Unter-
waldner. So gewannen sie in den Kate-
gorien U-14-Minner und U-16-Frauen
alle Wettkimpfe und somit auch alle
Innerschweizer Titel. Bei den beiden
Eliterennen Minner und Frauen gab
es interessante und auf hohem Niveau
stehende Wettkimpfe. Im 4x100-Meter-
Lauf der Minner siegte die Equipe der

LG Nordstar (42,72 Sekunden) vor der
LK Zug und der LG Unterwalden mit
Marco Rohrer, Stig Segat, Kim Lenoir
und Thomas Amrhein. In der Améri-
caine-Staffel {iber 3000 Meter erlief sich
die Staffel der LG Unterwalden mit den
drei LA-Nidwalden-Athleten Florian
Lussy, Daniel Blittler und Remo Blétt-
ler einen iiberlegenen Sieg. Die Sieger-
zeit von 6:56,91 Minuten hitte im
letzten Jahr eine Schweizer Spitzenzeit
dargestellt.

Weitere Titel holten sich die Equipen
der Leichtathletikgemeinschaft Unter-
walden bei den U-18-Frauen, in der
Olympischen Staffel (100, 200, 400 und
Meter), bei der 3x1000-Meter-Staffel der
U-12-Midchen und der 3x1000 Meter
der U-16-Minner.

Ein Blick in die Zukunft

Heute finden fiir die Unterwaldner
Leichtathleten die Wettkdmpfe um die
Schweizer Vereinsmeisterschaft (SVM)
in der NLC in Delémont sowie jene in
den Nachwuchskategorien in Hochdorf
statt. Am 13, und 14. Juni folgt dann der

Sieg fiir die LG Unterwalden, hier (ibergibt Florian Lussy an

Daniel Blattler in der Ameéricaine (ber 3000 m.

Innerschweizer Leichtathletik-Hohe-
punkt mit den Innerschweizer Einzel-
meisterschaften auf der Luzerner All-
mend. Mit_ dem Friithjahrsmeeting
(Samstag, 23. Mai) und dem Sommer-
meeting (Samstag, 23. August) auf den
Leichtathletikanlagen Seefeld in Sarnen

Bild Franz Hess

folgen noch weitere Leichtathletik-Ho-
hepunkte in der Region.

FRANZ HESS
regionalsport@luzernerzeitung.ch

HINWEIS
Komplette Rangliste unter: www.tvsamen.ch




Mit grossen Schritten zum Erfolg

OB-/NIDWALDEN Erfolg

fiir die Unterwaldner Leicht-
athleten: Sie holten im Stadion
Allmend in Luzern 25 Titel und
viele Podestplatze.

FRANZ HESS
redaktion@nidwaldnerzeitung.ch

Die Unterwaldner Leichtathleten sind
in der Innerschweiz eine Macht. Dies
demonstrierten sie am Treffen der In-
nerschweizer Leichtathleten auf den
Anlagen des Stadions Allmend in Lu-
zern, wo sie viele Titel und Podestplitze
errangen. Mehrere Unterwaldner Athle-
ten erzielten dabei persénliche Best-
leistungen, die auch im nationalen Be-
reich fiir Spitzenplitze reichen.

Mehrfachmeister gekiirt

Besonders erfolgreich war Fabio
Haueter (U 16, STV Sarnen), der gleich
drei Titel holte: im Kugelstossen, im
Stabhochsprung und im Speerwurf. Da-
neben erkdimpfte er sich noch die
Bronzemedaille iiber 100 Meter Hiirden.

Bei den Miédchen U 16 trumpfte die
talentierte Mehrkdmpferin Julia Nieder-
berger (LA Nidwalden) gross auf. Sie
gewann die Titel {iber 80 m und im
Weitsprung. Im Weiteren wurde sie im
80-m-Hiirdenlauf Zweite und im Diskus-
werfen gute Dritte. Auch die Kernserin
Sandra Rothlin {iberzeugte mit ihrer
Vielseitigkeit und kehrte mit sieben
Medaillen aus Luzern heim: Gold (Dis-
kuswerfen), dreimal Silber (200 m,
100 m Hiirden, Hochsprung) und drei-
mal Bronze (Weitsprung, Kugelstossen,
Speerwurf). Als weitere mehrfache Me-
daillengewinnerin zeichnete sich Pascale
Durrer (U 16, STV Alpnach) aus, die
nach dem Titelgewinn im Diskuswerfen,
noch eine Silbermedaille im Speerwer-
fen und je eine Bronzemedaille {iber
80 m und im Weitsprung holte.

LEICHTATHLETIK

Luzern (LA-Stadion Allmend). Innerschweizer
Leichtathletik-Einzelmeisterschaften. Manner.
100 m: 1. Andreas Haas (Willisau) 10,78. 2. Maurus
Meyer (Rothenburg) 11,00. 3. Urs Henggeler (Zug)
11,20. — 200 m: 1. Andreas Haas 22,19. 2. Maurus
Meyer 22,53. 3. Urs Henggeler 23,02, — 400 m:
1. Urs Affentranger (Zug) 48,83. 2. Roland Christen
(Willisau) 50,15. 3. Florin Ayer (Zug) 50,79. — 800 m:
1. Florian Lussy (Nidwalden) 1:56,06. 2. Simon Schiip-
bach (Gettnau) 1:58,05. 3. Lukas Arnold (Gettnau)
2:02,95.— 1500 m: 1. Florian Lussy 4:01,86. 2. Simon
Schiipbach 4:02,32. 3. Erwin Inglin (Steinen) 4:05,74.
— 5000 m: 1. Sven Marti (Nidwalden) 16:34,81.
2. Benjamin Lang (Beromiinster) 17:30,36. 3, Raphael
Baumann (Zug) 18:09,02. — 110 m Hiirden: 1. Mau-
rus Meyer 15,01. 2. Marcel Geiser (Roggliswil) 16,75.
3. Silvan Galliker (Roggliswil) 16,86. — 400 m Hiir-
den: 1. Philipp Widmer (Rothenburg) 54,95, 2. Cor-
nel Zwahlen (Rotkreuz) 56,00. 3. Daniel Blattler
(Nidwalden) 63,06. — Weit: 1. Andreas Kessler (Sieb-
nen) 6,81. 2. David Keller (Luzern) 6,72. 3. Marvin
Stettler (Inwil) 6,67. — Hoch: 1. Mauro Ming (Inwil)
1,91. 2. Mario Schmidli (Sursee) 1,91. 3. Sandro
Wanner (Willisau) 1,80, — Stab: 1. Marco Jost (Em-
menstrand) 4,80. 2. Roman Hafliger (Willisau) 4,40.
3. Marvin Stettler 4,20. — Kugel (7,26 kg): 1. San-
dro Ferrari (Rothenburg) 15,08. 2. Florian Elmiger
(Zug) 12,07. 3. Nick Burli (Sursee) 11,52. — Diskus
(2,00 kg): 1. Sandro Ferrari 48,42. 2. Lukas Ober-
holzer (Alpnach) 37,86. 3. Raphael Fuchs (Luzern)
35,39, — Speer (800 g): 1. Florian Briindler (Rotkreuz)
56,05. 2. Mario Schmidli (Sursee) 50,83. 3. Florian
Elmiaer (Zua) 47.31.

Sie holte nicht weniger als sieben Medaillen:
die Kernserin Sandra Rothlin beim Hirdenlauf.

Die Besten

Elite 800 m/1500 m: Florian Lussy (LA NW)
Elite 5000 m: Sven Marti (LA NW)
U'20 400 m/800 m: Ramon Christen (LA NW)
U 20 1500 m: Remo Blattler (LA NW,
1. Rang/ohne Titelvergabe)
U 18 110 m Hirden: Noah Risi (LA NW)
U 18 Diskus; Julian Sutter (STV Alpnach)
U 18 Speer: Roy Imfeld {STV Alpnach)
U 16 Stab/Kugel/Speer: Fabio Haueter
. (STV Sarnen)

U 14 60 m: Allessandro Muff (STV Sarnen)
U 14 600 m: Navid Kerber (LA Nidwalden)
U 14 2000 m: Jonas Duss (STV Alpnach)

U 14 80 m Hirden: Cedric Achermann
(LA NW)

U 14 Speer: Simon Fischer (LA NW)

U 18 3000 m: ne Basch (LA NW,
1. Rang/ohne mmMabel

U 18 Diskus: Sandra Réthlin (LA Kerns)

U 16 80 m/Weit: Julia Niederberger (LA NW)
U 16 600 m: Noemi Jakober (STV Alpnach)
U 16 2000 m: May Leibundgut (STV Alpnach)
U 16 Hoch: Nadine Odermatt (LA Kerns)

U 16 Diskus: Pascale Durrer (STV Alpnach)

U 14 600 m: Nadine Strik (LA NW)

U 12 600 m: Nora Baumgartner (LA NW)

Valistandige Rangliste: www.i-lv.ch

In den beiden héchsten Kategorien
der Elite und der Junioren zeichneten
sich die beiden Liufer Florian Lussy und
Ramon Christen mit je zwei Disziplinen-
siegen speziell aus. Lussy, der sich in
den letzten Wochen in guter Form zeigte
und tber 3000 m (8:35) und 5000 m
(14:36) personliche Bestzeiten aufstellte,
realisierte in Luzern iiberlegene Siege
iiber 800 m (mit personlicher Bestzeit
von 1:56,06) und {iber 1500 m. Der
U-20-Athlet Ramon Christen erkimpfie
sich Siege iiber 400 m (mit persénlicher

Manner U 20, 100 m: 1. Matthias Bleiker (Oberriet-
Eichenwies) 11,33. 2. Fabio Miller {Zug) 11,33.
3. Mario Limacher (Willisau) 11,56. — 200 m: 1. Fa-
bio Truttmann (Zug) 22,96. 2. Raphael Ummel (Lu-
zern) 23,64. 3. Oliver Schiirch (Rothenburg) 23,84.
— 400 m: 1. Ramon Christen (Nidwalden) 50,26.
2. Angus Folmli (Rotkreuz) 51,13. 3. Mario Limacher
51,70, — 800 m: 1, Ramon Christen 1:57,82. 2. Pas-
cal Heer (Luzern) 1:59,08. 3. Severin Miiller (Luzern)
2:08,61, — 110 m Hiirden: 1. Pascal Frei (Hitzkirch)
16,78. 2. Oliver Schiirch 17,95. 3. Alexander de Beus
22,29. — 400 m Hiirden: 1. Dany Brand (Ziirich)
54,41. 3. Alexander de Beus (Rothenburg) 68,76. —
Weit: 1. Raphael Huber (Willisau) 6,38. 3. Rafael
Ziircher (Willisau) 5,98. — Hoch: 1. Pascal Frei 1,80.
2. Fabio Truttmann 1,80. — Kugel (6,00 kg): 1. Ra-
fael Zircher 13,13. 2. Alexander de Beus 11,38.
3. Tim Miiller (Zug) 11,38.

Manner U 18. 100 m: 1. Jonas Egger (Rothenburg)
11,39. 2. Cla Kappeli (Hochdorf) 11,69, 3. Liis Has-
ler (Inwil) 11,74. — 200 m: 1. Jonas Egger 23,29.
2. Nathanael Birrer (Luzern) 23,73. 3, C??i Kappeli
24.32. - 800 m: 1. Dominik Ummel (Luzern) 1:59,91.
2. Luca Jost (Emmenstrand) 2:00,66. 3. Yves Florent
Cormillie (Gettnau) 2:02,71. — 1500 m: 1. Dominik
Ummel 4:36,40. 2. Yves Florent Cornillie 4:38,89.
3. Silvan Lang (Beromiinster) 4:41,09. — 110 m Hir-
den: 1. Noah Risi (Nidwalden) 15,78. 2. Fabian
Steffen (Altbiiron) 16,59. 3. Julian Sutter (Alpnach)
17,05. — 300 m Hiirden: 1. Lars Widmer (Zirich)
41,84. 2. Patrick Blattler (Zug) 42,50. 3. Mike Nielen
{Horw) 45,41. — Weit: 1. Fabian Steffen 6,39. 2. Jo-
nas Eqger 6,21. 3. Luis Hasler 6,06. 4. Julian Sutter

Bild Franz Hess Bestzeit von 50,26 s) und 800 m.

(Alpnach) 6,06. — Hoch: 1. Luis Hasler 1,78. 2. Noah
Risi 1,75. 3. Fabian Steffen 1,75. — Stab: 1. Fabian
Steffen 4,00. 2. Sven 0. Daniel (Zug) 3,00. — Kugel
(5,00 kg): 1. René Biihimann (Zug) 13,24. 2. Simon
Lussy (Nidwalden) 12,87. 3. Jonas Egger 12,17, —
Diskus 1,50 kg: 1. Julian Sutter 42,67. 2. Moritz
Stocker (Rothenburg) 41,94. 3. Imfeld Roy (Alpnach)
36,24. — Speer (700 g): 1. Roy Imfeld (Alpnach)
49,84, 2. Fabian Steffen 48,83.

Manner U 16. 80 m: 1. Noah Attalla (Rothenburg)
9,39, 2. Eric de Groot (Luzern) 9,57. 3. Lukas Marti
(Willisau) 10,04. — 600 m: 1. Manuel Amrein (Gett-
nau) 1:39,60. 2. Jonas Fischer (Cham) 1:40,81. 3. Eric
de Groot 1:44,68, — 2000 m: 1. Noah Wildisen
(Luzern) 6:39,02. 2. Marvin Miller (Hochdorf)
6:50,11. 3. Samuel Duss (Alpnach) 6:53,76. — 100 m
Hiirden: 1. Noah Attalla 13,88. 2. Marvin Bonani
(Zug) 14,47. 3. Fabio Haueter (Sarnen) 14,49. — Weit:
1. Noah Attalla 5,92. 2. Nino Portmann (Nidwalden)
5,71. 3. Fabio Pedrazzi (Inwil) 5,49. — Hoch: 1. Noah
Attalla 1,69. 2. Luc Scharer (Zug) 1,66. 3. Marvin
Bonani 1,55. 3. Anton Rennhard (Roggliswil) 1,55.
— Stab: 1. Fabio Haueter 3,00. 2. Marvin Bonani
2,80. 3, Timon Fellmann (Zug) 2,80. 3. Nino Port-
mann 2,80. — Kugel (4,00 kg): 1. Fabio Haueter
12,01. 2. Noah Riihli (Rothenburg) 11,77. 3. Marvin
Bonani (Zug) 11,41. — Diskus (1,00 kg): 1. Noah
Riihli 43,82, 2. Timon Fellmann 35,37. 3. Simon
Wallimann (Alpnach) 35,07. — Speer (600 g): 1. Fa-
bio Haueter 45,40. 2. Noah Riihli 42,23. 3. Marvin
Bonani 39,49,

Frauen/Frauen U 20, 100
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2. Sandra Rothlin (Kerns) |
(Rothenburg) 28,71. — 30
(Nidwalden) 11:23,97. — 1
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LEICHTATHLETIK: Regionenmeisterschaften in Aarau

Fiunfmal Gold fur Ob-
und Nidwaldner Nachwuchs

Der Unterwaldner Nach-
wuchs hat in Aarau

20 Medaillen gewonnen.
Eine der fiinf Goldenen hoite
Noa Risi im Hiirdenlauf.

FRANZ HESS

Uber das vergangene Wochenende
stand der Obwaldner und Nidwaldner
Leichtathletik-Nachwuchs an den
Leichtathletik-Regionenmeisterschaften
in Aarau im Einsatz und durfte dabei
grosse Erfolge feiern. Insgesamt wurden
dabei 20 Medaillen in «unsere» Region
entfithrt.

Als iiberlegener Doppel-Regional-
meister durfte sich in der U-14-Kate-
gorie der Sarner Alessandro Muff feiern
lassen. Er gewann im 60-Meter-Sprint
und im Weitsprung die Goldmedaille.
Im Weiteren liessen sich auch Noemi
Jakober (U 16/STV Alpnach) im 600-m-
Lauf und Amy Leibundgut (U16/STV
Alpnach) iiber 2000 Meter und neuer
Obwaldner Bestleistung als Regional-
meister ausrufen. Von der LA Nidwalden
realisierte in der Kategorie U 18 Noa Risi
mit 15,44 Sekunden {iber 110 Meter
Hiirden einen Regionalmeistertitel.
Nicht als Regionenmeisterin, aber als
mehrfache Medaillengewinnerin zeich-
neten sich in Aarau Julia Niederberger
(LA Nidwalden) mit einer Silbermedail-
le (80-m-Lauf) und zwei Bronzemedail-

len (Diskuswerfen und Weitsprung) aus.
So auch Sandra Réthlin (LA Kerns) mit
zwei Silbermedaillen (100-m-Hiirden-
lauf und Diskuswerfen) sowie einer
Bronzemedaille (Kugelstossen). Fabio
Haueter (TV Sarnen) erkimpfte sich

Eine Silber- und
zwei Bronze-
medaillen holte
Julia Niederberger
in Aarau.

PD

ebenfalls drei Medaillen in Aarau: die
Silbermedaille im Speerwerfen und je
eine Bronzemedaille im 100-m-Hiirden-
Lauf und im Stabsprung.

Gesamtrangliste unter: www.btv-athletics.ch

n: 1. Géraldine Frey (Zug)
sthenburg) 12,52. 3. Anja
'm: 1. Inola Blatty (Ro-
Schniiriger (Ibach) 26,46.
enburg) 26,47. — 400 m:
08. 2. Dominique Blatter
1strand) 59,29. — 800 m:
2:20,54. 2. Fabienne Kei-
Janine Birrer (Willisau)
in Ziegler (Basel) 4:43,65.
46,82, 3. Jeanne Wildisen
1 Hiirden: 1. Dominique
14,54, 2. Karin Schnri-
g (Zug) 16,46, — 400 m
 (Ziirich) 57,65. 2. Johan-
20. 3. Regula Jenni (Rot-
Karin Schniiriger 5,34.
) 5,34. 3. Nadin Griiter
. Dominique Good 1,72.
: 1. Sandra Bieler (Zug)
3,30. 3. Samanta Pfister
00 kg): 1. Nadin Griiter
wristen (Nidwalden) 9,53.
iswil) 9,32. — Speer (600
reuz) 43,85. 2. Fabienne
itzmiiller (Sarnen) 27,53.

ola Blatty 12,31. 2. Silke
Céline Schwarzentruber
1. Silke Lemmens 26,41,
26,59. 3. Samantha Heer
00 m: 1. Daphne Bosch
00 m Hiirden: 1. Géral-
14,28. 2, Sandra Rothlin

15,12. 3. Céline Schwarzentruber (Willisau) 15,81.
— 300 m Hiirden: 1. Elina Magaldi (Zug) 46,55.
3. Janine Kittel (Brunnen) 49,40. — Weit: 1. Geral-
dine Ruckstuhl 5,83. 2. Céline Schwarzentruber 5,51.
3. Sandra Rothlin 5,27. — Hoch: 1. Céline Schwar-
zentruber (Willisau) 1,50. 2. Sandra Réthlin 1,50.
3. Lara Wasem (Rotkreuz) 1,50. — Stab: 1. Miriam
Scheffrahn (Zug) 2,10. 2. Janine Kiittel 2,10. 3. Alis-
ha Didic (Zug) 1,80. — Kugel (3,00 kg): 1. Géraldi-
ne Ruckstuhl 14,62. 2. Helen Waser (Willisau) 12,78.
3. Sandra Rothlin 12,19. — Diskus (1,00 kg): 1. San-
dra Rothlin 35,19. 2. Jasmin Budmiger (Alpnach)
34,44. 3. Selma Badic (Hochdorf) 27,34. — Speer
(500 g): 1. Géraldine Ruckstuhl 54,48. 2. Silke Lem-
mens 35,64. 3. Sandra Rothlin 35,57.

Frauen U 16. 80 m: 1. Julia Niederberger (Nidwal-
den) 10,53. 2. Celine Inglin (Nidwalden) 10,67.
3. Pascale Durrer (Alpnach) 10,71. — 600 m: 1. Noe-
mi Jakober (Alpnach) 1:38,55. 2. Tina Baumgartner
(Nidwalden) 1:41,37. 3. Michelle Scherrer (Willisau)
1:44,40. — Hiirden 80 m: 1. Deborah Wengi (Zug)
12,70. 2. Julia Niederberger 12,80. 3. Lynn Helfen-
stein (Rothenburg) 13,01. — Weit: 1. Julia Nieder-
berger 5,04. 2. Tina Baumgartner 5,03. 3. Pascale
Durrer 4,86. — Hoch: 1. Nadine Odermatt (Kerns)
1,61. 2. Sophie .Carmine (Unterageri) 1,55. 3. Celine
Inglin 1,50. 4. Noemi Jakober (Alpnach) 1,50. —
Kugel (3,00 kg): 1. Nina Gonzalez (Rothenburg)
9,86. 2. Lynn Helfenstein 9,45. 3. Lea Achermann
(Sursee) 9,32. — Diskus (0,75 kg): 1. Pascale Durrer
29,06. 2. Antonia Kuster (Alpnach) 26,88. 3. Julia
Niederberger 26,66, — Speer (400 g): 1. Alina Zehn-
der (Hitzkirch) 38,42. 2. Pascale Durrer 34,54, 3. Fab-
ienne Tiefenauer (Zug) 34,17.

Aarau. Regionenmeisterschaften Zentralschweiz.
Manner U 18. 100 m: 1. Joel Schilpbach (Oberent-
felden) 11,37. 4. Claudio Heer (Emmenstrand) 11,90
(HF 11,89). 5. Patrick Blattler (Zug) 11,91. Lukas
Stadelmann (Willisau) 12,03. — 400 m: 1. Nils Walz
(Riehen) 52,40. 3. Thomas Ziiger (Rotkreuz) 53,90.
5. Constantin Kannewischer (Zug) 58,58. — 800 m:
1. Dominik Ummel (Luzern) 2:01,03. 2. Jost Luca
(Emmenstrand) 2:01,13. = 110 m Hiirden: 1. Noah
Risi (Nidwalden) 15,44. 4. Fabian Steffen (Altbiiron)
16,24, — Stab: 1. Fabian Steffen 4,10. — Weit:
1. Carlos Kouassi (Basel) 6,69. 7. Julian Sutter (Alp-
nach) 6,02. 9. Fabian Steffen 5,96. — Hoch: 1. Lino
Wunderlin (Fricktal) 1,79. 3. Noah Risi 1,70. 5. Fabian
Steffen 1,65. — Kugel (5,00 kg): 1. Jan Bihlmann
(Zofingen) 13,98. 2. René Bithimann (Zug) 12,95.
Fabian Steffen 11,97. 5. Roy Imfeld (Alpnach) 11,56.
— Diskus (1,50 kg): 1. Birk Kahli (Riehen) 36,99.
2. Moritz Stocker (Rothenburg) 36,29. 3. Fabian Stef-
fen 35,06. — Speer (700 g): 1. Nicola Lirgg (Lostorf)
53,88. 3. Roy Imfeld 49,09. 6. René Biihimann 45,51.

Manner U 16. 80 m: 1. Noah Attalla (Rothenburg)
9,50 (HF 9,49). 6. Lukas Marti (Willisau) 10,28 (HF
10,08). Marvin Bonani (Zug) 9,99. Nino Portmann
(Nidwalden) 10,25. — 600 m: 1. David Beck (Olten)
1:34,37. 5. Simon Meier (Willisau) 1:43,46. — 2000 m:
1. Silas Zurfluh (Steinen) 6:00,51. 3. Noah Wildisen
(Luzern) 6:22,25. — 100 m Hiirden: 1. Noah Attalla
13,73. 3. Fabio Haueter (Sarnen) 14,12. 4. Marvin
Bonani 14,68. 5. Nino Portmann 15,11. — Weit:
1. Nevin Dobmann (Fricktal) 6,06. 4. Lukas Marti
5,39. — Hoch: 1. Noah Attalla 1,69. 2. Marvin Bo-
nani 1,66. — Stab: 1. Mike Erne (Bad Zurzach) 3,20.
2. Marvin Bonani 3,10. 3. Fabio Haueter 3,00. 5. Ti-
mon Fellmann (Zug) 3,00, — Kugel (4,00 kg): 1. Jan
Scherrer (Auw) 13,37. 5. Noah Riihli (Rothenburg)
11,61. 7. Marvin Bonani 11,09. — Diskus (1,00 kg):
1. Jan Scherrer 44,43. 2. Noah Riihli 41,69. 6. Simon
Wallimann (Alpnach) 34,42, — Speer (600 g): 1. Noah
Riihli 45,85. 2. Fabio Haueter 45,78. 4. Marvin Bo-
nani 39,99.

Manner U 14. 60 m: 1. Alessandro Muff (Sarnen)
7,96 (HF 7,84). 5. lvo Limacher (Zug) 8,53 (HF 7,43).
Joél Lenzlinger (Nidwalden) 8,64. Nando Meier (Zug)
8,70. — 600 m: 1. Andri Miiller (Granichen) 1:45,11.
2. Reto Simeon (Zug) 1:45,82. 4. Matteo Jaun (Stei-
nen) 1:49,34. 6. Robin Pichler (Rotkreuz) 1:52,30.
— 2000 m: 1. Claude Zinniker (Zofingen) 6:53,23.
3. Janis Zimmermann (Nidwalden) 7:32,64. 5. Timon
Wey (Brunnen) 7:41,98. — 80 m Hiirden: 1. Joel
Winterberg (Biber) 12,30. 2. Fabio Kissling (Brunnen)
13,57. 3. Cedric Achermann (Nidwalden) 13,82.
4. Ramon Regli (Steinen) 13,92. — Weit: 1. Alessan-
dro Muff (Sarnen) 5,28. 4. Fabio Kissling 4,74. 6. Lars
Masing 4,52. — Hoch: 1. Nando Meier 1,46. 2. Reto
Simeon 1,43. 3. Lars Masing (Brunnen) 1,40. — Stab:
1. Fabio Kissling (Brunnen) 2,40. 2. Lars Masing
(Brunnen) 2,35. — Kugel (3,00 kg): 1. Lars Masing
9,82. 3. Simon Fischer (Nidwalden) 9,48. 4. Cedric
Achermann 9,43. — Diskus (0,75 kg): 1. Fabio Kiss-
ling 26,85. 2. Cedric Achermann 25,70. 3. Janis
Riihli (Rothenburg) 24,27. — Speer (400 g): 1. Ma-
rius Rast (Basel) 35,42. 3. Janis Riihli 31,91. 4. Fabio
Kissling (Brunnen) 31,43. 6. Mathias Schmutz (Alp-
nach) 28,60.

Frauen U 18. 100 m: 1. Silke Lemmens (Zug) 12,76.
2. Céline Schwarzentruber (Willisau) 12,76. 4. Sho-
elle Bruhin (Galgenen) 12,93 (VL 12,89). Sandra
Rathlin (Kerns) 13,11, — 200 m: 1. Nicole Thiirkauf
(Riehen) 25,96. 2. Shoelle Bruhin 26,00. 4. Silke
Lemmens 26,35. — 800 m: 1. Andrea Fink (Welschen-
rohr) 2:21,02. 4. Jeanne Wildisen (Luzern) 2:24,31.
— 1500 m: 1. Ella Jayne Revitt (Therwil) 4:53,11.
3. Jeanne Wildisen 4:59,73. — 100 m Hiirden: 1. Tes-
sa Morshuis (Bad Zurzach) 14,61. 2. Sandra Rothlin
14,79. 4. Samira Harperink (Siebnen) 15,28 (HF
15,13). Silke Lemmens 15,38. — 300 m Hiirden:
1. Nicole Thiirkauf (Riehen) 44,88. 4. Elina Magaldi
(Zug) 47,24. — Weit: 1. Géraldine Ruckstuhl 5,84.
3. Céline Schwarzentruber 5,44. 4. Sandra Réthlin
5,33. — Drei: 1. Vanja Lazic (Frenke) 11,13. 3. Lau-
ra Schuler (Steinen) 10,41. 4. Ariane Suter (Steinen)
10,31. — Hoch: 1. Géraldine Ruckstuhl (Altbiiron)
1,70. 6. Simona Kiittel (Steinen) 1,50. 7. Laura Schu-
ler (Steinen) 1,50. — Stab: 1. Moana Kleiner (Basel)
3,00. 2. Janine Kiittel (Brunnen) 2,20. 2. Vanessa
Truttmann (Zug) 2,20. — Kugel (3,00 kg): 1. Géral-
dine Ruckstuh! 14,02. 3. Sandra Réthlin 12,82.
5. Jasmin Budmiger (Alpnach) 11,56. — Diskus (1,00
kg): 1. Anina Rohner (Wohlen) 33,80. 2. Sandra
32,66. 3. Jasmin Budmiger 32,51. 5. Vanessa Trutt-
mann 28,73. — Speer (500 g): 1. Kim Thommen
(Liestal) 36,86. 3. Katharina Luckmann (Willisau)
35,50. 5. Silke Lemmens 32,66.

Frauen U 16. 80 m: 1. Pascale Becher (Wettingen-
Baden) 10,42. 2. Julia Niederberger (Nidwalden)
10,62 (HF 10,51). 3. Lia Flattich (Pfaffikon-Freien-
bach) 10,70 (HF 10,59). Deborah Wengi (Zug) 10,60.
Celine Inglin (Nidwalden) 10,64. — 600 m: 1. Noemi
Jakober (Alpnach) 1:37,44. 2. Michelle Scherrer (Wil-
lisau) 1:40,55. 7. Alina Felder (Luzern) 1:48,10. —
2000 m: 1. Amy Leibundgut (Alpnach) 6:53,06.
2. Tina Baumgartner (Nidwalden) 7:01,95. 6. Miche-
le Beljean (Ebikon) 7:15,05. — 80 m Hiirden: 1. Anna
Archidiacono (Aarau) 12,18. 3. Deborah Wengi 12,59
(HF 12,47). Aline Flattich (Galgenen) 12,66. — Weit:
1. Matina Amrein (Therwil) 5,09. 3. Julia Nieder-
berger (Nidwalden) 5,00. 7. Celine Inglin 4,86. —
Hoch: 1. Sarina Schmutz (Sissach) 1,65. 2. Nadine
Odermatt (Kerns) 1,62. — Weit: 1. Matina Amrein
(Therwil) 5,09. 3. Julia Niederberger 5,00. 7. Celine
Inglin 4,86. — Drei: 1. Fiona Leuenberger (Basel)
10,66. 2. Natalie Reichlin (Steinen) 10,07. — Kugel
(3,00 kg): 1. Lea Oswald (Wohlen) 11,44. 2. Fab-
ienne Egli (Siebnen) 10,91. 5. Daniela Gasser (Brun-
nen) 10,40, — Diskus (0,75 kg): 1. Delia Suter (Los-
torf) 33,43. 2. Fabienne Egli 33,13. 3. Julia Nieder-
berger 27,28. — Speer (400 g): 1. Fabienne Egli
(Siebnen) 47,20. 7. Pascale Durrer (Alpnach) 32,41.

Frauen U 14. 60 m: 1. Amélie Reiser (Basel) 8,34.
Sarah Masing (Brunnen) 8,62. Corina Kiittel (Brun-
nen) 8,63. Ronja Wengi (Zug) 8,69. Flavia Achermann
(Nidwalden) 8,85. — 600 m: 1. Kelly Eggenschwiler
(Welschenrohr) 1:47,54. 2. Tonia Betschart (lbach)
1:48,80 (VL 1:47,94). 3. Daniek van Gool (Rotkreuz)
1:48,88. 5. Naima Getzmann (Rotkreuz) 1:52,22 (VL
1:50,75). — 60 m Hiirden: 1. Corina Kiittel 9,93.
6. Salome Hiisler (Rothenburg) 10,62 (VL 10,40). Sara
Holdener (Steinen) 10,46. — Weit: 1. Julia Hammes-
fahr (Wohlen) 4,82. 6. Ronja Wengi 4,57. — Hoch:
1. Manuela Roth (Zofingen) 1,53. 4. Jasmin Gauch
(Nidwalden) 1,40, — Stab: 1. Miriam Scheffrahn (Zug)
2,30. 2. Ronja Wengi 2,10. 3. Alisha Didic (Zug)
2,00. — Kugel (3,00 kg): 1. Corina Kiittel 8,96,
2. Kathrin Budmiger (Alpnach) 8,66. 6. Emma Meiss-
ner (Nidwalden) 8,22. — Diskus 0,75 kg: 1. Annik
Kahli (Riehen) 28,87. 4. Kathrin Budmiger 24,33. —
Speer (400 g): 1. Micaela Nardelli (Granichen) 31,43,
4, Corina Kiittel (Brunnen) 28,29. 5. Kathrin Budmi-
ger (Alpnach) 22,85.



LEICHTATHLETIK: Schweizer Meisterschaften in Zug

Unterwaldner kampfen um Medaillen

An den Meisterschaften in
Zug mischen sechs Ob- und
Nidwaldner Leichtathleten
mit. Fiir die Jungen gilt es,
Erfahrungen zu sammeln,
fiir Florian Lussy kénnte gar
eine Medaille drin liegen.

FRANZ HESS

Unter den insgesamt 560 aktiven
Teilnehmern der diesjahrigen Schwei-
zer Leichtathletikmeisterschaften sind
sechs Unterwaldner Athleten mit dabei.
Von der LA Nidwalden sind dies Daniel
Blittler, Ramon Christen und Florian
Lussy. Vom STV Alpnach treten Jasmin
Budmiger, Iréne Durrer und Noemi
Jakober an. -

-

Der Oberdorfler Florian Lussy.
BILD ANDRE A, NIEDERBERGER

Erstmals nach 1988 finden die natio-
nalen Titelkdmpfe der Leichtathleten
wieder in Zug statt.

Lussy kampft um Spitzenplatz

Als aussichtsreichster Ob- und Nid-
waldner Teilnehmer fiir einen Spitzen-
rang tritt der 21-jdhrige Florian Lussy
von der LA Nidwalden iiber 5000 Meter
an. Der Oberdorfler ist auf der Start-
liste in Zug der siebtbeste Laufer. Mit
einem guten Rennen konnte er es des-
halb schaffen, knapp hinter den Medail-
lenriingen ins Ziel zu laufen, und mit
etwas Gliick konnte es fiir den talentier-
ten Nidwaldner gar zum Medaillenge-
winn reichen.

Doch auch die anderen Ob- und Nid-
waldner Teilnehmer miéchten sich so
gut wie moglich verkaufen an den Meis-
terschaften. Fiir die jungen Athleten wie
Ramon Christen (Jahrgang 1997/800

Rickblick

SCHWEIZER LEICHTATHLETIK-MEISTERSCHAFTEN 2015
RENNAUFGABE VON FLORIAN LUSSY IN ZUG

Dem Nidwaldner Florian Lussy lief es in
Zug an den Schweizer Leichtathletik-
Meisterschaften nicht nach Wunsch
und musste das Rennen aufgeben. Ra-
mon Christen und Daniel Blattler schei-
terten nach gutem Rennen in den Vor-
ldufen (iber 8oo und 1’500 Meter.

An den Schweizer Leichtathletik-Meister-
schaften der Aktiven in Zug stellten sich
in den Mannerkategorien auch drei Nid-
waldner dem Starter. Fiir Ramon Chris-
ten war das Ziel, nachdem er direkt aus
einem Trainingslager in St. Moritz kam,
um bei der Aktivkategorie Erfahrungen
zu sammeln, Im stark besetzten 1.Vorlauf
erlief er sich den sechste Rang, wobel er
mit 1.66,87 Minuten, auf die Finalquali-
fikation rund 3 Sekunden verlor. Der TK-
Chef des Leichtathletikvereins LA Nid-
walden, Danie| Blattler, klassierte sich im
1'soo Metervorlaufim siebten Rang mit
der Zeit von 4.00,53 Minuten. Fir die Fi-
nalqualifikation hatte er eine Zeit von
unter 3.57,20 Minuten gebraucht.

BLOCKADE BEI FLORIAN LUSSY
Der mit grossen Ambitionen nach Zug
gereiste Oberdorfler, Florian Lussy,
musste das Rennen, nach gut zwel Kilo-
meter aufgeben. Nach dem Start reihte
sich Lussy im grossen Feld auf Rang
zehn ein und je mehr das Rennen lief,
musste er feststellen, dass dies nicht
sein Tag ist. Er wirkte etwas blockiert
und konnte nicht sein bestes Leistungs-
potenzial abrufen, was fiir eine natjo-
nale Meisterschaft notig ist. Gemass
seinen Angaben; war er unerklarlicher-
weise etwas blockiert und nach der
Rennhilfte hatte es keinen Sinn mehr
weiter zu laufen. Er bereitet sich jetzt
auf die U23-5M in drel Wochen in Basel
vor,wo er Revanche nehmen mochte fiir
die Vorstellung in Zug. Lussy gehdrte in
Zug mit der fiinftbesten Zeit in der
Schweiz Giber 5'coo Meter, zum Anwar-
ter auf eine Medaille. Aber es sollte
nicht sein, wobei er aus diesem Ereignis
sicher seine Erfahrungen ziehen wird
und in den kommenden Jahren noch
Zeit hat, diese Medaille nachzuholen.

Ramon Christen (Nr: 346) durfte mit seinen Leistungen in Zug zufrieden sein pach dem

Trainingslager In 5t. Moritz

LEICHTATHLETIK-NACHWUCHS-5M
IN DREI WOCHEN

In drei Wochen kommen in Riehen/BS
und in der Stadt Basel, die Schweizer-
meisterschaften der U 23, der U 20 und
der U18/U16 zur Durchfilhrung. An die-
sen Meisterschaften werden dann meh-
rere hoffnungsvolle Nidwaldner Leicht-
athletinnen und Leichtathleten am Start
sein, wobel es auch mehrere gibt, die
dabel um die Medaillen kimpfen wer-
den. Namen wie Ramon Christen, Tina
Baumgartner, Julia Niederberger, Noah
Ris und weitere gehdren in ihrer Kate-
gorie zu den Besten der Schweiz und
kénnen sich berechtigte Hoffnungen
machen auf Spitzenplétze an den natio-
nalen Nachwuchsmeisterschaften. Der
Nidwaldner Blitz wird darlber berichten.

Franz Hess

Vor dem Start zum 5'oooer strahite Florian
Lussy (Bildmitte im gelben Dress] noch voller
Zuversicht

Meter), Jasmin Budmiger (Jahrgang
1998/ Diskus) und Noemi Jakober (Jahr-
gang 2000/800 Meter) gilt es, in Zug
jedoch hauptsdchlich Erfahrungen zu
sammeln. Und zwar fiir die kommenden
Meisterschaften.

Hergiswiler betreut Europameister

Als grosser Shootingstar in Zug gilt
der 400-Meter-Hiirden-Europameister
Kariem Hussein, der nach dem Vorlauf
am Freitagabend am darauffolgenden
Samstagabend bestimmt eine Spitzen-
zeit herauslaufen wird. Der Europa-
meister wird iibrigens vom Hergiswiler
Flavio Zberg, dem Disziplinenchef
400 m/400 m Hiirden von Swiss Athle-
tics, betreut.

Sowohl fiir Flavio Zberg wie auch fiir
Kariem Hussein ist dieser Wettkampf in
Zug eine gute Vorbereitung fiir die WM
in Peking.

Nachwuchs holt
sich Edelmetall

LEICHTATHLETIK pd. Einmal mehr
zog es am vergangenen Wochenende
die Leichtathleten in die Romandie.
Auf der Lausanner Pontaise nahmen
mehrere Staffeln der LG Unterwalden
an den Schweizer Meisterschaften teil
und kehrten mit Silber und Bronze
nach Hause.

Forfait wegen Verletzung

Vier Teams waren in diesem Jahr
fiir die Schweizer Staffelmeisterschaf-
ten gemeldet. Bereits vor dem Start-
schuss mussten die einzigen Aktiven
fiir die vorgesehene Americaine iiber
3000 m wegen einer Verletzung For-
fait erkldren. Somit lag es an den
U-18-Frauen in der 3x1000-m-Staffel,
ein erstes Mal die Kastanien aus dem
Feuer zu holen. In der Besetzung
Rahel Blattler, Samira Odermatt und
Daphne Bisch belegten sie den 7.
Rang. Kurz zuvor sorgten die U-16-
Frauen tiber die gleiche Distanz fiir
ein erstes Highlight. Die Beckenrie-
derin Tina Baumgartner liess sich
durch das horrende Tempo zu Beginn
nicht einschiichtern, ging frech mit
ihrer Konkurrentin aus Basel mit und
riss so zu Platz drei bereits eine be-
trachtliche Liicke auf. Diesen Vor-
sprung verwalteten Amy Leibundgut
sowie Noémi Jakober gegen die star-
ke Konkurrenz souveran und sicher-
ten sich die Silbermedaille.

Starker Auftritt eines Quintetts
Einen deutlich lingeren Weg auf
das Treppchen galt es fiir die 5x80-m-
Staffel der Frauen (U 16) zu gehen.
Mit 35 weiteren Kontrahentinnen
starteten sie bereits am frithen Mor-
gen zu ihrem Vorlauf, welchen sie
souverdn fiir sich entscheiden konn-
ten. Im kurz darauf folgenden Halb-
final sollte die Konkurrenz schneller
sein, wobei der LC Ziirich mit einem



LEICHTATHLETIK: Schweizer Meisterschaften

Unterwaldner Athleten verpassen Glanzresultate in Zug

Keine Medaillen, dafiir Erfah-
rungen sammelte der Unter-
waldner Leichtathletik-Nach-
wuchs in Zug. Keck trat die
15-jdhrige Noemi Jakober
auf. Florian Lussy musste
sein Rennen abbrechen.

Am letzten® Freitag- und Samstag-
abend fand in Zug eine stimmungs-
volle Schweizer Leichtathletikmeister-
schaft der Aktiven statt. Getragen
wurden diese Meisterschaften von den
beiden neuen Schweizer Rekorden
durch Mujinga Kambundji iiber 200
Meter (22,80 Sekunden) und Nicole
Biichler im Stabhochsprung (4,71 Me-
ter) sowie der europiischen Jahresbest-
zeit durch Kariem Hussein.

Fiir die Unterwaldner Leichtathleten
gab es neben hoffnungsvollen Licht-
blicken besonders mit der Rennaufgabe
von Florian Lussy {iber 5000 Meter auch
eine Enttduschung zu verarbeiten. Dem
Unterwaldner Aushingeschild lief es
nicht nach seinen eigenen Erwartungen:
«lch war etwas blockiert und konnte
nicht mein volles Leistungspotenzial

i :'. i
1l il ;
LA i

abrufen», so Lussy nach dem Rennen.
Jetzt konzentriere er sich auf das néchsté
Ziel, auf die U-23-Schweizer-Meister-
schaften in drei Wochen in Basel,

Viel Engagement im Vorlauf

Im 2. Vorlauf der Frauen tber 800
Meter lief die 15-jahrige Noemi Jakober
aus Alpnach ein freches Rennen. Bei
der Rennhilfte zeigte sich die jiingste
Teilnehmerin des Feldes an der Spitze,
wurde dann aber etwas «liberrollt», Am

Schluss resultierten fiir sie der siebte
Vorlaufrang und eine persinliche Best-
leistung mit 2 Minuten und 18 Sekun-
den. Es ist ein gutes Omen fir die
Schweizer Nachwuchsmeisterschafien,
die in drei Wochen in Riehen stattfin-
den, wo sie mindestens einen Podest-
platz anstrebt.

Der andere hoffnungsvolle Unter-
waldner Nachwuchsathlet, Ramon
Christen, startete ebenfalls iiber 800
Meter. Er erreichte in seinem Vorlauf

Ramon Christen
(gelbes Trikot)
erkampfte sich
trotz Trainings-
lagermiidigkeit ein

BILD FRANZ HESS

den sechsten Rang. Uber 1500 Meter
der Minner ging Daniel Blitter (LA
Nidwalden) an den Start. Er belegte in
einem starken Vorlauffeld den siebten
Rang. Im Diskuswerfen starteten die
beiden Alpnacherinnen Jasmin Budmin-
ger und Iréne Durrer. Sie belegten die
Rénge 18 und 20.

FRANZ HESS

HINWEIS
Gesamte Rangliste unter www.lkz.ch

Leichtathleten ergattern Silber und Bronze

BASEL/RIEHEN Erfolgreicher
Auftritt der Ob- und Nid-
waldner Leichtathleten an den
Nachwuchsmeisterschaften.
Inklusive personlicher Bestzeit.

Bei strahlendem Sonnenschein und -

besten Wettkampfbedingungen fanden 32 .

tiber das vergangene Wochenende in
Basel (U23/U20) und in Riehen
(U 18/U 18) die Schweizer Nachwuchs-
meisterschaften der Leichtathleten statt.
Einzig die Mittel- und Langstrecken-
ldufer litten etwas unter der grossen
Hitze. Insgesamt erreichten die Ob- und
Nidwaldner gute Leistungen an dieser
Nachwuchs-Leistungsschau der Schwei-
zer Leichtathleten.

Erwartungen erfiillt

Bei den Meisterschaften der jiingeren
Nachwuchsleute (U1 18/U 16) in Riehen
ging aus Ob- und Nidwalden eine be-
achtliche Anzahl Athleten an den Start.
Im Diskuswerfen der U 18 mussten sich
die beiden Obwaldnerinnen Sandra
Réthlin und Jasmin Budminger nur der
neuen Siebenkampf-Weltmeisterin der
U 18, Géraldine Ruckstuhl aus Altbiiron,

Schweizer Rekord aufhorchen liess.
Davon liessen sich Pascale Durrer,
Denise Bichler, Julia Niederberger,
Celine Inglin und Karin Schmutz
nicht beirren und sicherten sich mit
Rang 2 ebenfalls die direkte Final-
qualifikation. Mit dem Selbstvertrau-
en zweier gelungener Laufe setzten
die Sprinterinnen auf ihrer letzten
Bahnrunde zur Kiir an und sicherten
sich mit einer Zeit knapp unter 50
Sekunden hinter Zirich und Lau-
‘ sanne die Bronzemedaille. :

Freude beim U-16-Trio Ube
die Silbermedaille.

geschlagen geben. Mit dem neuen per-
siinlichen Bestresultat von 36,91 Meter
erkdmpfte sich die Kernserin Sandra
Réthlin die Silbermedaille.

Mit dem tollen dritten Rang vervoll-
standigte dann Jasmin Budmiger (STV
Alpnach) das Innerschweizer Medaillen-
podest. Sandra Rothlin verpasste fus-
serst knapp eine weitere Medaille im
Kugelstossen. Sie hatte die gleiche Wei-
te von 13,19 Meter wie die Drittklassier-
te und wurde nur aufgrund des schlech-
teren zweiten Stosses (12,54 Meter
gegeniiber von 12,69 Meter) auf dem
vierten Rang klassiert.

Im 600-Meter-Lauf der U 16 ging die
Alpnacherin Noemi Jakober nach ihrem
guten Rennen anldsslich der Aktiv-SM
in Zug als eine der Favoritinnen ins
Rennen. In einem packenden Endspurt
musste sich Noemi Jakober in der guten
Endzeit von 1:32,97 Minuten nur knapp
der Freiburgerin Veronica Vancardo ge-
schlagen geben und erkdmpite sich die
silberne Auszeichnung. Einen weiteren
vierten Rang, nur knapp am Podest
vorbei, erkampfte sich Julian Sutter (STV
Alpnach) in der Kategorie U 18 im Dis-
kuswerfen.

Bronzemedaille fiir Lussy

Im 1500-Meter-Lauf der U 23 zihlte
der Stanser Florian Lussy zu den Me-

daillenanwiirtern. Nach einem gemich-
lichen Beginn startete seine Gegner-
schaft bei der 1000-Meter-Marke einen
Angriff, und just in diesem Moment war
der Nidwaldner etwas unaufmerksam
und verpasste den optimalen Abgang.
Er konnte sich dann aber mit einer
tollen letzten Runde dennoch den drit-
ten Rang und die Bronzemedaille holen,
in der Zeit von 4:06,02 Minuten.

Im Rennen iiber 800 Meter der U 20
erkiimpfte sich Ramon Christen von der
LA Nidwalden den vierten Rang in der
Zeit von guten 1:55,48 Minuten, wobei
er auf die Bronzemedaille nur knapp
eine Sekunde verlor.

FRANZ HESS
redaktion@nidwaldnerzeitung.ch

Top-6-Klassierungen: Sandra Rothlin (LA
Kerns), 2. Rang/U 18 in Diskus, Noemi Jakober
(STV Alpnach), 2. Rang/U 16 in 600 m, Florian
Lussy (LA Nidwalden), 3. Rang/U 23 in 1500 m,
Jasmin Budmiger (STV Alpnach) 3. Rang/U 18 in
Diskus, Ramon Christen (LA Nidwalden),

4. Rang/U 20 in 800 m, Sandra Rothlin (LA Kerns),
4, Rang/U 18 in Kugel, Julian Sutter (STV Alpnach),
4. Ran?ru 18 in Diskus, Julia Niederberger (LA
Nidwalden), 5. Rang/U 16 in Weit, Noah Risi (LA
Nidwalden), 5. Rang/U 18 in 110 m Hiirden, Fabio
Haueter (TV Samen), 5. Rang/U 16 im Speer, Julian
Sutter (STV Alpnach) 5. Rang/U 18 in Hammer,
Sandra Réthlin (LA Kerns), 6. Rang/U 18 in 100 m
Hiirden, Roy Imfeld (STV Alpnach), 6. Rang/U 18 in
Hammer.
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Jahreswertung Jugendleichtathletik 2015

Rang Name Training FR Wettkampfe Lager GV TOTAL
1P / Training 2P /| WK 1P / Tag 5P / Tag

1 Kerber Navid 31 42 5 5 83

2 Kerber Shirin 31 38 5 5 79

3 Gauch Jonas 31 36 5 5 77

4 Achermann Cédric 29 38 5 5 77

5 Niederberger Nicole 27 36 5 5 73

6 Zimmermann Janis 20 42 5 5 72

7 Scheuber Laura 29 32 5 5 71

8 Scheuber Linda 28 32 5 5 70

9 Baumgartner Nora 23 42 5 70
10 Fischer Simon 23 36 5 5 69
11 Baumgartner Nino 28 34 5 67
12 Lenzlinger Joél 28 38 66
13 Fischer Jonas 29 26 5 5 65
14 Achermann Flavia 28 26 5 5 64
15 Niederberger Remo 23 30 5 5 63
16 Trautmann Zoé 24 32 5 61
17 Gauch Jasmin 17 34 5 5 61
18 Niederberger David 23 32 5 60
19 Fischer Elias 25 24 5 5 59
20 Scheuber Sara 23 26 5 5 59
21 Rohrer Lynn 28 24 5 57
22 Haberli Julia 21 18 5 5 49
23 Beck Zoe 24 14 5 5 48
24 Buser Loris 29 18 47
25 Durrer Aline 28 14 5 47
26 Blum Bennet 27 20 47
27 Zimmermann Zoé 27 14 5 46
28 Zumbdahl Kilian 28 12 5 45
29 Christen Flavia 28 10 5 43
30 Meissner Emma 18 20 5 43
31 Gander Anja 30 12 42
32 Stdckli Tim 29 8 5 42
33 Gander Céline 29 8 5 42
34 Briker André 27 10 5 42
35 Strik Lara 25 12 5 42
36 Liem Michelle 21 16 5 42
37 Perner Julia 16 26 42
38 Inderkum Alisha 28 8 5 41
39 Huber Ronja 28 12 40
40 Strik Nadine 24 10 5 39
41 Mathis Aidan 28 10 38
41 Niederberger Julia 28 10 38
43 Christen Cedric 25 8 5 38
43 Flahler Patrick 25 8 5 38
43 Scheuber Jona 25 8 5 38
46 Schallberger Elena 30 6 36
47 Niederberger Kaya 22 14 36
48 Niederberger Rahel 27 8 35
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Jahreswertung Jugendleichtathletik 2015

Rang Name Training FR Wettkampfe Lager GV TOTAL
1P / Training 2P /| WK 1P / Tag 5P / Tag
49 Sandionigi Alessia 21 14 35
50 Bissig Flavio 20 10 5 35
51 Baumann Anja 23 6 5 34
52 Mau Felix 18 10 5 33
53 Amstutz Mirjam 24 8 32
53 Eicher Andrin 24 8 32
55 Blattler Kim 22 10 32
56 Stockli Tino 21 6 5 32
57 Niederberger Corinne 27 4 31
58 Niederberger Yara Lya 25 6 31
58 Risi Shirin 25 6 31
60 Wyrsch Marie 21 10 31
61 Inderkum Noah 18 8 5 31
62 Mdhlebach Yona 23 6 29
62 Odermatt Muriel 23 6 29
64 Schallberger Enzo 22 6 28
65 Marti Jamie 13 10 5 28
66 Selb Jacqueline 23 4 27
67 Dahinden Alexa 21 6 27
67 Matter Rebecca 21 6 27
67 Schallberger Leo Enrico 21 6 27
70 Kilchenmann Noé 17 8 25
71 Keiser Silvan 22 2 24
72 Modller Lian 18 6 24
72 Zumbhl lvan 18 6 24
74 Moser Vanessa 21 2 23
75 Lang Delia 19 4 23
76 Christen Nina 17 6 23
76 Kilchenmann Enya 17 6 23
78 Amstad Salome 16 6 22
78 Niederberger Remo 16 6 22
80 Barmettler Laura 14 8 22
80 Jakob Tim 14 8 22
82 Kénig Jonas 15 6 21
82 Krahenbthl Enea 15 6 21
84 Hafliger Martina 16 4 20
85 Christen Andre 13 6 19
86 Christen David 12 6 18
87 Portmann Luca 8 10 18
88 Jurt Marlena 2 16 18
89 Zwyssig Moira 11 6 17
90 Pless Jil 12 2 14
91 Christen Nina 13 13
92 Burrell Ryan 7 6 13
92 Marti Luisa 7 6 13
94 Mdller Enea 10 2 12
95 Steiner Annina 8 4 12
96 Walser Jerome 11 11

21



Jahreswertung Jugendleichtathletik 2015

Rang Name Training FR Wettkampfe Lager GV TOTAL
1P / Training 2P /| WK 1P / Tag 5P / Tag
97 Arnold Jill 10 10
98 Amstutz Saskia 7 2 9
99 Antonini Luisa 5 2 7
100 Bachmann Mia 6 6
100 Bucheli Lynn 6 6
100 Gander Joel 6 6
100 Jurt Flurina 6 6
100 Jurt Katharina 6 6
100 Mathis Dean 6 6
100 Niederberger Hannah 6 6
100 Wohlwend Jasmin 6 6
108 Amstad Noemi 4 2 6
109 Birker Tino 5 5
109 Bosshard Martina 5 5
109 Buonomo Sara 5 5
109 Gabriel Neal 5 5
109 Scheuber Tom 5 5
114 Buonomo Anna 4 4
114 Christen Fabian 4 4
114 Hess Julia 4 4
114 Ming Levi 4 4
114 Zurkirch Alena 4 4
119 Buonomo Chiara 3 3
119 Kaslin Lara 3 3
119 Kesseli Anouk 3 3
122 Senn Jonas 2 2
123 Clarke Molly 1 1

Der neue Passat. So souverdn wie Sie.
Jetzt Probe fahren.

i

Das Auto.

AC Alu-Car Garagen AG, Breitenweg 4, 6370 Stans
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50 m

8.15
8.47
9.18
9.65
10.09

60 m

8.18
8.29
8.64
9.04
9.17
9.22
9.25
9.97

60 m

8.51
8.63
8.90
8.90
9.05
9.17
9.21
9.23
9.33
9.39
9.43
9.55
9.58
9.74
9.92
10.03
10.12
10.28
10.42
10.59

60 m

9.33
9.39
9.42
9.58
9.63
9.74
9.78
9.95
10.04
10.16
10.18
10.21
10.23
10.56
10.58
10.66
10.83

Shirin Kerber, 06

Jill Arnold, 06

Elena Schallberger, 06
Yona Mihlebach, 06
Yara Niederberger, 07

Julia Niederberger, 00
Celine Inglin, 00

Tina Baumgartner, 01
Angela Odermatt, 00
Sara Scheuber, 01
Silvana Waser, 01
Deborah Bartholet, 01
Marla Christen, 00

Nadine Strik, 02

Flavia Achermann, 02
Emma Meissner, 02
Anja Baumann, 02
Jasmin Gauch, 02
Julia Haberli, 02

Linda Scheuber, 02
Flavia Christen, 02
Laura Scheuber, 02
Nicole Niederberger, 03
Marlena Jurt, 03

Z0é Trautmann, 03
Alexa Dahinden, 02
Jacqueline Selb, 02
Aline Durrer, 03
Rebecca Matter, 03
Enya Kilchenmann, 03
Z0é Beck, 03

Luisa Antonini, 02
Marina Hafliger, 02

Nora Baumgartner, 05
Marie Wysch, 04

Lara Strik, 04
Michelle Liem, 05
Lynn Rohrer, 04
Shirin Risi, 04

Alessia Sandionigi, 04
Anja Gander, 05
Mirjam Amstutz, 04
Ronja Huber, 04
Laura Barmettler, 04
Alisha Inderkum, 05
Kim Blattler, 05

Julia Perner, 05
Zwyssig Moira, 05
Celine Gander, 05
Nina Christen, 05
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Bestenliste Frauen Saison 2015

Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Meilen
Stans

Alpnach Dorf

Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Stans
Stans
Hochdorf
Stans
Luzern
Luzern
Hochdorf
Stans
Hochdorf
Stans
Stans
Stans
Stans
Hochdorf
Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans
Stans

Langenthal
Stans
Stans
Stans
Hochdorf
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Kerns

Alpnach Dorf

Kerns
Stans
Kerns

Uuiow

24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015

Ui W

14.04.2015
04.06.2015
01.05.2015
24.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015

U114 W

24.06.2015
24.06.2015
27.09.2015
24.06.2015
14.06.2015
14.06.2015
17.05.2015
24.06.2015
17.05.2015
24.06.2015
24.06.2015
04.06.2015
24.06.2015
27.09.2015
24.06.2015
19.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
24.06.2015
24.06.2015

Uuizaw

19.09.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
27.09.2015
04.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
27.06.2015
24.06.2015
19.05.2015
01.05.2015
19.05.2015
24.06.2015
19.05.2015



10.84
10.88
10.90
10.99
11.25

60 m

9.68

9.89
10.22
10.73
10.93
11.11
11.14
11.33
11.65

80 m

10.37
10.54
10.84
11.45
11.62
12.11
12.26
200 m

30.18

400 m
68.27

600 m
1:41.37
1:48.93
600 m

1:44.66
1:58.88
2:01.14
2:07.27
2:11.51
600 m
1:55.76
2:09.03
600 m

2:07.50

800 m
2:48.13

800 m

2:27.34
2:32.55

1.8
0.6
0.8
1.3
0.8

1.2

Corinne Niederberger, 04
Noé Kilchenmann, 05
Salome Amstad, 05
Muriel Odermatt, 05
Luisa Marti, 04

Shirin Kerber, 06

Jill Arnold, 06

Kaya Niederberger, 07
Julia Niederberger, 06
Elena Schallberger, 06
Annina Steiner, 06
Z0é Zimmermann, 07
Delia Lang, 06

Rahel Niederberger, 06

Julia Niederberger, 00
Celine Inglin, 00

Tina Baumgartner, 01
Angela Odermatt, 00
Sara Scheuber, 01
Samira Odermatt, 00
Antonia Mau, 01

Vreni Christen, 91

Rahel Blattler, 99

Tina Baumgartner, 01
Samira Odermatt, 00

Nadine Strik, 02

Laura Scheuber, 02
Jasmin Gauch, 02
Nicole Niederberger, 03
Linda Scheuber, 02

Nora Baumgartner, 05
Lynn Rohrer, 04

Shirin Kerber, 06

Vreni Christen, 91

Rahel Blattler, 99
Daphne Bosch, 98
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Kerns
Stans
Stans
Stans
Stans

Stans
ZUrich
ZUrich
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Hochdorf
Luzern
Zofingen
Willisau
Luzern
Stans
Stans

Hochdorf

Langenthal

Luzern
Horw

Luzern
Luzern
Sarnen
Sarnen
Luzern

Luzern
Sarnen

Sarnen

Hochdorf

Sarnen
Hochdorf

19.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
24.06.2015
04.06.2015

Uuiow

27.06.2015
05.09.2015
05.09.2015
27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015

U1ie W

27.09.2015
13.06.2015
08.08.2015
02.05.2015
13.06.2015
24.06.2015
24.06.2015

Frauen

26.06.2015

Uu1isw
12.08.2015

U1ie w
13.06.2015
09.05.2015

U114 W

13.06.2015
13.06.2015
23.05.2015
23.08.2015
13.06.2015

Uiz w
13.06.2015
23.08.2015

Uuiow

23.05.2015

Frauen
27.09.2015

U1isw

23.08.2015
16.05.2015



1000 m
3:11.59

1000 m

3:07.04
3:25.69
3:33.50
4:17.25

1000 m

3:24.66
3:35.59
3:45.81
3:48.91
3:56.37
4:37.53
5:10.61

1000 m

3:34.92
3:59.38
4:13.51
4:27.64
1000 m

3:35.24

1500 m
5:01.97

2000 m

7:01.95
7:15.12
7:53.38
2000 m

7:18.08

3000 m
11:23.97

10 km Strasse

36:58
38:10

Halbmarathon

1:23:43,0
1:25:06,4
1:35:15,8

60 m Hii 76.2

10.81
11.66
12.33
12.44
12.46

Rahel Blattler, 99

Tina Baumgartner, 01
Anna Jurt, 01

Julia Niederberger, 00
Celine Inglin, 00

Marlena Jurt, 03

Nicole Niederberger, 03
Laura Scheuber, 02
Linda Scheuber, 02
Jasmin Gauch, 02
Jacqueline Selb, 02
Emma Meissner, 02

Nora Baumgartner, 05
Lynn Rohrer, 04

Shirin Risi, 04

Ronja Huber, 04

Shirin Kerber, 06

Rahel Blattler, 99

Tina Baumgartner, 01
Anna Jurt, 01
Samira Odermatt, 00

Marlena Jurt, 03

Daphne Bosch, 98

Lucia Mayer-Hofmann, 79
Mirjam Niederberger, 93

Lucia Mayer-Hofmann, 79
Mirjam Niederberger, 93
Alexandra Keiser, 93

Flavia Achermann, 02
Jasmin Gauch, 02
Linda Scheuber, 02
Nicole Niederberger, 03
Zoé Trautmann, 03
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Zug

Nottwil

Hochdorf
Hochdorf
Lausanne

Hochdorf
Hochdorf
Emmenbricke
Emmenbricke
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf

Emmenbricke
Emmenbricke
Hochdorf
Hochdorf

Emmenbricke

Riehen

Aarau
Luzern
Luzern

Luzern

Luzern

Seewen
Berlin

Uster
Luzern
Luzern

Luzern
Luzern
Luzern
Sarnen
Sarnen

uis w
19.09.2015

U1ie w

13.09.2015
17.05.2015
27.09.2015
16.08.2015

U114 w

17.05.2015
27.09.2015
02.09.2015
02.09.2015
27.09.2015
27.09.2015
27.09.2015

Uiz w

02.09.2015
02.09.2015
17.05.2015
17.05.2015

Uiow

02.09.2015

Uuis w
29.08.2015

Ui W

20.06.2015
14.06.2015
14.06.2015

U114 W

14.06.2015

Uuisw
13.06.2015

Frauen

26.06.2015
11.10.2015

Frauen

19.09.2015
25.10.2015
25.10.2015

U114 W

14.06.2015
14.06.2015
14.06.2015
23.05.2015
23.08.2015






80 m Hiui 76.2

12.80
13.75
13.89

100 m Hii 84.0

18.82

Hoch
1.45

Hoch

1.55
1.50
1.46
1.25

Hoch

1.40
1.36
1.30
1.20
1.10
1.00

Weit
4.71

Weit

5.38
5.22
5.03
4.59
3.86
3.74

Weit Zone

5.44
5.22
5.15
5.01
4.47
4.47
418
3.48

Weit Zone

4.77
4.66
4.42
4.35
4.32
4.11
4.03
4.00
3.93
3.90

-2.0
0.4
0.8

1.2

1.0

1.0
0.4
2.0
-1.2
0.0
-0.7

Julia Niederberger, 00
Tina Baumgartner, 01
Sara Scheuber, 01

Vreni Christen, 91

Vreni Christen, 91

Celine Inglin, 00
Tina Baumgartner, 01
Julia Niederberger, 00
Antonia Mau, 01

Jasmin Gauch, 02
Emma Meissner, 02
Julia Haberli, 02

Flavia Achermann, 02
Nicole Niederberger, 03
Jacqueline Selb, 02

Vreni Christen, 91

Julia Niederberger, 00
Tina Baumgartner, 01
Celine Inglin, 00

Sara Scheuber, 01
Angela Odermatt, 00
Antonia Mau, 01

Celine Inglin, 00

Tina Baumgartner, 01
Julia Niederberger, 00
Sara Scheuber, 01
Angela Odermatt, 00
Silvana Waser, 01
Deborah Bartholet, 01
Marla Christen, 00

Nadine Strik, 02

Emma Meissner, 02
Jasmin Gauch, 02

Julia Haberli, 02

Zoé Trautmann, 03
Flavia Achermann, 02
Flavia Christen, 02
Alexa Dahinden, 02
Nicole Niederberger, 02
Laura Scheuber, 02

27

Luzern
Willisau
Luzern

Hochdorf

Hochdorf

Zug
Horw
Hochdorf
Hochdorf

Aarau
Hochdorf
Hochdorf
Aarau
Altdorf
Hochdorf

Luzern

Riehen
Riehen
Sarnen
Aarau
Horw
Hochdorf

Stans
Stans
Meilen
Stans
Meilen
Stans
Stans
Stans

Stans
Hochdorf
Stans
Stans
Stans
Luzern
Stans
Stans
Stans
Stans

U1ie w

14.06.2015
02.05.2015
14.06.2015

Frauen
26.09.2015

Frauen
16.05.2015

U1ie W

19.09.2015
09.05.2015
27.09.2015
17.05.2015

U114 W

21.06.2015
27.09.2015
17.05.2015
21.06.2015
18.04.2015
27.09.2015

Frauen

13.06.2015

u16

29.08.2015
29.08.2015
23.05.2015
20.06.2015
09.05.2015
17.05.2015

Uie W

04.06.2015
27.06.2015
14.04.2015
04.06.2015
14.04.2015
04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015

U114 W

04.06.2015
27.09.2015
27.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
14.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015



3.85
3.58
3.57
3.57
3.52
3.41
3.00

Weit Zone

3.90
3.89
3.88
3.84
3.62
3.60
3.58
3.49
3.38
3.32
3.26
3.25
3.25
3.21
3.21
3.18
3.17
3.09
3.07
2.91
2.83

Weit Zone

3.64
3.71
3.22
3.16
3.09
3.01
2.97
2.60
2.27

Stabweit
3.48

Kugel
9.84

Kugel

8.96
8.14
7.96
7.78
7.70

Kugel

8.97
7.60

Linda Scheuber, 02
Z0oé Beck, 03

Aline Durrer, 03
Rebecca Matter, 03
Enya Kilchenmann, 03
Martina Hafliger, 02
Jacqueline Selb, 02, 02

Shirin Risi, 04

Marie Wyrsch, 04
Nora Baumgartner, 05
Laura Barmettler, 04
Alessia Sandionigi, 04
Lynn Rohrer, 04

Lara Strik, 04
Michelle Liem, 05
Noé Kilchenmann, 05
Kim Blattler, 05

Ronja Huber, 04

Anja Gander, 05
Zwyssig Moira, 05
Julia Perner, 05

Ronja Huber, 04
Alisha Inderkum, 05
Muriel Odermatt, 05
Luisa Marti, 04
Salome Amstad, 05
Corinne Niederberger, 04
Nina Christen, 05

Jill Arnold, 06

Shirin Kerber, 06

Kaya Niederberger, 07
Annina Steiner, 06
Elena Schallberger, 06
Julia Niederberger, 06
Rahel Niederberger, 06
Z0é Zimmermann, 07
Delia Lang, 06

Nora Baumgartner, 05

5 kg
Vreni Christen, 91

3 kg

Julia Niederberger, 00
Celine Inglin, 00
Odermatt Angela, 00
Tina Baumgartner, 01
Antonia Mau, 01

3 kg

Emma Meissner, 02
Jasmin Gauch, 02
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Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans
Stans
Hochdorf

Stans
Stans
Sarnen
Stans
Stans
Hochdorf
Stans
Stans
Stans
Stans
Hochdorf
Stans
Stans
Stans
Stans
Alpnach Dorf
Stans
Stans
Stans
Kerns
Kerns

Stans
Stans
ZUrich
Stans
Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans

Zofingen

Hochdorf

Lausanne
Lausanne
Horw
Sarnen
Hochdorf

Hochdorf
Hochdorf

27.06.2015
09.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.09.2015

Uuiz2w

04.06.2015
04.06.2015
23.05.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.09.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
17.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
01.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
19.05.2015
19.05.2015

Uuiow

27.06.2015
04.06.2015
05.09.2015
04.06.2015
04.06.2015
19.05.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015

Uil2 w
08.08.2015

Frauen
26.09.2015

U1ie w

18.06.2015
18.06.2015
09.05.2015
23.08.2015
17.05.2015

U114 w

27.09.2015
27.06.2015



5.81
5.24
5.08
4.54
4.46

Diskus

27.28
21.06
17.48

Diskus

21.95
12.43

Speer
23.61

Speer

28.05
27.46
27.03
25.57

Speer

24.39
20.99
15.47
15.00
14.77
14.72

Ball

54.65
39.49
37.30
34.29
26.81
23.45
21.85
21.66

Ball

35.86
32.49
32.10
29.90
29.75
26.67
24.81
24.51
24.24
22.74
18.65
18.40
18.27
17.35
16.60

Aline Durrer, 03
Marlena Jurt, 03

Nicole Niederberger, 03
Linda Scheuber, 02
Jacqueline Selb, 02

0,75 kg

Julia Niederberger, 00
Angela Odermatt, 00
Sara Scheuber, 01

0,75 kg

Emma Meissner, 02
Nicole Niederberger, 03

600 g
Vreni Christen, 91

400 g

Celine Inglin, 00

Julia Niederberger, 00
Angela Odermatt, 00
Tina Baumgartner, 01

400 g

Jasmin Gauch, 02
Emma Meissner, 02
Z0é Trautmann, 03
Laura Scheuber, 02
Nicole Niederberger, 03
Aline Durrer, 03

200 9

Celine Inglin, 00
Angela Odermatt, 00
Tina Baumgartner, 01
Julia Niederberger, 00
Deborah Bartholet, 01
Marla Christen, 00
Silvana Waser, 01
Sara Scheuber, 01

200 g

Aline Durrer, 03
Nicole Niederberger, 03
Nadine Strik, 02
Emma Meissner, 02
Jasmin Gauch, 02
Linda Scheuber, 02
Laura Scheuber, 02
Z0é Trautmann, 03
Z0é Beck, 03

Flavia Christen, 02
Rebecca Matter, 03
Marina Hafliger, 02
Julia Haberli, 02

Enya Kilchenmann, 03
Alexa Dahinden, 02
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Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf

Aarau
Sarnen
Hochdorf

Aarau
Sarnen

Hochdorf

Sarnen
Sarnen
Willisau
Sarnen

Luzern
Altdorf
Sarnen
Luzern
Zug
Hochdorf

Stans
Meilen
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Stans
Stans
Stans
Altdorf
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

17.05.2015
17.05.2015
27.09.2015
17.05.2015
27.09.2015

Ui W

21.06.2015
23.05.2015
17.05.2015

U114 W

21.06.2015
23.05.2015

Frauen
27.09.2015

U1ie w

23.05.2015
23.05.2015
02.05.2015
23.08.2015

U114 W

14.06.2015
18.04.2015
23.08.2015
14.06.2015
19.09.2015
17.05.2015

U1ie W

04.06.2015
14.04.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015

U114 W

27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
18.04.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015



28.10
23.70
21.87
20.86
20.85
19.64
19.38
19.14
18.44
18.25
17.94
17.39
16.85
16.17
15.47
14.42
14.05
14.00
12.75

8.80

27.63
25.81
15.54
17.00
13.83
11.97
11.80
10.65

8.90

Siebenkampf
566 Pt

Flinfkampf

3265 Pt
3006 Pt
2752 Pt

Flinfkampf

2356 Pt
2324 Pt
1938 Pt
1275 Pt

Vierkampf

1568 Pt
1325 Pt

Dreikampf

2406 Pt
2018 Pt
1960 Pt
1758 Pt

200 g

Marie Wyrsch, 04
Anja Gander, 05

Kim Blattler, 05

Nora Baumgartner, 05
Alessia Sandionigi, 04
Lara Strik, 04

Corinne Niederberger, 04
Laura Barmettler, 04
Julia Perner, 05

Shirin Risi, 04

Alisha Inderkum, 05
Salome Amstad, 05
Ronja Huber, 04

Lynn Rohrer, 04

Noé Kilchenmann, 05
Nina Christen, 05
Michelle Liem, 05
Zwyssig Moira, 05
Muriel Odermatt, 05
Luisa Marti, 04

200 g

Jill Arnold, 06

Shirin Kerber, 06

Kaya Niederberger, 07
Annina Steiner, 06
Elena Schallberger, 06
Julia Niederberger, 06
Z0é Zimmermann, 07
Delia Lang, 06

Rahel Niederberger, 06

Vreni Christen, 91

Julia Niederberger, 00
Tina Baumgartner, 01
Celine Inglin, 00

Emma Meissner, 02
Jasmin Gauch, 02
Nicole Niederberger, 03
Jacqueline Selb, 02

Nora Baumgartner, 05
Lynn Rohrer, 04

Celine Inglin, 00

Julia Niederberger, 00
Tina Baumgartner, 01
Angela Odermatt, 00

30

Stans
Stans
Stans
Sarnen
Stans
Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans
Stans
Alpnach Dorf
Stans
Hochdorf
Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans
Stans

ZUrich
Meilen
Stans
Stans
Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans

Hochdorf

Hochdorf
Hochdorf
Lausanne

Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf

Hochdorf
Hochdorf

Stans
Stans
Stans
Meilen

Uiz w

04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
23.08.2015
04.06.2015
27.06.2015
19.05.2015
27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
01.05.2015
04.06.2015
27.09.2015
27.06.2015
19.05.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015

Uuiow

05.09.2015
13.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
19.05.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015

Frauen
26.09.2015

U1ie W

27.09.2015
27.09.2015
16.08.2015

U114 W

27.09.2015
27.09.2015
27.09.2015
27.09.2015

Ui2 w
27.09.2015
27.09.2015

U1ie w

04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
14.04.2015



1497 Pt
1437 Pt
1429 Pt
1099 Pt

Dreikampf

1812 Pt
1542 Pt
1410 Pt
1405 Pt
1355 Pt
1335 Pt
1307 Pt
1282 Pt
1269 Pt
1231 Pt
1108 Pt
1063 Pt
978 Pt
977 Pt
850 Pt

Dreikampf

1306 Pt
1170 Pt
1143 Pt
1082 Pt
1075 Pt
1036 Pt
967 Pt
964 Pt
964 Pt
959 Pt
857 Pt
840 Pt
824 Pt
791 Pt
776 Pt
755 Pt
737 Pt
675 Pt
670 Pt
570 Pt

Dreikampf

1210 Pt
1171 Pt
828 Pt
746 Pt
669 Pt
602 Pt
506 Pt
489 Pt
436 Pt

3 x 1000 m
10:14.23

Sara Scheuber, 01
Silvana Waser, 01
Deborah Bartholet, 01
Marla Christen, 00

Nadine Strik, 02
Jasmin Gauch, 02
Nicole Niederberger, 03
Emma Meissner, 02
Julia Haberli, 02

Z0é Trautmann, 03
Flavia Christen, 02
Linda Scheuber, 02
Laura Scheuber, 02
Aline Durrer, 03

Alexa Dahinden, 02
Z0é Beck, 03

Rebecca Matter, 03
Enya Kilchenmann, 03
Marina Hafliger, 02

Marie Wyrsch, 04
Nora Baumgartner, 05
Shirin Risi, 04

Alessia Sandionigi, 04
Lara Strik, 04

Laura Barmettler, 04
Anja Gander, 05

Lynn Rohrer, 04

Kim Blattler, 05
Michelle Liem, 05
Ronja Huber, 04

Julia Perner, 05

Alisha Inderkum, 05
Noé Kilchenmann, 05
Corinne Niederberger, 04
Zwyssig Moira, 05
Salome Amstad, 05
Nina Christen, 05
Muriel Odermatt, 05
Luisa Marti, 04

Jill Arnold, 06

Shirin Kerber, 06

Kaya Niederberger, 07
Annina Steiner, 06
Elena Schallberger, 06
Julia Niederberger, 06
Rahel Niederberger, 06
Z0é Zimmermann, 07
Delia Lang, 06

Rahel Blattler, 99
Samira Odermatt, 00
Daphne Bosch, 98

31

Stans
Stans
Stans
Stans

Stans
Stans
ZUrich
Meilen
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Stans
Alpnach Dorf
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Alpnach Dorf
Stans
Kerns
Stans
Stans
Kerns
Stans
Stans

ZUrich
Stans
ZUrich
Stans
Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans

Lausanne

04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015

U114 W

04.06.2015
04.06.2015
05.09.2015
14.04.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015

uizaw

04.06.2015
01.05.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
01.05.2015
04.06.2015
19.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
19.05.2015
04.06.2015
04.06.2015

Uuiow

05.09.2015
27.06.2015
05.09.2015
04.06.2015
27.06.2015
19.05.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015

Uu1isw

12.09.2015



3 x 1000 m

11:17.97
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50 m

8.21
8.37
8.46
8.54
8.77
8.91
9.09
9.39
9.47

60 m
6.98

60 m
7.40

60 m
7.65

60 m

7.92
9.01

60 m

8.39
8.52
8.63
8.64
8.86
8.94
9.06
9.07
9.17
9.35
10.07

60 m

9.11
9.29
9.48
9.53
9.54
9.54
9.68
9.70
10.06
10.11
10.45
10.97
11.03
12.20

Tim Jakob, 06

Bennet Blum, 06
Remo Niederberger, 06
Andre Christen, 06
Jonas Koénig, 06

David Christen, 06
Ryan Burrell, 06

Enzo Schallberger, 07
Ilvan Zumbuhl, 06

Halle
Stig Segat, 91

Halle

Kim Lenoir, 96

Halle
Noah Risi, 98

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

Navid Kerber, 03

Loris Buser, 03

Cedric Achermann, 02
Joél Lenzlinger, 03
Simon Fischer, 02
Remo Niederberger, 03
Luca Portmann, 02
Janis Zimmermann, 02
Tim Stockli, 02

Nino Baumgartner, 03
Noah Inderkum, 03

David Niederberger, 04
André Briker, 04
Flavio Bissig, 04
Elias Fischer, 05
Kilian Zumbuhl, 04
Lian Muller, 04
Jonas Fischer, 04
Jonas Gauch, 04
Felix Mau, 04

Leo Schallberger, 04
Aidan Mathis, 05
Cedric Christen, 04
Andrin Eicher, 04
Tino Stockli, 05

33

Bestenliste Manner Saison 2015

Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

St. Gallen

Magglingen

ZUrich

Stans
Meilen

Luzern
Stans
Hochdorf
Aarau
Hochdorf
Luzern
Hochdorf
Stans
Stans
Hochdorf
Stans

Hochdorf
Stans
Stans
Stans
Kerns
Stans
Stans
Luzern
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Uuiom

24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
24.06.2015

Manner
14.02.2015

Manner
01.02.2015

uig M
17.01.2015

Uuie M

27.06.2015
14.04.2015

uiam

14.06.2015
24.07.2015
27.09.2015
21.06.2015
27.09.2015
14.06.2015
17.05.2015
01.06.2015
04.06.2015
27.09.2015
24.06.2015

UuizamMm

27.09.2015
24.06.2015
04.06.2015
24.06.2015
19.05.2015
24.07.2015
04.06.2015
14.06.2015
24.06.2015
24.06.2015
27.06.2015
24.06.2015
27.06.2015
04.06.2015



60 m

9.75
10.42
10.66
10.70
10.77
10.77
10.81
11.31
11.43
11.51
12.16
80 m

9.91

100 m
11.62

100 m
11.93
12.29

150 m
18.82

200 m
24.16

400 m
50.26
52.79

400 m
54.86
57.89

600 m

1:49.65

600 m

1:43.72
1:50.08
2:00.74
2:01.61
2:09.56
2:10.34

600 m

1:59.14
2:00.31
2:06.80

800 m

1:56.06
1:59.73

1.1

1.2

-0.6

1.6

Tim Jakob, 06
Bennet Blum, 06
Jonas Koénig, 06
Remo Niederberger, 06
Andre Christen, 06
Ryan Burrell

Enzo Schallberger, 07
Jona Scheuber, 06
lvan Zumbuhl, 06
Christen David

lvan Zumbuhl, 06

Nino Portmann, 00

Kim Lenoir, 96

Noah Risi, 98
Lars Portmann, 98

Lars Portmann, 98

Noah Risi, 98

Ramon Christen, 97
Mirko Blattler, 96

Noah Risi, 98
Marco Odermatt, 98

Nino Portmann, 00

Navid Kerber, 03

Loris Buser, 03

Janis Zimmermann, 02
Luca Portmann, 02
Joél Lenzlinger, 03
Cedric Achermann, 02

Jonas Gauch, 04
David Niederberger, 04
Jonas Fischer, 04

Florian Lussy, 94
Daniel Blattler, 82
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Kerns
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Alpnach Dorf

Stans
Stans
Kerns

Langenthal

Luzern

Horw
Willisau

Willisau

Zug

Luzern
Sarnen

Lausanne
Sarnen

Sarnen

Luzern
Luzern
Sarnen
Sarnen
Horw

Sarnen

Luzern
Sarnen
Sarnen

Luzern
Delémont

uiom

19.05.2015
27.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
01.05.2015
27.06.2015
04.06.2015
19.05.2015

uie m

19.09.2015

u20 m
13.06.2015

Uuig M
09.05.2015
02.05.2015

Uuism
02.05.2015

Uuis m
02.05.2015

u20 M
13.06.2015
23.05.2015

Uuism
15.08.2015
23.05.2015

Uie M
23.05.2015

uiam

13.06.2015
13.06.2015
23.08.2015
23.05.2015
09.05.2015
23.05.2015

Uiz mMm

13.06.2015
23.08.2015
23.08.2015

Maéanner

13.06.2015
16.05.2015



800 m

1:55.42
1:57.62
2:04.22
800 m

2:13.85

1000 m
2:33.01

1000 m
2:30.51

1000 m
3:18.31
3:20.17
1000 m

3:02.87
3:29.92
3:30.92
3:43.05
3:47.86
3:55.67

1000 m

3:35.57
3:40.14
3:55.76
3:56.51
3:57.71
4:25.68
1500 m
3:53.54
4:00.53
1500 m

4:10.65
4:16.18
4:21.68
1500 m
4:45 43
4:53.34
1 Meile
4:20.16

2000 m
7:24.02

Ramon Christen, 97
Mirko Blattler, 96
Remo Blattler, 97

Marco Odermatt, 98

Daniel Blattler, 82

Halle

Ramon Christen, 97

Fabio Christen, 00
Nino Portmann, 00

Navid Kerber, 03

Janis Zimmermann, 02
Nino Baumgartner, 03
Simon Fischer, 02
Cedric Achermann, 02
Remo Niederberger, 03

David Niederberger, 04
Jonas Gauch, 04
André Briker, 04

Felix Mau, 04

Jonas Fischer, 04

Elias Fischer, 05

Florian Lussy, 94
Daniel Blattler, 82

Mirko Blattler, 96
Ramon Christen, 97
Remo Blattler, 97

Marco Odermatt, 98
Noah Risi, 98

Florian Lussy, 94

Janis Zimmermann, 02
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Sarnen
Delémont
Sarnen

Luzern

Affoltern

Magglingen

Hochdorf
Hochdorf

Nottwil
Hochdorf
Emmenbriicke
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf

Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf

Geneve
Zug

Basel
Basel
Sarnen

Luzern
Lausanne

Lausanne

Luzern

u20 m

23.08.2015
16.05.2015
23.08.2015

Uuig M

13.06.2015

Manner
01.08.2015

uao0m
22.02.2015

Uuie M

17.05.2015
26.09.2015

U114 M

13.09.2015
17.05.2015
02.09.2015
27.09.2015
27.09.2015
17.05.2015

uizam

27.09.2015
17.05.2015
17.05.2015
17.05.2015
17.05.2015
27.09.2015

Manner
06.06.2015
07.08.2015

u2o0 m
25.05.2015
25.05.2015
23.05.2015

Uuism
14.06.2015
16.08.2015

Manner
25.07.2015

U114 M
14.06.2015



36



3000 m
8:35.90
9:21.00
3000 m
9:43.69

5000 m
14:37.84
16:34.81
10 km Strasse

33:44
34:56
42:44
47:39
Halbmarathon

1:15:51.5
1:18:46.0
1:20:11.1
1:32:15.0
1:39:57.7
60 m Hu 914

8.86

60 m Hii 84.0
9.52

60 m Hui 76,2

11.81

13.36

80 m Hui 76,2
13.81

14.28

15.83

100 m Hii 84,0
14.80

17.91

110 m Hu 106,7
17.29

22.02

110 m Hu 91,4
15.19

400 m Hui 91,4
63.06

Florian Lussy, 94
Sven Marti, 84

Remo Blattler, 97

Florian Lussy, 94
Sven Marti, 84

Sven Marti, 84
Alexander Kerber, 69
Marco Odermatt, 98
Tim Stockli, 02

Sven Marti, 84
Alexander Kerber, 69
Markus Gander, 64
Herbert Imboden, 59
René Hauser, 72

Halle
Noah Risi, 98

Halle

Nino Portmann, 00

David Niederberger, 04
Jonas Gauch, 04

Cedric Achermann, 02
Simon Fischer, 02
Joél Lenzlinger, 03

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

Noah Risi, 98
Daniel Blattler, 82

Noah Risi, 98

Daniel Blattler, 82
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Delémont
Delémont

Delémont

Koblenz
Luzern

Uster
Uster
Sarnen
Sarnen

Luzern
Sursee
Basel

Sarnen
Luzern

Magglingen

Magglingen

Sarnen
Luzern

Sarnen
Sarnen
Sarnen

Hochdorf
Sarnen

Delémont
Delémont

Riehen

Luzern

Manner
16.05.2015
16.05.2015

uao0m
16.05.2015

Manner
27.05.2015
13.06.2015

Manner

28.03.2015
28.03.2015
06.09.2015
06.09.2015

Manner

25.10.2015
23.05.2015
17.05.2015
06.09.2015
25.10.2015

Uuism

01.02.2015

Uuie M
01.02.2015

uizm

23.05.2015
14.06.2015

ui14 m
23.08.2015
23.05.2015
23.05.2015

Uuie Mm
26.09.2015
23.08.2015

Manner
16.05.2015
16.05.2015

Ui M
30.08.2015

Manner
13.06.2015



Hoch
1.76
1.65

Hoch
1.56

Hoch

1.47
1.47
1.30
1.30
1.15

Stab
3.50

Stab
2.90
2.50

Weit
5.44

Weit
5.45

Weit
5.82

Weit

5.71
4.55

Weit Zone

5.54
4.64

Weit Zone

4.94
4.70
4.51
4.50
4.36
4.27
416
4.12
3.86
3.76
3.35

Weit Zone

4.23
418
4.07

-0.6

-0.6

2.0
0.8

Noah Risi, 98
Lars Portmann, 98

Nino Portmann, 00

Simon Fischer, 02
Cedric Achermann, 02
Remo Niederberger, 03
Janis Zimmermann, 02
Nino Baumgartner, 03

Noah Risi, 98

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

Stig Segat, 91

Kim Lenoir, 96

Noah Risi, 98

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

Cedric Achermann, 02
Simon Fischer, 02
Remo Niederberger, 03
Navid Kerber, 03

Loris Buser, 03

Joél Lenzlinger, 03
Nino Baumgartner, 03
Janis Zimmermann, 02
Luca Portmann, 02
Tim Stockli, 02

Noah Inderkum, 03

André Briker, 04
David Niederberger, 04
Kilian Zumbuhl, 04
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Landquart
Horw

Lausanne-Coubertine

Horw
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Sarnen

Lausanne

Emmenbricke
Sarnen

Delémont

Delémont

Lausanne

Luzern
Sarnen

Stans
Stans

Stans
Stans
Luzern
Stans
Stans
Stans
Luzern
Stans
Hochdorf
Stans
Alpnach Dorf

Stans
Stans
Stans

Uuism
24.05.2015
09.05.2015

Uuie m
15.08.2015

Ui14 M

09.05.2015
27.09.2015
17.05.2015
27.09.2015
23.08.2015

Uuism
15.08.2015

Uuie M

06.06.2015
21.08.2015

Manner

16.05.2015

u20 M
16.05.2015

uism
16.08.2015

Uuie M

13.06.2015
23.05.2015

Uuie m

27.06.2015
04.06.2015

U114 M

27.06.2015
27.06.2015
14.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
14.06.2015
04.06.2015
17.05.2015
04.06.2015
01.05.2015

uizam

27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015



3.88
3.85
3.74
3.71
3.69
3.41
3.38
3.29
3.01

Weit Zone

3.42
3.40
3.30
3.22
3.20
3.05
2.90
2.89
2.81
2.72

Kugel
9.58

Kugel

12.87
9.73
9.19

Kugel
9.57

Kugel

10.24
10.23
8.06
7.60
6.36
5.57
5.26

Kugel
6.63
5.44
3.94

Diskus

26.20

Diskus

32.36
30.52
27.33

Jonas Fischer, 04
Flavio Bissig, 04
Jonas Gauch, 04
Elias Fischer, 05

Leo Schallberger, 04
Aidan Mathis, 05
Felix Mau, 04
Andrin Eicher, 04
Tino Stockli, 05

Tim Jakob, 06

Enzo Schallberger, 07
Andre Christen, 06
Bennet Blum, 06

Jonas Koénig, 06

Jona Scheuber, 06
Christen David

Remo Niederberger, 06
lvan Zumbuhl, 06

Ryan Burrell

7,26 kg
Simon Lussy, 98

5 kg

Simon Lussy, 98
Lars Portmann, 98
Noah Risi, 98

4 kg

Nino Portmann, 00

3 kg

Cedric Achermann, 02
Simon Fischer, 02
Nino Baumgartner, 03
Janis Zimmermann, 02
Luca Portmann, 02
Navid Kerber, 03

Joél Lenzlinger, 03

2,5 kg

Jonas Fischer, 04
Jonas Gauch, 04
Elias Fischer, 05

2 kg
Simon Lussy, 98

1,5 kg

Simon Lussy, 98
Noah Risi, 98
Lars Portmann, 98
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Alpnach Dorf
Stans

Stans

Sarnen

Stans

Stans
Hochdorf
Stans

Stans

Stans
Stans
Stans
Alpnach Dorf
Stans
Alpnach Dorf
Stans
Stans
Stans
Stans

Delémont

Luzern
Willisau
Lausanne

Lausanne

Alle
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Sarnen
Sarnen
Sarnen

Sarnen
Sarnen
Sarnen

Delémont

Zug
Landquart
Horw

01.05.2015
27.06.2015
04.06.2015
23.08.2015
04.06.2015
27.06.2015
17.05.2015
27.06.2015
04.06.2015

Uuiom

04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
01.05.2015
04.06.2015
01.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015

Manner
16.05.2015

Uuism

14.06.2015
02.05.2015
16.08.2015

Uuie M
15.08.2015

U114 M

16.08.2015
27.09.2015
17.05.2015
27.09.2015
23.05.2015
23.05.2015
23.08.2015

uizam

23.08.2015
23.08.2015
23.08.2015

Manner
16.05.2015

Uuism

02.05.2015
23.05.2015
09.05.2015



Diskus

30.45
25.78

Diskus

26.88

Diskus

26.84
23.04
18.98
14.92

Hammer
23.73

Hammer
21.47

Speer
39.56

Speer
36.76

Speer

31.80
26.98

Speer

36.54
32.07
24.30
22.97

Ball

52.09
46.80

52.10
49.05
43.84
41.61
41.55
41.35
32.62
31.55
28.25
27.64
25.73

Ball

33.10
32.72

1 kg
Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00
1 kg

Cedric Achermann, 02

0,75 kg

Cedric Achermann, 02
Simon Fischer, 02
Remo Niederberger, 03
Luca Portmann, 02

5 kg

Simon Lussy, 98

4 kg

Nino Portmann, 00

800 g

Ramon Christen, 97

700 9
Noah Risi, 98

600 g

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

400 g

Simon Fischer, 02

Cedric Achermann, 02
Remo Niederberger, 03
Janis Zimmermann, 02

200 9

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

200 g

Cedric Achermann, 02
Simon Fischer, 02
Nino Baumgartner, 03
Remo Niederberger, 03
Navid Kerber, 03

Janis Zimmermann, 02
Luca Portmann, 02
Loris Buser, 03

Tim Stockli, 02

Noah Inderkum, 03
Joél Lenzlinger, 03

200 9

Jonas Fischer, 04
Kilian Zumbuhl, 04
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Hochdorf
Hochdorf

Sarnen

Sarnen
Sarnen
Luzern
Sarnen

Olten

Zug

Delémont

Lausanne

Zug
Hochdorf

Luzern
Alle

Zug
Hochdorf

Stans
Stans

Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans

Alpnach Dorf

Stans
Stans

Alpnach Dorf

Stans

Stans
Kerns

Uuie M
26.09.2015
17.05.2015

U114 M
23.08.2015

Ui14 M

23.05.2015
23.05.2015
13.06.2015
23.05.2015

uism
30.06.2015

Uuie M
07.06.2015

Manner

16.05.2015

uig M
15.08.2015

uie m

07.06.2015
17.05.2015

U114 M

14.06.2015
16.08.2015
19.09.2015
17.05.2015

Uuie M

27.06.2015
04.06.2015

Ui14 M

04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
01.05.2015
04.06.2015
04.06.2015
01.05.2015
27.06.2015

UuizmMm

27.06.2015
19.05.2015



32.02
31.15
30.75
29.99
27.81
27.38
26.25
25.40
23.48
17.35

Ball

30.45
26.95
23.68
23.49

19.3
17.95
17.86
17.56
17.35

Zehnkampf
5321 Pt

Sechskampf
3504 Pt

Flinfkampf

2408 Pt
2303 Pt
1948 Pt
1837 Pt

Flinfkampf

1451 Pt
1198 Pt
1194 Pt
809 Pt

Dreikampf

1996 Pt
1501 Pt

Dreikampf

1626 Pt
1512 Pt
1507 Pt
1342 Pt
1338 Pt
1289 Pt
1259 Pt
1200 Pt
1112 Pt
1070 Pt

857 Pt

Felix Mau, 04

Leo Schallberger, 04
Jonas Gauch, 04
Andrin Eicher, 04
David Niederberger, 04
André Briker, 04

Aidan Mathis, 05
Flavio Bissig, 04

Elias Fischer, 05

Tino Stockli, 05

200 9

Tim Jakob, 06

Jonas Koénig, 06
Bennet Blum, 06
Andre Christen, 06
Christen David, 06
Remo Niederberger, 06
Enzo Schallberger, 07
Ryan Burrell, 06

Jona Scheuber, 06

Noah Risi, 98

Nino Portmann, 00

Cedric Achermann, 02
Simon Fischer, 02

Janis Zimmermann, 02
Nino Baumgartner, 03

David Niederberger, 04
Jonas Fischer, 04

Jonas Gauch, 04

Elias Fischer, 05

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

Cedric Achermann, 02
Simon Fischer, 02
Navid Kerber, 03
Remo Niederberger, 03
Loris Buser, 03

Janis Zimmermann, 02
Nino Baumgartner, 03
Joél Lenzlinger, 03
Tim Stockli, 02

Luca Portmann, 02
Noah Inderkum, 03
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Hochdorf
Stans
Luzern
Stans
Hochdorf
Stans
Stans
Stans
Sarnen
Stans

Kerns
Stans
Kerns
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Alpnach Dorf

Lausanne

Hochdorf

Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf

Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf
Hochdorf

Stans
Stans

Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Stans
Alpnach Dorf
Alpnach Dorf

17.05.2015
27.06.2015
14.06.2015
27.06.2015
27.09.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
23.05.2015
04.06.2015

uizm

19.05.2015
27.06.2015
19.05.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
27.06.2015
27.06.2015
01.05.2015

uism
16.08.2015

Uuie M
26.09.2015

Ui14 M

27.09.2015
27.09.2015
27.09.2015
27.09.2015

uizam

27.09.2015
17.05.2015
17.05.2015
27.09.2015

uie m

27.06.2015
27.06.2015

U114 M

04.06.2015
27.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
04.06.2015
01.05.2015
01.05.2015






Dreikampf uiam

1104 Pt Kilian Zumbuhl, 04 Kerns 19.05.2015
1076 Pt André Briker, 04 Stans 27.06.2015
1051 Pt David Niederberger, 04 Stans 04.06.2015
1037 Pt Jonas Fischer, 04 Stans 27.06.2015
1001 Pt Flavio Bissig, 04 Stans 04.06.2015
937 Pt Jonas Gauch, 04 Stans 04.06.2015
920 Pt Leo Schallberger, 04 Stans 04.06.2015
856 Pt Elias Fischer, 05 Stans 27.06.2015
805 Pt Aidan Mathis, 05 Stans 27.06.2015
776 Pt Andrin Eicher, 04 Stans 27.06.2015
471 Pt Tino Stockli, 05 Stans 04.06.2015
Dreikampf UuiomM
965 Pt Tim Jakob, 06 Kerns 19.05.2015
751 Pt Jonas Koénig, 06 Stans 27.06.2015
710 Pt Andre Christen, 06 Stans 04.06.2015
666 Pt Bennet Blum, 06 Kerns 19.05.2015
593 Pt Remo Niederberger, 06 Stans 04.06.2015
581 Pt Enzo Schallberger, 07 Stans 27.06.2015
544 Pt Jona Scheuber, 06 Alpnach Dorf 01.05.2015
530 Pt David Christen, 06 Stans 04.06.2015
512 Pt Ryan Burrell, 07 Stans 27.06.2015
409 Pt lvan Zumbuhl, 06 Stans 27.06.2015
6 x frei U1i2m
62.30 Jonas Fischer, 04

Jonas Gauch, 04

André Briker, 04

David Niederberger, 04

Elias Fischer, 05

Felix Mau, 04 Sarnen 13.05.2015

Olympische Manner

3:26.63 Mirko Blattler, 96
Ramon Christen, 97
Stig Segat, 91

Kim Lenoir, 96 Sarnen 13.05.2015
Américaine Manner
6:56.91 Florian Lussy, 94
Daniel Blattler, 82
Remo Blattler, 97 Sarnen 13.05.2015
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Wir produzieren vorfabrizierte Betonelemente von hochster Qualitat.
MULLER-STEINAG Prompt, wirtschaftlich und zuverldssig. Mit erstklassigem Service von A—Z.

Q Q ELEMENT AG Wir bieten innovative Losungen fir alle Bereiche der Bauindustrie.
Produkte unserer Marken BRUN, CAVAG, FAVERIT®, ZANOLI.

MULLER-STEINAG ELEMENT AG | Werk Rozloch | 0848 200 210 | www.mueller-steinag.ch

Alles aus einer Hand durch die Verkaufsgesellschaften der MULLER-STEINAG Gruppe: CREABETON BAUSTOFF AG, MULLER-STEINAG BAUSTOFF AG und MULLER-STEINAG ELEMENT AG.

I.1 -I. ‘-.‘ &=
PREWIL

SUISSE

GARANTIE




lhre Gesundheit -
unser Anliegen

Kolping Krankenkasse AG Fiir Thre Gesundheit

Regionalagentur Nidwalden /
- CKOLPING

Engelbergstrasse 14, 6370 Stans
Tel. 041 610 20 20
Fax 041 61016 13

x.theiler@dmykolping.ch WWW-mkalplng-Ch
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