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Jahresbericht 2018 der technischen Kommission

Geschatzte Athlet/innen, Trainer/innen, El-
tern, Sponsoren und Fans der LA Nidwalden

Die Saison 2018 ist bereits Geschichte und
es freut uns, dass wir euch auf den fol-
genden Seiten eine Zusammenfassung der
wichtigsten Ereignisse prasentieren dur-
fen. Dabei sollen einerseits die vielen tollen
Wettkampfergebnisse zur Sprache kommen,
andererseits die Strukturen und Personen,
die diese gefdérdert und unterstutzt haben.

Trainingsbetrieb

Die Trainings der Mehrkampf- und Lauf-
gruppe wurden am Dienstag und Don-
nerstag nach dem bewahrten Muster in der
Turmatt (Winterhalbjahr) resp. Eichli (Som-
merhalbjahr) angeboten. Die Laufer/innen
lagerten unter der Leitung von Jurg Egger-
schwiler im Sommer wieder einige Trainings
nach Ennetblrgen resp. Sarnen aus, um auf
der Bahn trainieren zu kdnnen. Neben den
Mittelstreckentrainings fur die Nachwuchs-
athlet/innen, welche auf die Hohepunkte
auf der Bahn ausgerichtet waren, trainierten
erstmals mehrere Langstreckler/innen nach
12-Wochen-Pléanen auf die 10 km-SM (Marz)
sowie den Halbmarathon in Luzern (Okto-
ber) hin.

Wahrend die Laufgruppe eine recht kons-
tante Beteiligung von ca. 10 Personen auf-
wies, startete man in der Mehrkampfgruppe
mit deutlich mehr Athlet/innen ins Winter-
training, worauf die Zahl im Sommer dann
zuruckging. Aufgrund der freien Kapazitat
wurde das Gefass am Donnerstag in Folge
fur die U14 gedffnet, was gut genutzt wurde.
Leider wurden die Gefasse am Montag/Mitt-
woch (Kraftraum) sowie Samstag (Kondition)
durch die U16 Mehrkampfathlet/innen nur
sehr sparlich besucht, auch ein gezielter In-
put zum Thema Krafttraining durch Christian
Gloor im Fruhling konnte hier keine nach-
haltige Veranderung bewirken.

Obwohl das Trainerteam mit Luzia Filliger,
Mario Bunter, Paul Hemminger und Kilian
Imhof gut zusammengearbeitet hatte, fehlte

den Mehrkampfern doch die zentrale Trai-
nerperson, die mehrmals pro Woche auf
dem Platz stand. Dies andert sich nun auf
die neue Saison — Mario Blnter Ubernimmt
bis im August diese wichtige Aufgabe und
wird dabei vom gesamten Trainerteam un-
terstutzt.

Externe Trainingsgruppen

Neben Florian Lussy und Mirko Blattler, die
eine zweite Saison in den USA weilten, trai-
nierten mehrere Athlet/innen der LA Nidwal-
den 3 — 5 Mal wochentlich in benachbarten
Trainingsgruppen:

Tina Baumgartner und Julia Niederberger
bei Thomi Rymann im Athletik Zentrum Sar-
nen, Nino Portmann bei Sandro J&ri, Céd-
ric Achermann, Simon Fischer und Angela
Odermatt in der Mehrkampfgruppe des TV
Sarnen, Ramon Christen unter Alain Piaget
mit den Laufern des BTV Aarau und Rahel
Blattler mit den Laufer/innen des TSV Rot-
kreuz.

Wir sind uns in der LA Nidwalden bewusst,
dass wir Athlet/innen im Mehrkampfbereich
mit den aktuellen Ressourcen nur bis zu ei-
nem bestimmten Punkt férdern kénnen und
sind dankbar, dass die Zusammenarbeit mit
den externen Trainern so gut funktioniert.

Trainingslager

Als voller Erfolg darf die Durchfuhrung des
Trainingslagers in Interlaken bezeichnet
werden, welches das Lager im Sudtirol ab-
6ste. Mit knapp 30 Athlet/innen verbrach-
ten wir eine tolle Woche und trainierten bei
schdnem Fruhlingswetter. Auch nachstes
Jahr werden wir dieses Angebot wieder nut-
zen. Zum zweiten Mal organisierte Daniel
Blattler zudem im Herbst mit 20 Athlet/innen
eine dreitagige Velotour in den Europapark.

Zusammenarbeit im TK

Unter der Leitung von Luzia Filliger wurde
als Neuerung die mobile Anwesenheitskont-
rolle eingefuihrt und mit dem J+S-Organisa-
tionscheck warfen wir einige kritische Blicke



auf die Organisation der Trainings. Wiede-
rum reichten drei Sitzungen in der techni-
schen Kommission aus.

Wettkampfteilnahmen

Der Wettkampfplan der LA Nidwalden um-
fasste knapp 50 Wettkampfe, welche ganz
unterschiedlich besucht wurden. Mit 810
Wettkampfteilnahmen lag das Total leicht
unter demjenigen der vergangenen Jahre,
dies wirkte sich aber insofern positiv aus,
dass wir fast alle Wettkampfe mit Trainern
betreuen konnten. Sehr beliebt waren die
eigenen Wettkampfe Nidwaldnerlauf, Sprint
und Kids Cup in Stans sowie der Luzerner
Stadtlauf und der UBS Kids Cup Team.

Meisterschaftsmedaillen

Bei den regionalen Medaillen egalisierten
wir mit 69 Stuck den Rekord aus dem letz-
ten Jahr, bei den nationalen gelang mit 12
Medaillen sogar ein neuer Rekord. Etwas
tiefer lag die Anzahl der Medaillen mit der
LG Unterwalden, was auch Konsequenz der
Strategie war, bei den Staffeln wieder ver-
mehrt auf Vereinsteams zu setzen. Wahrend
die Zahl der Medaillen am ILV Event und den
Regionenmeisterschaften leicht zurtickging,
wurde mit neun Medaillen an den Mehr-
kampfmeisterschaften ein erfreulicher Re-
kordwert aufgestellt.

Tina Baumgartner mit vier nationalen Me-
daillen, Shirin Kerber mit drei sowie Barbara
Jurt und Navid Kerber mit zwei waren die er-
folgreichsten Athlet/innen der vergangenen
Saison. Daneben durften sich weitere neun
Athlet/innen je einmal an einer Schweizer-
meisterschaft eine Medaille umhangen las-
sen — auch dies ist ein neuer Rekordwert in
der Geschichte der LA Nidwalden.

Vereinsrekorde und weitere Erfolge

Ein ahnliches Bild zeigt sich bei den Vereins-
rekorden: Wie aus nachfolgender Tabelle
enthommen werden kann, verbesserte Tina
Baumagartner deren zehn Rekorde, wahrend
Julia Niederberger und Nino Portmann mit
je sechs Rekorden auch auf eine tolle Saison
zuruckblicken kénnen.

Hochs und Tiefs

Die absoluten Highlights der Saison waren
erstens die Erfullung von vier U18 EM-Limi-
ten durch Tina Baumgartner sowie der an-
schliessende Start an der U18 EM tber 400 m
Hurden. Weiter, der deutliche Sieg an der
SVM U20 mit der LG Unterwalden, welcher
das Team berechtigt, im September 2019 am
Team-Europacup zu starten. Und schliess-
lich die beiden Schweizerrekorde an den
Staffelmeisterschaften — einerseits fur das
U20-Olympischteam mit der LG, anderer-
seits der sensationelle Doppel-Medaillenge-
winn Uber 3 x 1000 m U16W mit integrier-
tem U14 Schweizerrekord.

Naturlich gab es in der Saison 2018 auch
Enttauschungen: So wurde erstmals seit
2007 auf ein SVM-Mannerteam verzichtet
und ebenso wie bei den erst im 2017 aufge-
stiegenen Frauen der Platz in der NLC auf-
gegeben. Mehrere Athlet/innen (z.B. Nino
Portmann, Mirko Blattler) waren von lang-
wierigen Verletzungen geplagt, wobei sich
der direkte Zugang am Kantonsspital durch
Alexander Kerber immer mehr als grosses
Gluck herausstellt.

Schlusswort
Zum Schluss méchten wir allen ein grosses
Dankeschdn aussprechen, welche die LA
Nidwalden im vergangenen Jahr unterstitzt
haben: Den internen und externen Trainer/
innen fur ihren Einsatz auf dem Trainings-
und Wettkampfplatz, den Eltern fur die
Ubernahme von Funktionen im Verein, fir
die Helfereinsatze und die Fahrdienste sowie
dem Vorstand fur das entgegengebrachte
Vertrauen.
Im Namen der TK
Luzia Filliger und Daniel Bléttler

SWISSLOS

q‘p SPORTFONDS
NIDWALDEN
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Vereinsrekorde

Verbesserung
Disziplin Kategorie Person Zeit Bisher, Jahr
60 m Frauen Julia Niederberger 7.87 Julia Niederberger, 2016
60 m Ulaw Michelle Liem 8.18 Julia Niederberger, 2013
100 m Frauen Julia Niederberger 12.09 Julia Niederberger, 2017
150 m Frauen Julia Niederberger 18.58 Julia Niederberger, 2017
200 m Frauen Julia Niederberger 24.75 Julia Niederberger, 2017
300 m Frauen Julia Niederberger 40.32 Tina Baumgartner, 2017
300 m Ul8w Tina Baumgartner 41.81 Tina Baumagartner, 2017
400 m Frauen Tina Baumgartner  56.56 Tina Baumgartner, 2017
600 m Ulaw Nora Baumgartner 1:42.28 Nora Baumgartner, 2017
800 m Ui8w Tina Baumgartner  2:14.29 Mirjam Niederberger, 2010
1000 m Uleéew Marlena Jurt 3:04.60 Tina Baumgartner, 2016
2000 m Uléw Marlena Jurt 6:39.63 Fiona Steffen, 2013
2000 m Ulaw Shirin Kerber 6:52.86 Fiona Steffen, 2012
60 m Hurden Ui8w Tina Baumgartner  9.15 Tina Baumgartner, 2017
60 m Hurden Ul4w Michelle Liem 10.21 Michelle Liem, 2017
60 m Hurden ul2w Marilou Krienbuhl  11.22 Ranja Bodenmuller, 2016
100 m HUrden  U18w Tina Baumgartner  14.56 Julia Niederberger, 2016
300 m Harden  U18w Tina Baumgartner  43.77 Tina Baumgartner, 2017
Hochsprung Frauen Tina Baumgartner 1.70 Tina Baumagartner, 2017
Weitsprung Frauen Julia Niederberger 5.70 Tina Baumgarnter, 2017
Weitsprung Ui8w Tina Baumgartner  5.61 Tina Baumgarnter, 2017
Speer 500 g U18w Tina Baumgartner  30.72 Celine Inglin, 2016
Siebenkampf U18w Tina Baumgartner 5099 Pt Julia Niederberger, 2017
3x 1000 m Uléw Nicole Niederberger Nicole Niederberger
Marlena Jurt Nora Baumgartner
Nora Baumgartner 9:25.75 Marlena Jurt, 2017
3 x 1000 m Ulaw Shirin Kerber Arina Vollenweider
Katharina Jurt Laura Eggerschwiler
Florina Jurt 9:26.43 Mirjam Niederberger, 2006




Vereinsrekorde

Verbesserung

Disziplin Kategorie Person Zeit Bisher, Jahr

2000 m Ulém Navid Kerber 5:48.54 Mirko Blattler, 2012

3000 m Manner Florian Lussy 8:25.39 Florian Lussy, 2017

5000 m Manner Florian Lussy 14:18.60 Florian Lussy, 2016

60 m Hurden Ul2m Tom Scheuber 11:52 David Niederberger, 2015
110 m Hurden  U20m Nino Portmann 15.10 Noah Risi, 2015
Weitsprung Uu20m Nino Portmann 6.72 Nino Portmann, 2017
Stabhochsprung U20m Nino Portmann 4.10 Nino Portmann, 2017
Kugel 6 kg u20m Nino Portmann 12.14 Simon Lussy,2016

Diskus 1,75 kg Uu20m Nino Portmann 38.55 Marco Clavadetscher, 2002
Diskus 1,5 kg Ul8m Cédric Achermann 3791 Marco Clavadetscher, 2001
Zehnkampf Uz20m Nino Portmann 6396 Pt Noah Risi, 2016
Egalisierung

Stabhochsprung Manner Nino Portmann 4.10 = Sven Meyer,1998

Neue Vereinsrekorde

400 m HUrden U18w Tina Baumgartner 61.18
3x 1000 m Uuizm Tom Scheuber

Niklas Christen

Sven Rymann 11:00.18
Weitere LG-Staffelrekorde
4 x 100 m u20w mit Julia Niederberger und

Tina Baumgartner 4791
Olympische U20w mit Julia Niederberger und

Tina Baumgartner 3:44.95
Olympische U20m mit Nino Portmann 3:23.42
5 x frei Uldw mit Michelle Liem,

Elena Christen,

Nora Baumgartner und

Luana Bonnelame 5291
6 x frei ul2w mit Marilou Krienbuhl,

Anouk Scheuber und

Sereina Liem 1:00.44
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Jahresriickblick Schiilerleichtathletik

Dieses Jahr geht meine Amtszeit als Haupt-
leiter der Schulerleichtathletik zu Ende. Ich
werde per VV 2018 mein Amt niederlegen.
Ich kann auf ein erfolgreiches Vereinsjahr
der LA Nidwalden zuruckblicken mit tol-
len Resultaten. Ganz herzlich bedanke ich
mich bei allen Leiter/Innen, die wahrend der
Saison im Training, im Lager oder an den
Wettkdmpfen als Trainer im Einsatz standen.
Weiter danke ich auch Severin Niederberger.
Er agiert hauptsachlich im Hintergrund und
nimmt mir den administrativen Teil (Mail-
Versand) ab.

In diesem Jahr gab es keine grosseren Ver-
anderungen im Trainingsbetrieb, es wurde
mit den Neuerungen und Anpassungen der
letzten Jahre weitergearbeitet. Es macht mir
Freude zu sehen, dass jeden Freitag so viele
Kinder im Training erscheinen, um Leicht-
athletik zu betreiben.

Die steigende Nachfrage fur Leichtathletik
im Kanton Nidwalden stellte uns in der Ver-
gangenheit und bis heute vor grosse Her-
ausforderungen. Dies fuhrte dazu, dass wir
fur die kommende Saison 2019 Anpassun-
gen im Trainingsbetrieb vornehmen mus-
sen. Jeden Freitag kommen etwa 70 bis 80
Kinder ins Training. Dieses Interesse freut
uns sehr. Jedoch verscharfte sich im letzten
Jahr das Problem, gentgend Leiter/Innen
zu stellen. Da die Athletenzahl stieg, sind
wir auf mehr Trainer angewiesen, was unser
Problem nicht verkleinert. Bei gewissen Trai-
nings waren wir in diesem Jahr unterbesetzt,
was uns dazu zwang, Trainings abzusagen.
Wenn ein Leiter eine grosse Gruppe von
Athleten trainiert, leidet die Trainingsqualitat
stark. Der Leiter hat weniger Zeit einem Kind
Feedbacks zu geben und ist vor allem mit
dem Anpassen und Koordinieren des Trai-
nings/der Ubungen fir die Gruppengrosse
beschaftigt. Dies ist eine verfahrene Situa-
tion, wenn ein Leiter Uberfordert wird, sinkt
die Motivation zum Leiten. Dadurch haben
wir wiederum grossere Schwierigkeiten Frei-
willige zu finden.

Wir haben wahrend der Saison verschiede-
ne Losungsmoglichkeiten gesucht und dis-
kutiert. Folgende Massnahmen haben wir
in der Sommerpause umgesetzt: wir haben
die Gruppengrossen limitiert, damit die Trai-
ningsqualitat wieder steigt. Hat eine Grup-
pe die maximale Grdsse erreicht, kommen
die weiteren Kinder, die beitreten mochten,
auf eine Warteliste. Durch diesen Umstand
sind Schnuppertrainings nur dann maglich,
wenn es offene Platze hat, daflr kann man
das ganze Jahr Schnuppertrainings besu-
chen. Durch die grosse Anzahl Kinder ist die
Kapazitat in der Halle beschrankt, deswegen
haben wir die U14 Gruppe nach Jahrgang
getrennt und der altere Jahrgang trainiert
nicht mehr am Freitag mit uns, sondern am
Dienstag im U16+ Training. Die Ul4 Leis-
tungsgruppe, die am Mittwoch stattfindet
kann weiterhin von beiden U14 Jahrgangen
besucht werden.

Gisela Lussy ist in diesem Sommer aus be-
ruflichen Grinden aus dem FuUhrungsgre-
mium zuruckgetreten. Sie wird jedoch auch
in Zukunftab und zu als Leiterin tatig sein. Ich
danke Gisela fur die wertvolle Arbeit, welche
sie geleistet hat. Ich habe es sehr geschatzt,
auf die Unterstitzung von Gisela zahlen zu
kénnen. Es freut mich, dass sie auch in Zu-
kunft noch im Eichli anzutreffen ist.

Das Mittwochstraining fGr ambitionierte U14
wurde unter der Leitung von Daniel Blatt-
ler mit funfzehn Athlet/Innen durchgefuhrt.
Man konnte mit angenehmen Gruppengrds-
sen arbeiten und die Qualitat des Trainings
blieb im geforderten Bereich. Die meisten
Wettkampfteilnahmen erfolgten von Athlet/
Innen aus dieser Gruppe.

Sehr gute Wettkampfresultate wurden von
Marz bis September erreicht: Die erfolg-
reichste Athletin im Nachwuchsbereich war
Shirin Kerber mit zwei Goldmedaillen am
Mille Gruyére Schweizerfinal und an den
Cross Schweizermeisterschaften.



An den Innerschweizermeisterschaften hol-
ten wir 15 Medaillen. Das sind 4 mehr als
2017, was das zweitbeste Resultat der Ver-
einsgeschichte darstellt. Davon sind funf
golden, vier silbern und sechs aus Bronze.
Die erfolgreichen Athleten holten ihre Me-
daillen im Sprint (Tom Scheuber, 2x Ma-
rilou KrienbUhl und 2x Michelle Liem), in
den Laufdisziplinen (Shirin Kerber, Nora
Baumgartner und Michelle Liem), in den
Wurfdisziplinen (Selina Odermatt, Sven Ry-
mann, Elias Fischer und Tim Jakob) und in
den Sprungdisziplinen (Sven Rymann, Nora
Baumgartner und Selina Odermatt).

An den Teamwettkdmpfen durften wir — teil-
weise zusammen mit der LG Unterwalden
— mehrere schdne Erfolge feiern. Bei den
Innerschweizer Staffelmeisterschafen stell-
ten wir 14 LG-Ubergreifende Mannschaften

%uns
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in acht Disziplinen. Das ist im Vergleich zum
Vorjahr eine Mannschaft mehr und damit
neuer Rekord. Von diesen Mannschaften
konnten sechs aufs Podest steigen.

Die einzelnen Resultate sind den entspre-
chenden Homepage- oder LA-Sprint-Bei-
tragen zu entnehmen. Die Bestenliste sowie
die Liste der Podestplatze und SM-Starts fin-
det man im Jahrbuch.

Chef Schllerleichtathletik
Stig Segat




NIDWALDEN: GV Leichtathletikverein

Auf Gauch folgt jetzt Widmer

Ander 21. GV des
Leichtathletikver-
eins LA Nidwalden
wurde Elena Widmer
neu in den Vorstand
gewihlt.

Prisident Jirg Eggerschwiler
fithrte souverin durch die Ver-
sammiung und berichtete {iber
die verschiedenen Aktivititen,
die im vergangenen Jahr das
Vereinsleben prigten. Darunter
vom Nidwaldner Lauf im Dorf-
zentrum Stans, der von den OK-
Chefs Gusti Baumgartmer und
Richard Blattler trotz schlechter
Witterungsverhiiltnisse bestens
organisiert war.

Die Aktuarin Gaby Gauch gab
ihren Riicktritt aus dem Vor-
stand bekannt. Sie wird durch
die 26-jahrige Beckenrieder Per-
sonalfachfrau Elena Widmer er-
setzt. Fiir den Prisidenten Eg-
gerschwiler ist Elena ein
Gliicksfall, denn sie hat sich

persinlich gemeldet, um dem
Verein im Vorstand zu helfen.
Leider ist dafiir der Posten Fi-
nanzen immer noch vakant und
wurde im vergangenen Vereins-
jahr interimsmissig durch Astrid
Kaser betreut.

Alle wiedergewdhit
Im Weiteren stellten sich alle

Eintritte, Neu sind 230 Mitglic-
der (30 Ehren- und Freimitglie-
der) im Verein. In der vergange-
nen Wettkampfsaison konnten
sich mit Simon Fischer (3. Rang
hé/Hammerwerfen), Julia Nie-
derberger (3. Rang Ui8/z00-
Meter- und Staffel-Schweizer-

Gaby Gauch, die diesen Posten
sechs Jahre lang ausfiihree, wur-
de von der Versammbung fiir ihre
grossen Verdienste im Verein
zum verdienten Freimitglied er-
nannt. Ebenfalls warden tradi-
tionell die besten Athleten ge-
ehrt sowie die Besten der

Meisterin/Oly he), Tina
Baumgarr.ner (Staffel-Schweizer-
ische). Sihrin hathletik

Jahreswertung,

wo Nora Baumgartner (Schiiler-

und Nicole Nie-

Kerber [Cmss-Schwe:zef Meis-
terin U12) und Barbara Jurt
(2. Rang W40/10 Kilometer
Strasse und 3. Rang W4o0/Halb-
marathon) insgesamt finf Mir-
glieder der LA Nidwalden mit
Schweizer Meisterschaftsme-
daillen auszeichnen lassen.

76 Medaillen
Die TK-Verantwortlichen, Da-

inklusive des Priisid zur

niel Blitder und Luzia Filliger,
sowie der Chef der Schiiler-
gl Leichtathletik, Stig Segat, konn-
ten insg von 76 Medalllen-
liederb i an i und

Wiederwahl. Der Mitg
stand des Vereins bleibt stabil.
Es gab 48 Austritte sowie 45

nanona]cn Meisterschaften be-
richten. Die abtretende Aktuarin

derberger (Leistungstraining)
einen Preis abholen durfren.

FRANZ HESS

Die schnellsten Sprinter erkoren

Stans Auf der Sportanlage Eichli wurden am Freitagabend Athleten fiir den Schweizer Final
am 23. September in Lausanne gesucht. Am Samstag versuchen sich die Athleten im Dreikampf.

Der Kantonalfinal Nidwalden des
beliebten Swiss Athletics Sprints
ging vergangenen Freitagabend
iiber die Bithne. Es gingum nichts
Geringeres als um die Qualifika-
tion fiir den Schweizer Final am
23. Seprember in Lausanne, Ni-
cole Niederberger heisst die Fina-
listin bei den altesten Athletin-
nen. Sie lief die 80 Meter in guten
11,23 Sekunden. Gar noch etwas
schneller war die ein Jahr jiingere
Alessia Sandionigi, welche ihre
Kategorie in 11,11 gewann. Uber
E0m qualifizierten sich Michelle
Liem (8,43), Elisabetta Soldo
(&,58), Marilou Krienbiihl (9,06}
und Seraina Liem (9,82). Die Zei-
ten von Elisabetta und Marilou
(Innerschweizer Meisterin) be-
deuten regionale Spitzenwerte.
Fiir die jiingsten Kategorien
gibt es noch keine Finalteilnah-
me. Die 50-m-Rennen wurden
gewonnen von Anja Christen
(8,53), Alina Isenegger (9,37) und
Mira Wiirsch (10,30). Die Zeit
von Anja wurde in der Zentral-
schweiz 2018 noch nicht erreicht.
Die Sieger bei den dltesten Jungs
heissen erwartungsgemiiss Na-
vid Kerber (10,25) und Elilan Ut-
hayachandran (10,72). Sie wer-
den an den Final begleitet von
den Schnellsten iiber 60 m Mat-
tia Kiihl (8,82), Sven Christen
(8,95}, Sven Tom Scheuber (9,37)
und Christen Niklas (9,54), Marc
Liem (8,47), Tim Spichtig (8,80)
und Nico Christen (9,30} - die
Siegeriiber 50 m-stehen in Lau-

Marilou

setzte mit 8,06

sprung. Die Tagesbestleistung er-
zielte Nino Baumgartner (M15).
E.r steht akruell auf Rang 2 der

Tlung fiir die Finalteil
inden niachsten Jahren.
Fast 150 Athleten versuchten
sich am Samstag im Dreikampf
aus Sprint, Ballwurf und Weit-

li Gar die Fiihrung
iibernommen haben Jack Ziel-
mann (M13) und Tim Spichrig
(M8), wihrend Nico Christen
(M7) bereits vorher die Spitzen-

iiber 6O Meter einen reglonalen Bestwert,

position innehatte., Patrick Flith-
ler (M11) und Joshua Fuchs (M10)
stehen neu auf Rang 2. Die wei-
teren Gewinner heissen Elilan
Uthayachandran (M14), Colin
Zumbiihl (M12) und Elm Bader
(M9). Die K: i

sia Sandionigi (W14) und Elisa-
bettﬁ Soldo EWIZJ konnten ihre

L b

ohne ihre Bestleistungen iiber-
treffen. Neue Inhab der

Bikd: Sven Martl (Stans, L Juni 2018)

aen Hamleh (W7). Michelle Liem
(W13) und Rihanna Portmann
(W10) setzten sich in ihren Kate-
gorien durch. (pd/red)

Spitzenposition sind Marilou
Krienbiihl (W11), Anja Christen

Nicole Nledetberger (W15), Ales-

(W), May Gautschi (W8) und Jo-

Hinwels
Vollstindige Ranglisten: www.la-
nidwalden.ch



Einsame Runden an der Spitze

Laufsport InSarnen wurden die Innerschweizer Crossmeisterschaften

ausgetragen. Im Kurzcross der Manner dominiert der Nidwaldner Ramon Christen.

Stephanle Barmet
regionalsport@luzemerzelung.ch

Der Ennetbiirger Ramon Chris-
ten nutzte den Obwaldner Cross
vom vergangenen Sonntag als
schnelle Trainingseinheit, bevor
es fiir den 800-Meter-Spezialis-
ten schon bald auf die Bahn geht.
«lch wollte gegen starke Laufer
testen, wo ich stehe. Leider war
ich dann im Rennen auf mich al-
leine gestellt.» So drehte er ein-
ine Runden und t |
den Kurzeross der Manner iiber
drei Kilometer mit grossem Vor-
sprung, cbwohl er nicht im Voll-
besitz sciner Kriifte am Start
stand. «Anfang Woche lag ich
noch mit einer Grippe im Bett.
Dennoch habe ich versucht, mich
selbstzu fordern und das Rennen
durchzuziehen.»

Kelner zu kiein, um sich in Samen

Ein Unterfangen, dasdem 21-Jih-
rigen wunschgemaiss gelang.
«Ich bin sehr zufrieden mit mei-
nem Resultat.» Dabei kam ihm
auch die Strecke entgegen. Der
flache Rundkurs war mit mehre-
ren Kiesabschnitten gespickt, so
dass inder Regel nicht mit Spikes,

d mitnormalen L fach
hen gelaufen wird. «Insgesamt
war es sehr kalt und extrem win-
dig, dennoch hatte ich grossen
Spass, Im Gelidnde zu laufen ist
im Winter eine ideale Trainings-
einheit unter Wettkampfbedin-
gungen. Neben der Ausdauer
wird auch die Kraft geschult, und
es ist cool, einmal auf anderem
Untergrund zu laufen.»

Die Bestzeiten
im Visier
Den Weg zum Laufsport fand Ra-
mon Christen vor 14 Jahren diber
den Nidwaldnerlauf. Bis heute ist
erder LA Nidwalden treu geblie-
ben. «An der Leichtathletik fas-
zinieren mich der direkte Ver-
gleich und der Kampf Mann
gegen Mann. Trotz Einzelsport-
art ist das Team sehr wichtig.»
Momentan absolviert er wi-
chentlich sechs bis sieben Einhei-
ten. «Die Ausdauertrainings ab-
solviere ich alleine, die Kraft-und
printeinheiten in Nidwald

oder bei meinem Trainer in Zii-
rich.» Vor zweieinhalb Jahren
wechselte er den Trainer, um
neue Reize zu setzen und die ein-
zelnen Einheiten individueller zu
gestalten, Neu schliesster sich fur
die Belastungen der Laufgruppe
des BTV Aarau an. «50 muss ich
die harten Einheiten nicht alleine
durchfiihren.»

Nebenbei absolviert erin Sar-
nen die technische Berufsmaru-
ritat. Im Sommer méchte er das

als C zu

Bauing in Horw

Der Nidwaldner Ramon Christen I3uft elnem ungefihrdeten Sieg belm

15l [Sarnen, 18, Mérz 2018)

in Angriff nehmen. Auch sport-
lich méichte er im Sommer fir
Schlagzeilen sorgen. «lch will
meine Bestzeiten verbessern, ins-
besondere jene iiber 800 Meter,
die seit 2015 bei 1:55,42 Minuten
steht. An der SM der Aktiven
michte ich den Final erreichen,
an den U23-Schweizer-Meister-
schaften vorne mitlaufen und
wenn moglich um eine Medaille
kampfen.»

O Cross

Samen. Dbwakdner Cross. Manner (6 km):

1. Sven Marti 19:08,37. 2. And-

reas Abdicherll (Glswil) 19:57,90. 3. Daniel
; 714529,

. 1. Ramon Christen (Nidwaiden) 5:5143.
2. Marwel Amredn (Gettnau) 10:25,64. - Se-
nioren (6 km): 1. Andreas Zeder (Neudorf]
2L06,78, 2. Alexander Kerber (Nidwalden)
bibvi®2 g

Manner, 1 {Lu-
zem) 20:5197, 2. Simi Duss (Samen)
21:08,22. 3. Nico Felschii Ebikon) 23:47.93.
~ 18 (3kmj; 1. Yanick Kilchler (Kerns}
10:48,27. 2. Jonas Duss (Samen) 11,10.61. -
UG (3 kmj: 1. Navkd Kerber (Nidwalden)
10:02,88. 2. Flosian Kalt (Hellbilhi} 11:2310.
3, Kevin Dumrer (Kems} 11.2713. - Plausch-
cross (1 ki 1. ema Haltes Samen) 3:26.4,
3. Mathias Schmiz (Samer) 3:58,61 4. Jo-
e Disss {Sarnen) 3:50,96.

Frauen (4 kil 1 Asa Nyfeler (Luzern)
171281, 2. Véronique Dumer {Kems)
17:45,40, 3. Anninga Milller (Kams) 17-57,31,
- U16 (2 Jm: 1. Alisha Rilegger (Zug)
7:26,52. 2. Like Wehrang (Cham) 73716,
3, Nicole Nisderberger Nidwalden) 7:42,00,
- Plauscheross (1 lank: 1 Jana Rohrer {Sar-
nen)4:33,22. 2 Nadka Lussl (Rems) 4:34,33,
3. Maya-Lilith Naumann (Sachsoln) 526,60,
Innerschwelzer Meister Manner Ui0: Sven
Duirrer {Kipms). = U12: Niklas Cheisten (Nid-
walden). - U14: Colin Zumibiihi (Mpnach).
116: Navid Kerber (Nidwalden). - U20: Do-
milnfle Ummel {Luzem), - Minnes: Sven Mar-
1i (Nidwaiden). ~ Senloren: Andreas Zoder
Meudorf),

Frauen, U0: Sventa Rdithiin (Keems). - N2:
Fiona von Flise (Chami). - U14: Shirin Kerber
(Nidwaldes). - U6z Alisha Rilegger (Tug). -
Frauen: Asa Nyfeler (Luzem),

Allo Resultate: ww tesamen.ch

Stans 1adt zum traditionellen Lauffest

Laufsport Der traditionelle Nidwaldner Lauf wird am 5. Mai zum 22. Mal ausgetragen. Mit Barbara Jurt
und Sven Marti stehen auch erfolgreiche Nidwaldner Cracks an der Startlinie.

Die Vorbereitungen fiir die
22. Austragung des Nidwaldner
Laufs vom Samstag, 5. Mai, sind
in vollem Gange. Dass sich die
beiden Favoriten fiir den Tages-
sieg, Barbara Jurt und Sven Marti
(beide LA Nidwalden), in bester
Form befinden, haben sie an den
Schweizer Meisterschaften tiber
10 Kilometer bewiesen. In weni-
ger als 37 Minuten lief Barbara
Jurt zum nationalen Meistertitel
bei den Masters 45,

Nach etwas mehr als 32 Mi-
nuten tiberquerte Sven Marti als
stirkster Innerschweizer Liufer
die Ziellinie. Fiir den Nidwaldner
also beste Voraussetzungen, um
seinen Tagessieg am diegjihri-
gen Nidwaldner Lauf zu vertei-
digen. Spannend wird zu sehen
sein, ob der letztjghrige Zweit-

Belm Famillenlaut steht der Spass klar im Vordergrund,

Bild: PD

klassierte Daniel Bliuler (LA
Nidwalden) in diesem Jahr dem
Favoriten den Tagessieg strittig
machen kann.

biegen auch die Familien und die
Feuerwehr nach diesen 950 Me-
tern ins Ziel ein. Fiir Teams und
die Teilnehmenden aller anderen
Kategorien (ab Jahrgang 2008)

Neue Streckenfithrung . . 3

o gilt es, noch mindestens einmal

iiber 950 Meter um den Winkelried Brunnen in

Doch auch in den grossen Fel-  eine weitere Runde abzubiegen.
dern der Schiilerl rien, in - Die Hauptkl bsolvi

denen bis zu 70 Teilnehmende
mitlaufen, schenkt sich der Nach-
wuchs auf der 950 Meter langen
Strecke nichts. Der leicht ange-
passte Rundkurs fithrt nun fir
alle Teilnehmende vom Dorf-
platz (Start und Ziel) das Toten-
gissli hoch fiber die Nigeligasse
bis zum Kreisel Karliplatz hin-

insgesamt & Runden, was eine
Gesamtdistanz von 7,6 Kilome-
tern ergibt. Die angepasste Stre-
cke ist ein Garant fiir eine tolle
Stimmung und somit ¢in einma-
Eig\n Lauffest inmi 5

unter, Nach der Wende fiihrt der
Parcours iiber die Stansstader-
strasse zuriick zum Dorfplatz.
Meben den jingsten Schiilern

Stephanle Blitter
ch
Hinwels
i und A
unter: www.nidwaldneriauf.ch



Zwei einheimische Sieger

Laufsport Die einheimischen Barbara Jurt und Sven Marti setzen sich im Hauptlauf mit grossem
Vorsprung durch. Um den Nachwuchs braucht sich der Anlass keine Sorgen zu machen.

Stephanie Bléttler
megionalspord@uzerneneitung.ch

Dank guter Vorbereitung und
besten Laufverhiltnissen gelingt
s Barbara Jurt einmal mehr, ei-
nen Sieg mit nach Hause zu lau-
fen. Die Athletin der organisie-
renden LA Nidwalden absolviert
die acht anspruchsvollen Runden
durch den Dorfkern von Stans in
28 Minuten und 32 Sekunden.
«Die Trainingskollegen und der
Trainer, meine Familie und
Freunde: Thnen allen istmein gu-
tes Rennen zu verdanken. Es ist
wunderschon, sie am Lauf oder
als Zuschauer dabeizuhaben.
Dazu kommt, dass ich den Renn-
ablauf ideal gestalten konnte.
Nach dem Anstieg beim Toten-
gassli konnte ich mich jeweils
wieder gut erholen und das Tem-
po halten.s

Auch der Tagessieger Sven
Marti schaffte es, die Strecke als
Schnellster zu absolvieren, «Da
neu acht kiirzere Runden absol-
viert werden, muss der Aufstieg
beim Totengissli gut eingeplant
werden, Doch das zahlreiche Pu-
blikum, das einen tiberall anfeu-
ert, motivierte mich, das Tempo
zu halten.» In nur 24 Minuten
und 58 Sekunden erreichte Mar-
ti, gefolgt von Michael Acher-
mann und Egon Auchli, das Ziel.

Teilnechmer- und
Zuschauerrekord

Die idealen Bedingungen fithrten
zu einem Rekord bei Teilneh-
mern und Publikum. Dies ist
auch dem LA Nidwalden zu ver-
danken, der mit unzihligen frei-
willigen Helferinnen und Helfern
eine perfekte Organisation auf
die Beine stelite. Rund 950 Ath-
leten starteten zur Absolvierung
von einer oder mehreren Runden
mit einer Linge von 950 Metern.

Achtung, fertig, los! Der

Die Sleger Barbara Jurt und Sven Marti.

Die Laufy I setzt sich
inzwischen fiir viele einheimi
sche wie auch auswirtige Luuier

d sind die Kate-
gorien Teams und Familien.
Unterschiedlichste Firmen, ver-

als Fixpunkt im Laufkal
durch. Mitverantwortlich fiir den

Vereineund i
nale Gruppen von bis zu 21 Liu-

h

waldner Lauf zu beweisen. Der
Sieg der Kategorie Teams geht
mit der Gruppe Tschifi-Express
an den Nachbarkanton Obwal-
den.

Beim Familienlauf starteten
mit 100 angemeldeten Familien
50 viele wie noch nie, Wihrend
die kleinen Kinder von ihren El-
tern tatkriftig zum Durchhalten
iber, die 950 Meter ivie

Bildor: Philipp Schmidll (Stans, 5. Mai 2018)

den die ersten Erfahrungen zu
L inteilung und b
dik gewonnen, einige Stiirze in-
klusive, Gegen die 82 Konkurren-
ten durchsetzen konnte sich Luca
Fiih, bei den jlingsten Schillerin-
nen gewinnt Mona Kiser.

Starke Konkurrenz
beiden Schiilerinnen A

Einen ten Wett-

wurden, liefen die etwas dlteren
Kinder ihren Eltern schon teil-
weise davon. Mit dem Al

Familienlauf wird bei den Kin-
dern ein Grundstein fir die Be-
geisterung rum Sport gelegt. Mit
einem Alter von sieben Jahren
laufen die meisten dann in den
Einzelkategorien mit. Und gera-
de hier scheint der Ubergang bes-

fern prigten ein g

Feld. Einzig Vertreter aus der
Nidwaldner Politik und Behir-
den nutzten ihre Chance noch
nicht, ihre Sportlichkeit am Nid-

Florian Lussy glidnzt in Florida (USA)

Florida erkdmpfte er sich liber 8 km in 24:16,30 Minuten den starken dritten Rang.

Canferencel

!

Lachmrh!enk Der Startin die Crosssalson ist Flor1an Lussy (V ierter von links) gegliickt. Der
24-jihrige Stanser holte sich an den Conference-Meisterschaften in Boca Raton (USA) mit
dem Team der University of North Texas tiberraschend den Meistertitel. In der Hitze von

tens zu funkti Denn die
grassten Teilnchmerfelder der
Einzelkategorien steliten die
Schiiler und Schiilerinnen C mit
Jahrgang 2009/2010. Dabei wer-

kampf lieferten insbesondere
die Schiilerinnen der Kategorie
A. Wie bereits am Stadtlauf be-
setzten Shirin Kerber, Florina
und Katharina Jurt sowie Nora
Baumgartner die Ringe 1 bis 4 in
derselben Relhcnfo]ge Dabei
kten sich die Vi
ginnen der LA Nidwalden nichts
und schafften es zu Hochstleis-
tungen.

sch kolle-

Hinwels
Weitere Resultate und Fotos auf
www.nidwaldneriaufch

Bild: pd
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An die nationale Spitze gestiirmt

Leichtathletik An den Innerschweizer Einkampfmeisterschaften bleibt Tina Baumgartner bei ihrer Premiere iiber
400 Meter Hiirden deutlich unter der Limite fiir die U18-EM. Die 16-Jdhrige riumt zudem fiinf Medaillen ab.

Stephanie Barmet
regionatsport@heemerzetung.ch

Die Nidwaldnerin Tina Baum-
gartmer kann auf ein erfolgrei-
ches Woehenende suriickblicken.
An den Innerschweizer Ein-
kampfimeisterschaften trat sie in
sechs Disziplinen an - mit einer
U18-EM-Limite, je zweimal Gold
und Silber sowie einer Bronzeme-
daille im Gepick trat sw die
Heimreise an. Am
ist dabei die Leistung liber 400
Meter Hilrden einzustufen.
Gleich beim ersten Start in
dieser Disziplin unterbot die
16-Jihrige mit 61,18 Sekunden
die Limite fir die U12-EM um
fiber zwei Sekunden und stiirmte
an die Spitze der nationalen U18-
Bestenliste. Dabei war sie sogar
schneller als die Ziircherin Lena
Wernli, die im vergangenen Jahr
am EYOF - dem «European
Youth Olymp:c Festivaly — die
hatte.
Die UIS-EM ﬁndv.'l vom 5. bis
8. Juliin Gyor (Ungam) statt. «Im
Vorjahr bin ich erstmals fiber 300
Meter Hirden gestartet - die Dis-
ziplin gefiel mir auf Anhieb.
Nachdem ich an Auffahrt bereits
eine gute Zeit iiber 300 Meter
Hiirden aufgestellt hatte, wusste
ich, dass die Limite moglich war.
Mit so einer Zeit habe ich aber
nicht gerechnet.s In Luzemn lief
die Beckenriederin, die seit 2,5
Jahren in der Gruppe von Thomi
Rymann in Sarnen trainiert, ¢in
einsames Rennen an der Spitze
und siegre mntfasm.relSekundu
Vorsprung auf die Zweitpl
te. «lch konnte meinen eigenen
Rhythmus laufen und mich auf

Tina Baumgartners einsames Rennen Uber 400 m Hirden.

liegt nach wie vor beim Mehr-
kampf. Mir gefillt die Vielseitig-
keit. Am meisten Punkee hole ich
jeweils fiber 100 Meter Hiirden
unr.l Llhcr 200 Meter, meine Lieb-

mich} » Diese Zeit disziplinen sind die Spriing
ist umso erstaunlicher, wt|i1\na sowie die Hiirden.»

gartner Mehrki ist Ihre Vielseitigheit stellte sie
der 400-Meter-Hiirdenlauf | je-  auch in Luzern unter Beweis.
doch keine Disziplin des Sieben-  Uber 200 Meter holte sic Gold,

kampfes ist. «Die erste Prioritit

im Hochsprung und iber 100

Meter Hiirden Silber, im Weit-
sprung Bronze und auch im Ku-
gelstossen verpasste sie das
Podest als Viertplatzierte nur
knapp. Momentan absolviert die
16-Tihrige, die durch ihre Cou-
sine zur Leichtathletik kam, ein
soziales Zwischenjahr in einer Fa-
milie. Im Sommer wird sie eine
gestreckte 4-jahrige Lehre als
Gartnerin Zierpflanzen begin-

Béd: Hanspeter Roos (Luzemn, 27 Mai 2018}

nen. Die Schweizin Gyor gemein-
sam mit ihrer Trainingskollegi

Lemmens verpasst
die WM-Limite

Akitve Fiirdie besten Leistungen
bei den Aktiven waren die Sprin-
terinnen besorgt. Inola Blany
(TSV Rothenburg) siegte iiber
100 Meter in neuer Saisonbest-
zeit von 11,96 Sekunden. Uber
die doppelte Distanz ging der Ti-
tel nach Zug. Die Juniorin Silke
Lemmens setzte sich in 24,31 Se-
kunden vor Blatty (24,52) durch.
Ersteinen Tag zuvor war sie Best-
zeit (24,24) gelaufen - um sich
aber fiir die Junioren-WM zu qua-
lifizieren, ist aber ecine Zeit von
24,20 Sckunden gefordert,
Dreimal Gold gewann Noah
Rithli. Der U18-Athlet des TSV
Rodlenhu.rg setzte sich mvolll im
dem Disk
und mit dem Speer mit grossem
Vorsprung durch. Dabei stellte er
inallen drei Wurfdisziplinen per-
sonliche Bestleistungen auf. Sein
mmi]a}uuiiingem Bruder Ja-
nis siegte eine Karcgonc tieferim
Disk
S::zhhmhspmngspez:alm Marco
Jost siegte bei den Mannern in
seiner Paradedisziplin sowie im
Weitsprung, Nadine Odermatt
(Kemns) siegte in der Ul8-Katego-
rie im Hochsprung sowie im
Speerwerfen. (sth)

Baumgartner definitiv dabei sein
wird und Is die Sct

Nadine Odermatt, die dae L:mme
im Hochsprung erfiillt hat, zu
vertreten, wiirde ihr sehr viel be-
deuten. «Das wiire unglaublich.
Das Verhiltnis in der Trainings

Farben vertreten darf, wird am
25. Juni entschieden. Bereits in
drei Wochen findet in Tenero die
Mehrkampf-SM aﬂall }ur cine
EM-Teilnahme im

gruppe ist super, Fiir die Schweiz
zustartenund gegen Athleti

sind 5000 Punkte gefordert,

aus anderen Landern anzutreten,
wilre extrem cool.» Ob Tina

Innerschweizer mit Nebenrollen

und ich auch

Laut Bei frithlingshaft Whineeh verdiaf
Reds gen fand gin
Oberriet die Schweizer Strassen-

laufmeisterschaft {iber 10 km
statt. Mit Jan Hochstrasser (BTV
Aarau) und Chiara Scherrer [TG
Hiitten) setzte es zwei neue Meis-

im Alltag oft erschipft war. Lan-

ge war ich gemeinsam mit der-

Tessinerin Evelyne Dietschi und
zwel Mannern unterwegs. Nach
acht Kilometern musste ich diese
Gruppe aber ziehen lassen.»

bei nahm sie der Zweitplatzierten
fast zwei Minuten ab. Als stiirks-
ter Innerschweizer prisentierte
sich bei den Miinnern Sven Marti
(LA Nidwalden) auf Rang 28
(32:12), womit er sich einen Rang
vor Mittelstreckenspezialist An-

ter ab. 1500-Meter-Spezialist Joélle Fliick aus Luzernverpasste  gus Folmli aus Rotkreuz (32:16)
Hochstrasser siegte in 29:55 Mi-  die Top 10 als 11. knapp (36:45).  klassierte. «Nach 6,5 km bekun-
nuten, Scherrer stellte derweilin ~ Rund 6 km war die 31-Jahrige ge-  dete ich etwas Miihe und konnte
34:40 Mi einen Sct mit Stutz unterwegs, die angestrebte Kilometerpace
U23-Rekord auf. ehe sie auf dem letzten Strecken-  von 3:12 Mmunenmdltmeh.rhal—
Flavia Stutz konnte nicht wie  abschnitt noch Zeit einbii ten. Trotzd i mei-
im Vorfeld erhofft ins Rennen um . N . ne Bestzeitiiber 10 km um 30 Se-
die Medaillen eingreifen. Die Uf- Titel fiir Nidwaldnerin kunden zu verbessern.» Bei den
huserin biisste als Achtplatzierte Barbara Jurt Masters 75 erreichte der Luzerner die Inner-
mit einer Zeit von 36:12 Minuten  Einen Rang hinter Fliick klassier- ~ Kaspar Scheiber in 55:49 Minu-  schweizer Zeit: Sven Marti (LA
etwas mehr als 90 Sekunden auf  te sich Barbara Jurt (LA Nidwal-  ten Rangdrei. (stb) Bid: Roos
die Siegerin ein. «Ich hatte mir  den). In starken 36:52 Minuten
keine grossen Ziele gesetzt, da  gewann sie in der Kategorie Mas-

die letzten Trainings nicht nach

ters 45 iiberlegen den Titel. Da-

Hinweis
Resultatauszig aul Selle 34,

T6
terschaft, 10 km. Manner: 1. Jan Hoch-
strasser (Aarau) 20:54,5. 23. Sven Marti (LA
Nichwakden) 32:12,5. 24. Angus Flmil (Rot-
kreuz) 32:16,3. 36. Simon Schilpbach (Gett:
nau) 33:213. - U20: 1. Massersy mm
31:37,9. 5. Rromean Renner (Rothreuz) 33:56,5.
Masters. 35: 6. Daniel Bitler (Nidwalden)
34:11,5. 10. Thomas Hug (Cham) 34:40.7. -
40:7. Egon Auchli [Engelberg) 35:16,3. - 55:
6. Glanni Pirali (Rotkreuz) 41:18,3, 8. Rolt
Falmli (immensee) 41:56,6. - 75: 3. Kaspar
Scheiber (Luzem) 55495,
Fraven: 1. Schermer [Hiltten) 34.30,2. 7. Flavia
Stutz (Gettrau) 36:12,30. Jodle Fick (Lu-
zem/Regensdor) 36:45,3, - U20: 5. Leana
Bissig 39:39,0. 9. Rahel Bidttler
(Nidwalden) 40:21,3. 13, Myriam Keises (Rot-
kreuz) 37:16,4. 14, Mirjam Niederberger (LA
37:26,5. - Masters 45: 1. Barba-
ra Jurt (Nidwalden) 36:52.0.
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LEICHTATHLETIK: Vereinsmeisterschaften U20

Diese Frauen sind nicht mehr zu st

=

Die Nachwuchs-
athletinnen der LG
Unterwalden planen
die Europacup-Teil-
nahme.

Sieg des U20-A

perfekt. Hochspringerin Nadine
Odermatt, LA Kerns, lieferte
nichenur in ihrer Spezialdisziplin
mit 1,77 Meter das Punktemaxi-
mum; auch in ihrer Zweitdiszi-
plin Speerwurf gelang ihr das
mit 40,53 Meter.

Mit 103 Punkten gelang der Schnell wie noch nie
Siegan den Verei i hiaf- inskollegin Sandra Rijth-
ten Uzo iiberraschend deutlich.  lin iberzeugte im Kugelstossen

Zu absolvieren waren neun
Einzeldisziplinen plus die
qu1o00-Meter-Staffel.

Da eine Athletin maximal in
zwei Einzeldisziplinen starten
durfte, musste Coach Thomi
Rymann fiir den Wettkampfeine

mit einer neuen Bestweite von
12,05 Metern und holte ebenso
wie Noémi Jakober, LA Alpnach,
iiber yoo Meter in 57,15 Sekun-
denden hervorragend ite!

ebenso wie Vereinskollegin Ra-
hel Blittler, die iber 1500 Meter
in 4:52,42 so schnell war wie
noch nie.

LG-Rekord gesenkt
Weitere sicben Punkte brach-
te dem Team schliesslich der
gute 100-Meter-Hiirdensprint
von Fabia Kiichler, LA Kems,
ein. Erfreulich war auch das
Abschneiden der gx100-Meter-
Staffel, die in der Besetzung
Pascale Durrer (LA Alpnach),
Niederberger, Rithlin und Tina
(LA Nidwalden) in

Rang.
Riithlin rief daneben auch im
Disi

muteilung festlegen, in welcher
alle Athletinnen so gut wie mog-
lich ihre Stirken ausspielen
konnten. Die Einteilung ging
schliesslich auf, und das nahezu

Leichtathletik Die LG Thun ver-
anstaltete am letzten Samstagim
Stadion Lachen die Schweizer
Vereinsmeisterschaften in der
Kategorie U20. Als Sieger be-
haupteten sich die COA Valais
Romand (Ménner) und die Frau-
en der LG Unterwalden. Mit 103
Punkten setzten sich die neun

fen mit 35,78 Metern
eine tolle Leistung ab. Julia Nie-
derberger, LA Nidwalden, liefer-
te iber 100 Meter (12,17 Sekun-
den) sowie im Weitsprung (5,56
Meter) zwei tolle dritte Ringe

47,91 Sekunden den LG-Rekord
um iiber cine halbe Sekunde
senken konnte.

Weitere gute Resultate

Weitere gute Resul von

oppen

“ounp

nicht einmal in die Gesamtwer-
tung, weil sie bloss das zweit-
beste LG-Resultat darstellien.

Internationaler Einsatz

Dieser Sieg berechtigt die LG
Unterwalden nun dazu, im
Herbst 2019 die Schweiz am
Vereins-Europacup zu vertreten.
Eine grosse Ehre fiir die Athle-
tinnen, die allesamt seit der
LG-Griindung mit dabei sind
und iiber die ganzen Jahre zu-
sammen mit ihren Trainern sehr
viel Freizeit und noch mehr
Herzblut in den Sport investiert
haben.

Dass sich dies nun mit einem

Leichtathletik

La Chaux-de-Fonds. Meeting. Manner,
100 m: 1. Emile Erasmus (RSA) 10,02, And-
reas Haas (Willisau) 10,61, - 200 m: 1. |saac
Malwala (Botswana) 20,38. Andreas Haas
2161, - Frauen. 200 m: 1. Lea Sprunger
(Nyon) 23,05. Géraldine Frey ([Zug) 25,04.
Thun. Schweizer Vereinsmeisterschaft,
U20-Juniorinnen: 1. LG Unterwalden 103
Punkte. - Einzelergebnisse. 100 m: Julia
Niederberger 12,17, Fabia Kilchler 12,98. -
400 m: Nogmi Jakober 5715. - 1500 m:
3. Rahel Blittler 4:52,42. Amy Leibundgut
5:02,02. - 100 m Hiirden: Fabia Kiichler
15,78, - Hoch: 1. Nadine Odermatt 177.
4. Tina Baumgartner 1,60, - Weit: 3. Julia
Niederberger 5,56. 6. Tina Baumgartner
5,37, - Kugel (4 kg): 2. Sandra Rithlin 12,05.
- Diskus (1 kg): 3. Sandra Rithlin 35,78,
8, Pascale Durer 29,26. - Speer (600 g):
1. Nadine Oclermatt 40,53, 5. Pascale Durrer
35,22 -4 x 100 m: LG Unterwalden (Pasca-
le Durrer, Julia Niederberger, Sandra Riithlin,
Tina Baumgartner) 47,91,

Resultate unter: www.vthun.ch

Leichtathletik

Cham. Eritfnungsmeeting. Minnes. Min-
ner. 100 m: 1. Hofer (Wohlen) 11,40, 11,52,
Yves Inglin (Steinen) 11,59, Mauro Ming (In-
wil) 11,64, - 300 m: 1, Widmer (Ziirich) 36,07
Marco Glauser (Roggliswil) 37.76. - 1000 m:
1. Pascal Haas (Cham) 2:34,88. - Speer
(800 g): 1. Schaller Wangen) 53,92. 2. Fa-
bian Steffen (Altbilron) 53,64, - U20. Kugel ,
(6,00 kg): 1. Jan Scherrer (Auw) 13,99,
Ménner U18. 100 m: 1. Diethelm (Reichen-
burg) 11,53. Luca von Burg (Hochdorf) 12,03,
- Hoch: 1. Janis Schoelimann (Wangen) 1,82,
3. Fabio Kissling (Brunnen) 173. - Weit:
1. Schnellmann 6,50. - Speer (600 g):
1. Meyer (Wohlen) 56,04. 3. Rilhii Noah (Ro-
thenburg) 49,52.

Ménner U16. 80 m: 1. Stefan Fahrian (Ro-
thenburg) 10,286, Dimitri Fhndrich (Hitzkirch)
10,26. Elio Maroni (Einsiedeln) 10,29, Mi-
chael Donauer (Steinen) 10,38, - Hoch:
1. Donaver 1,60. 2. Maroni 1,60. -Weit:
1. Nino  Baumgartner (Nidwalden) 5,16.
2, Marani 5,07 - Kugel (4 kgj: 1. Fihndrich
11,64, 2. Baumngartner 11,28. - Speer (600
g): 1. Fihndrich 39,65, 2. Adrk

(Steinen) 35,52.

Frauen. 100 m: 1. Julia Niederberger (Nid-
walden) 12,36. Géraldine Ruckstuhl (Alt-
biiron) 12,36. Sandra Rithlin (Kems) 12,87,
=300 m: 1. Niederberger 40,32. - Weit:
1. Reggel (Winterthur) 5,82. 2. Ruckstuhl
5/63. 3, Karin Schniiriger (Ibach) 5,33, - Ku-
gel (4 kgk: 1. Reggel 12,25, 2. Rithlin 10,94,
- Speer (600 g): 1. Ruckstuhl 51,80. 3. Aria-
ne Suter (Steinen) 36,80. 4. Ridthlin 35,64,
Frauen U18. 100 m: 1. Ronja Wengi (Zug)
12,83, Tina Baumgartner (Nidwalden) 12,95.
Katrin Steiner (Steinen) 13,07, - 300 m:
1. Baumgartner 41,81, Salome Hilsler (Ro-

inter
Einsatz ausbezahlen wird, ist ein
verdienter Lohn und eine tolle
Sportgeschict die besti

Durrer, Baumgartner und Amy
Leibundgut, LA Alpnach, kamen

noch eine weitere Fortsetzung
haben wird. (pd)

LG Unterwalden im Europacup

Unterwaldnerinnen gegen die LG
Oberaargau sowie die letztjdhri-
gen Siegerinnen aus Aarau deut-
lich durch und kénnen nun im
Herbst 2019 die Schweizim U20-
Europacup vertreten. Gleich
sechs Innerschweizer Athletin-
nen erzielten eine personliche
Bestleistung in diesem Wett-

42,30. - Hoch: 1. Kauth (Frauen-
feld) 1,60. 2. Tonia Betschart (Ibach) 1,55. -
Weit: 1. Moore (Stein) 5,22, 2. Katrin Steiner
(Steinen) 5,18, 3. Doris Truttmann {Steinen)
5,17. - Kugel (3 kg): 1. Pascale Durrer (Alp-
nach) 1113, 3. Nadine Odermatt (Kems)
10,66. - Speer (500 g): 1. Durrer 37,89,
2. Odermatt 37,26.

kampf. Julia Niederberger (100
m/12,17), Noémi Jakober (400
m/57,15), Rahel Blittler (1500
m/4:52,42), Fabia Kiichler (100
m Hiirden/15,78), Nadine Oder-
matt (Hochsprung/177 cm) und
Sandra Rothlin - (Kugelstos-
sen/12,05m). (pd)



Fiir den Glanzpunkt des Wochen-
endes sorgte die 16-jihrige Tina
Baumgartner, die nach dem Titel
tiber 400 m Hiirden am Samstag
auch den 400-m-Lauf am Sonn-
tag fiir sich entscheiden konnte,
Mit einer fantastischen Zeit von
56,56 Sekunden lief sie damit er-
neut eine halbe Sekunde schnel-
ler als Julia Niederberger, die erst
vor Wochenfrist in Thun in 57,13
cinen Nidwaldnerrekord gelau-
fen war. Noch mehr - die Becken-
riederin unterbot damit ihre vier-
te EM-Limite innert vier Wochen
und stehit nun auch in dieser Dis-
ziplin an erster Stelle der Schwei-
zer Bestenliste.

Uber 400 m Hiirden
im Nationaldress
Trotz eines Beinahe-Stillstandes
bei der zweitletzten Hiirde ent-
schied sich Tina Baumgartner
nach dem Sieg in Muttenz nun

Vierte EM-Limite unterboten

Leichtathletik Zwolf Nachwuchscracks der LA Nidwalden bestritten die Regionenmeisterschaften
(U14-U18) in Muttenz. Tina Baumgartner lief dabei eine fantastische Zeit.

Bei den Uid-Midchen gewinnt Nora B Is!
Liem (links) das B00-Meter-Rennen.

dafiir, an den Ul8-Europameis-
terschaften iiber die 400 m Hil
den an den Startzu gehen, Diese
finden vom 5. bis &, Juli in Gyor

(Ungarn) statt. fit be-

(1,67 m) sowie im Hiirdenlauf

Baumgartner und Liem auf den

(14,96 Sekunden). letzten 200 m aufund liefen mit
Navid und Shirin Kerberstar-  schnellen Zeitenunter 1:43 Minu-
teten beide tber fiinf Bahnrun-  ten auf die beiden Spitzenringe.
denund konntenihre Rennenje-  Mit dem Platz 5 von Christen ge-
weils mit einem Start-Ziel-Sieg  langden Midchen damit das bes-
fiir sich entscheiden. Zunéchst  te Teamergebnis des Wettkampfs.
unterbot Navid bei den U16 in Mehrkimpfer Cédric Acher-
5:58,69 Minuten das anvisierte mann warf mit dem Diskus
Ziel von sechs Minuten souverdn (37,61 m) die SM-Limite bei den
im Alleingang, im Anschlussdop-  U18. Selina Odermart iibersprang
pelte Schwester Shirinin 652,86 bei den Ul4im Hochsprung 1,41
bei den Ul4 gleich nach. Beide  m. Liem und die erstmals fiir die
werden morgen Samstag iiber LA Nidwalden startende Elisa-
600 m am Bonus-Track-Meeging  bettaSoldo spri iber 60m
in Nottwil ermeut zu sehen sein. auf die Plitze 4 und 5 und
(Mitte) vor " schrammten damit wenige Hun-
; 600 m bei den Médchen i ;| :
Bilck: pel (Miuttenz, 23, Juni 2018) feat in Nidwialduer Hand dertstel an einer Medaille vorbei.
Bei den Ul4-Midct D
legt aktuell Position 15 der euro-  mit Nora Baumgartner, Michell itung.ch
piiischen Bestenliste in dieser Liem und Elena Christen gleich
Diszipiin Zwei Silbermedaillen  drei starke Liuferinnen. Nach  Hinwels
holte sie schliesslich mit soliden  einer ersten Runde im Wind- R i ft
i im Hochsprung t d k dreh unter: h

Innerschweizer sind nicht zu stoppen

Leichtathletik An den Regionenmeisterschaften Zentralschweiz in Muttenz sorgen die

Innerschweizer fiir die Highlights. Allen voran die Nidwaldnerin Tina Baumgartner und Noah Riihli aus Rothenbu:g

Stefanke Barmet
regioralapon @ uzemenmitung ch

Tina Baumgartnerist momentan
micht zu bremsen, Die Athletin
der LA Nidwalden knackre am
vergangenen Wochenende an
den Schweizer Mehrkampiinels-
terschaften im Sicbenkampf iiber
B00 m die U18-E
Nummer zwel und drei, An den
Regionenmeisterschaften  in
Muttenz zeichnete sich die
16-Jihrige far die herausragende
Leistung aus Innerschweizer
Sicht verantwortlich. Erst zum
awelten Mal iberhaupt trat sie
{iber 400 m Hilrden an. Tn cinem
nicht idealen Rennen stoppren
die Uhren nach 61,58 Selunden.
Damit blich sie owar 0,29 Se-
kunden Gber ihrer Bestzeit,
unterbot aber die UI8-EM-Limi-
tewiedenm um fase zwel Seloun-
denund sicgte iberiegen vor Sa-
lome Hilsler (TSV Rothenburg),
die mir 62,93 Sekunden nahe an
diie U18-EM-Limite herankam,

Baumgartner startet in Gyir
iiber 400 Meter Hiirden
Uber 100 Meter Hiirden holte
Banmgartner in 14,96 Sekunden
SHberund im Hochsprung, wo sie
1,67 Meter ibersprang, mussie
sie lediglich ihrer Trainingskolle-
gin Nadine Odermatt (LA Kems)
mit 1,70 m den Vortritt lassen,

Sorgen i

e
und Noah Runil.

BE Hanspoter Roos (Mitsenz, 26, Jund 2018)

Innerschwelzer
stark im Sprint

Bilanz Lars Mising {TV Brun-
nen) gewann vor einer Woche
Gold im Sechskampf der Ul6. In
Muttenz wusste der Schwyzer
insbesondere iber 100 Meter
Hilrden xu diberseugen. Dabei
steigerte erseine Bestreitum fast
drel Zehntelsehunden, inder na-
tionalen Bestenliste licgt er nun
auf Rang ewel. Masing wurde in
13,84 Sekunden gestoppt und
sicgte klar vor dem Rothenburger
Fabio Kiichler, der fber 600 Me-
ter abs Sieger ins Ziel lief.

Besonders stark prisenticrien
sich die Innerschweizer in den
Laufdisziplinen., Navid Kerber
(Midwalden, 726/2000 m), Luca
Moser (LC Emmenstrand,
UL4/600 m), Tina Rittbmann
(TSV Rothenburg, U16/600 m),
MNora Baumgartner (LA Nidwal-
den, Ul4/600 m) and Shirin
Kerber (LA Nidwalden,
U14/200 m) wurden aifesamt Re-
glonenmeister.

An die nationale Spitze der
U18 sprang derweil Cédric Detr-
wiler, Der Willisauer steigerte
sichim Hochsprung um deei Zen-
timeter auf 1,93 Meter, wobel er
auf der Hihe von 1,85 zwei Fehl-
wversuche verbucht hatte und in

‘Odermart ist in dieser Disziplin
fior die U18-EM in Gyor selektio-
niert. Zim Abschiiss d

ser Entscheid indes fiir Salome
Hiisler, welche die Limite mit

tigen Meisterschaft mrat die von
Thomi Rymann trainierte Athbe-
tin am Sonntag Gber 400 Meter
an. Dabei gelang Baumgartner
ein Leisrungssprung. In 56,56 Se-
kunden steigerte sic thre Bestzekt
um fast zwei Sekunden und er-
reichte auch in dieser Disziplin
die UI8-EM-Limite.

Nach den R

\.umThV Ro(ll:nhulg tratim Ku-

li hatte auch in dieser Diseiplin

Gold ge . Einzig mit der

wobei er dreimal ins Krafttrai-
ming und drelmal in die Bereiche

der Folge alle Hihen im ersten
Versuch meisterte. Erst auf

schaften entschied sie pemein-

sam mit threm B
dass sie in Gyor ber 400 m Hiir-
den antreten wird. Bitter ist die-

63,18 chenfalls umer-  undim D;sl.uswrrfc:lm almBu-  Kugel blieb der Sport-KV-Absol-  Technik und Athletik lnvestiert. 1,95 Meter war dann Schluss. Sei-
boten hatte. U In Gydrnurzwel  gelstossen sowie mit dem Speer  vent mit 13,57 m deutlich hinter  «Am Werfen fasziniert mich, ne Vereinskollegin Lena Buss-
Ashletinnen pro Disziplinstartbe-  lefes mirrechnischnichtsogut,  seinen \v!oglwhkglle-n wuriick. Am dm man dem W\m‘gemt nach-  mann tatesihm gleich und siegte
rechitig sind, und it Lena Wer- Umw erfreulicher verlief der  ILV-E [ reine o Zieli in der U1 gorie. Nachdem
1i {LC Ziirich) die Dri dem Diskus. » Mit ite von 14.. mertielt, womit 018 frei rubleiben.n  slch die 15-Jihrige am Erdff
desletatjibrigen EYOF heuerbe- 43,70 m konnte der 16- “Jahrige  er zurzelt die Nummer finf der  Dass das Werfen bei den Ruhlis  nungsmecting Anfang Mai in
reits eine Zeit von 60,31 Sekun-  seine Bestweite ummehr als cin- Schwelzist- in der Familic licgt, unterstrich  Willisau thre Besthdhe von 1,61
den gelaufen iet, muss Hilsler mi-  einhalb d 5l Fiir die Sch Mach-  Bruder Janis einmal mehr, Eine  auf 1,65 geschraubt hatte, steht
Thause bleiben. it mehr als zwei Metern Vor- wuchsmeisterschaften, die An-  Kategorie tiefer holte crim Dis-  diese neubel 1,66 Meter.
Noah RithHwirdk sprung, Damit aimmt er inder  fang ber in Fi 1d Silber und verpasste Festin Hand des TSV Steinen
oah Riihli nationalen Bestenliste der UIS  stantfinden, darfsichderinhaber  das Podest im Kugelstossen als  war des Drelsprung der UI8. Do-
L] nun R:ng vier ein. Die Speer-  der U16-AlL i i knapp ris Truttmann siegte  mit
M drel Medailleni ack von 53,55 mwar  Dhisk 10,99 Meter vor ihrer Vereinskol-
Noah Riihl] die Hc:mmw aus in ill -Lediglich  daillenhofir legin Katrin Steiner (10,54), (sth}
Muttenz an. Der finf Zenti ek d Riih-




Riickblick

SCHNELLES MADCHENTEAM HOLT
DEN SCHWEIZER REKORD NACH NIDWALDEN

An den Schweizer Staffelmeisterschaf-
ten in Thun brillierten neben den U20-
Athlet(inn)en Tina Baumgartner, Julia
Niederberger und Nino Portmann auch
sechs Athletinnen der Kategorie U16
Midchen mit einem ganz besonderen
Rennen.

Beide Teams starteten tiber die Distanz
3 x 1000 m und wurden bei 24 gemel-
deten Mannschaften in die vermeint-
lich schwadchere zweite Serie eingeteilt.
Team 1 mit Nicole Niederberger, Marle-
na Jurt und Nora Baumgartner sowie
Team 2 mit den U14-Athletinnen Shirin
Kerber, Katharina Jurt und Florina Jurt
liessen sich aber nicht aus dem Konzept
bringen - auch als die Siegerinnen der
ersten Serie mit 9:23,9:29 und 9:31sehr
schnelle Zeiten gelaufen waren.

Was dann im zweiten Lauf ablief, war
schlicht sensationell: Kerber und Nie-

Rang 2 und 3 fiir die beiden 3 x1000 m-Staffeln: v.l.n.r. Nicole Niederberger, Nora Baumgart-

derberger liefen auf dem ersten Teil-
stiick einen hohen Rhythmus und tber-
gaben klar auf den Spitzenpositionen.
Aufder zweiten Teilstrecke lief Marlena
Jurt nur knapp lber 3 Minuten, wah-
rend Schwester Katharina den Abstand
in Grenzen halten konnte. Auf der drit-
ten Ablosung schliesslich schloss Flori-
na Jurt schnell zu Baumgartner auf,
welche sich nicht abhangen liess. So
pushten sich die beiden bis zur Ziellinie,
wobei Baumgartner das bessere Ende
fiir sich behielt.

Aber das spielte dann keine grosse Rol-
le mehr: Silber fiir die LG Unterwalden
1in 9:25.75 und Bronze fiir LG Unterwal-
den 2in 9:26.43. Anschliessend wurde
es offiziell -das Team 2 hatte eine neue
Schweizer U14-Bestleistung aufgestellt.
Abgeluchst hatten sie diese niemand
geringerem als den Sclabas-Drillingen
mit der zweifachen Junioren-WM-Me-

ner, Marlena Jurt, Katharina Jurt, Shirin Kerber und Florina Jurt.

ie Gesamtrangliste finden Sie in
ler Online-Ausgabe
(www.blitz-info.ch oder Gratis-App)

daillengewinnerin Delia, und zwar
gleich um 6.58 Sek.

Mit einem hervorragenden Kampfgeist
haben die Girls damit auch den doppel-
ten Medaillengewinn in der hart um-
kampften U16-Kategorie geschafft. Die
mutige Strategie von Trainer Jurg Eg-
gerschwiler, nicht auf den Sieg zu set-
zen, sondern mit zwei ahnlich starken
Teams den Schweizer Rekord sowie die
Medaillen anzuvisieren ist in Thun auf-
gegangen. Man darf auf die Zukunft
des noch jungen Laufteams gespannt
sein.

v.L.n.r. Nora Baumgartner, Marlena Jurt,
Nicole Niederberger, Katharina Jurt, Shirin

LEICHTATHLETIK: Schweiz
Die Sais

Grosse Erfolge:
Navid Kerber und
Tina Baumgartner
holten sich den
Meistertitel.

EM-Teilnehmerin Tina Baum-
gartner (U18) eroffnete die
Machwuchs-Schweizer-Meister-
schaften in Frauenfeld fur die
LA Nidwalden. Der 400-Meter-
Hiirden-Vorlauf war eigentlich
eine Formsache und mit einem
konstanten 17er-Rhythmus ge-
lang ihr in 62,00 Sekunden das
bisher zweitschnellste Rennen.
Am Sonntagabend folgte im Fi-
nal dann das direkte Duell mit
Lena Wernli vom LC Ziirich.
I.angc waren die beiden Frauen
fast gleichauf, ehe Baumgartner
bei der finften Hiirde einen
kleinen Vorsprung herauslief,
den sie bis ins Ziel verteidigen
konnte, So durfte sie nach Gold
im Siebenkampf zum ersten Mal
in einer Einzeldisziplin zuoberst
aufs Treppchen steigen,

Goldlauf von Kerber

Navid Kerber (U16) zeigte
vom Start seines 2000-Meter-
Laufes, dass er in alter Starke
zuriick ist, und ibernahm sofort
das Tempodiktat, welchem be-
reits auf der zweiten Runde nur
noch Million Habtu und Romain
de Pury folgen konnten. Vor
allem Habtu machte Druck, aber

Staffelrekorde fur Unterwaldner

Die Athleten der

LG Unterwalden
gewannen an den
Schweizer Staffel-
meisterschaftenin
Thun vier Medaillen.

Uber 3x1000 Meter starteten
bei den U16W zwei reine Nid-
waldner Teams. Die LG Unter-
walden 1 holte sich mit tollen
Leistungen die Silbermedaille in
9:25,75 und die LG Unterwal-
den 2 Bronze mit 9:26,43. Das
Team 2 hatte damit eine neue
Schweizer Urg-Bestleistung auf-
gestellt,

Doch es kam noch besser: Die
Uzo-Olympischstaftel mit Noe-
mi Jakober, Tina Baumgartner,
Julia Niederberger und Sandra
Rathlin gewann iiberlegen die

4 Jufla

mmmmr&-mmmm

Goldmedaille. Jakober Gibergal
in einem schnellen Rennen mit

BILD; PO

Vorsprung aus, und Réthlin

brachte den Sieg schliesslich mit
1

wenig Rilckstand an gart-
ner, welche das Blatt wendete
und mit Vorsprung an Nieder-
berger iibergab. Diese baute den

knapp & Sek prung
ins Trockene, Mit dem neuen
Schweizer Uzo-Rekord von
F44,95 gelang damit die Kro-

nung dieses Teams. Das hervor-
ragende Teamergebnis wurde
durch die Olympischstaifel der
Uzo komplettiert.

Silber filr Minner

Samuel Duss lief iiber 800
Meter ein taktisch kluges Ren-
nen und hielt mit den Besten
ganz vorne mit. Er iibergab den
Stab an Nino Portmann, der die
400 Meter sehr schnell anging
und seinerseits ebenfalls ein
hervorragendes Rennen lieferte.
Alessandro Muff ibernahm den
Stab fiir die 200-Meter-Strecke
und festigte mit seinem Lauf
den Medaillenplatz.

Eriibergab Fabio Haueter, der
sich im abschliessenden 100-
Meter-Lauf die Medaille nicht
mehr nehmen liess, mit der Zeit
von 3:23,42 bedeutete das Silber
fiir die Minner. (pd}




Riickblick

TOLLE TEAMBILANZ DER NIDWALDNER LEICHTATHLETEN

er Meisterschaften

on mit
L1 l

Kerber setzte sich nach jeder
Attacke wieder an die Spitze.
Eingangs Schlussrunde verlor de
Pury den Anschluss, Habtu iiber-
nahm die Spitze emneut und
versuchte es mit einem joo-Me-
ter-Schlussspurt, Auf der Ziel-
geraden konnte Kerber wieder
gleichziehen und machte auf
den letzten 20 Metern alles klar.

So wurde er in 5:48,54 verdient
Schweizer Medster.

Der Nidwaldner Leichtathletiknachwuchs
brilliert an den Schweizer Meisterschaf-
ten U16 bis U20. Nicht weniger als neun
Athletinnen und Athleten liefen, spran-
gen und warfen gegen die starke Konkur-
renz in die Top Sechs. Tina Baumgartner
ber 400 m Hiirden sowie Navid Kerber
iber 2000 m durften sich sogar als
Schweizer Meister feiern lassen.

Pressedienst

@SR Dic Gesamtrangliste finden Sie in der
« Online-Ausgabe

Anna Jurt (Beckenried): 5. Rang 3000 m U18
" (www.blitz-info.ch oder Gratis-App)

in10:32.61 Min/sec

Navid Kerber (Kehrsiten): 1. Rang 2000 m
U16 in 5:48.54 Min/sec

Starke Lauferinnen

Die dritte Medaille fiir die LA
Nidwalden holte Rahel Blattler
iiber 5000 Meter in der Uzo
Kategorie. Nachdem sie das gan-
ze Rennen mit der spiiteren
Viertplarzierten gelaufen war,
machte sie auf der letzten Run-
de alles klar und lief in 18:02,62
auf den Bronzeplatz. Ein wei-
teres gute Resultat lieferte Anna
Jurt in 10:32,61 als Fiinfte iiber
3000 Meter bei den Un8. Uber
2000 Meter gelang Schwester
Marlena Jurt mit dem sechsten
Rang in 6:39,63 ein weiteres
starkes Resultat,

Topklassierungen erreichten
auch Julia Niederberger als gute
Vierte iiber 200 Meter sowie
Nino Portmann mit dem sechs-
ten Rang im Weitsprung bei den
Uzo in Aarau. Simon Fischer
und Cédric Achermann runde-
ten die gute Teambilanz mit den
Ringen finfund sechs im Ham-
merwurf der Ui ab. (pd)

Rahel Bldttler (Stans): 3. Rang 5000 m U20
in18:02.62 Min/sec

Simon Fischer (Biiren): 5. Rang Hammerwurf
U18 mit 4230 m

Cédric Achermann (Stans): 6. Rang
Hammerwurf U18 mit 38.86 m

Marlena Jurt (Beckenried): 6. Rang 2000 m
U16in 6:39.63 Min/sec

Tina Baumgartner (Beckenried): 1. Rang 400
m Hiirden U18 in 61.61 sec

LA NIDWALDEN: Saisonabschluss

Erstmals iiber 4 Meter im Stabhochsprung erreicht

Nino Portmann
gewinnt den
Zehnkampf in
Hochdorf.

Nach einer Sai-

nach dem ersten Wettkampftag.
Dass die Belne am zwelten Mor-
gen wieder gut erholt waren,
zeigte Portmann mit elnem Hile-
denlauf, der rund eine halbe
Sekunde schneller war als je da-
vor, Im Dish kam er mit

son mit \.'erl.cu.ung:pmh Im
Frihling konnte Portmann mit
einer Staffelmedaille und Rang
sechs an der Schweizer Meister-
schaft im Weitsprung viel Selbst-
vertrauten fiir seinen Wettkampf
tanken. Nach einem soliden Start
iiber 100 Meter im Weitsprung
setzte er bereits ein erstes Aus-
rufexeichen: 6,72 Meter und da-
mit so weit wic noch nie. In
Folge knackte er auch erstmals
die 12-Meter-Marke mit der sechs
Kilo schweren Kugel, sprang im
Hochsprung iiber 1,70 Meter und
holte sich mit ¢inem schnellen
4oo-Meter-Lauf die Filhrung

36 Metern knapp an seine Best-
leistung heran, worauf im Stab-
hochsprung der nichste Exploit
gelang: Erstmals sprang Port-
mann iiber 4 Meter. Die fiinfte
Bestleistung resultierte mit 46,75
Metern im Speerwurf, worauf
Portmann den 1500-Meter-Lauf
ruhig angehen konnte. Schlless-
lich gewann er den Wettkampf
iiberlegen mit 6393 Punkten.

Einen srarken P
zeigte auch Tina Baumgartner,
die den Sichenkampf der Un8-
Franen fiir sich entschied und
den Innerschweizer Mehrkampf-
titel holte. Als Dritter durfte sich

Unz-Athlet Tom Scheuber mit
einem  ausgeglichenen  Vier-
kampf die Goldmedaille um-
hangen lassen. Gleich vier Me-

daillen gingen auf das Konto
der Kategorien Un8-Minner und
Uirg-Frauen: Simon  Fischer,
Cédric h {Zehn-

kampf], Nora Baumgarner und
Selina Odermatt (Funflampf)
belegten die Ringe 2 und 3.
iesslich b ierten Nino

Baumgariner {U16) und Sven
Rymmann (Us2) die starke Team-
bilanz mit je einer Bronzeme-
daille.

Der Schweizer Final des Mil-
le Gruyére in Langenthal war
ebenfalls erfolgreich: Shirin
Kerber dominicrte das Rennen
der 12-jihrigen Midchen und
bolte zum dritten Mal in Serie
Gold, The Bruder Novid zeige
ein mutiges Rennen, kimpfte
bis zum Schiuss und wurde mit
der Silbermedaille belohnt. Den
Medaillensatz erganzte Florina
Jurt bel den 13-jahrigen Mad-
chen mir dem hervorragenden
3. Rang. Hinter thr kamen mit
Katharina Jurt {4.), Michelle
Liem {8.) und Nora Baumgartner
(9.} gleich drei weitere Madchen
im den Top Ten ins Ziel. (pd)
Ranglsten: wiww kal-pudacia ch und wwm
mile-grayere.ch,
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Jahreswertung Schiilerleichtathletik 2018

Rang Name Trainings Wettkampfe GV Total
1 Pt. /Training 1 Pt. /Wettkampf 5 Pt.
1 Baumgartner Nora 19 26 5 50
2 Odermatt Selina 27 17 5 49
3 Liem Michelle 22 22 5 49
4 Christen Elena 23 16 5 44
4 Scheuber Aaron 23 16 5 44
6 Fischer Elias 22 15 5 42
7 Scheuber Tom 20 17 5 42
8 Krienbuhl Marilou 25 10 5 40
9 Liem Seraina 22 13 5 40
10 Bodenmuller Ranja 26 12 38
11 Niederberger Lya 26 7 5 38
12 Scheuber Anouk 20 12 5 37
13 Flury Melissa 23 8 5 36
14 Christen Anja 28 7 35
14 Jurt Ueli 28 7 35
16 Christen Niklas 20 15 35
17 Djordjic Kristina 23 11 34
18 Napflin Aina 27 6 33
19 Wirsch Leah 25 8 33
20 Bachmann Zoe 24 4 5 33
21 Bachmann Mia 23 5 5 33
22 Schelbert Luana 26 6 32
23 Bucheli Lynn 25 7 32
24 Coelho Alessia 24 8 32
25 Krummenacher Henry 28 3 31
26 Feierabend Vanessa 26 5 31
27 Schlaufer Amy 25 6 31
28 Blum Bennet 23 7 30
29 Jeyakumar Anurega 23 2 5 30
30 Rymann Aline 18 12 30
31 Niederberger Julia 25 4 29
32 Gander Noelle 24 5 29
33 Niedermann Alisha 22 7 29
34 Renggli Casey 27 1 28
35 Flahler Milena 25 3 28
36 Rymann Sven 12 16 28
37 Muller Sena 26 1 27
38 Christen Fabian 24 3 27
38 Karli Lea 24 3 27
38 Niederberger Seline 24 3 27
41 Liem Marc 22 5 27
42 Steiner Annina 21 6 27

Fur die «Jahreswertung Schulerleichtathletik» zéhlen nur die Trainings am Freitag.



Jahreswertung Schiilerleichtathletik 2018

Rang Name Trainings Wettkampfe GV Total
1 Pt. /Training 1 Pt. /Wettkampf 5 Pt.
43 Jurt Florina 13 9 5 27
44 Christen Nina 23 3 26
44 Krummenacher Lilly 23 3 26
44 Laubacher Larissa 23 3 26
47 Rohrer Enya 20 6 26
48 Inderkum Alisha 18 3 5 26
49 Jakob Tim 14 7 5 26
50 Amstad Noemi 20 5 25
51 Kdénig Jonas 16 4 5 25
52 Jurt Katharina 11 9 5 25
53 Brunner Linn 21 3 24
53 Laubacher Janina 21 3 24
53 Niederberger Hannah 21 3 24
56 Kerber Shirin 11 13 24
57 Ribler Angelika 22 1 23
58 Bacher Nina 21 2 23
59 Langenstein Antonia 19 4 23
60 Regli Amy 18 5 23
61 Amstutz Dino 20 2 22
61 FlUhler Patrick 20 2 22
63 Christen Chloe 15 2 5 22
64 Peralta Noelia 20 1 21
65 Renggli Sean 19 2 21
66 Hess Julia 17 4 21
66 Ronzi Alina 17 4 21
66 Venzin Michelle 17 4 21
69 Rohrer Ben 16 5 21
70 Bonnelame Luana 14 7 21
71 Bee Leoni 19 1 20
71 Buonomo Anna 19 1 20
73 Yoganathan Tharun 18 2 20
73 Yoganathan Aakshaya 18 2 20
75 Zimmermann Zoé 17 2 19
76 Schallberger Elena 15 4 19
77 Kaslin Lara 15 2 17
77 Niederberger Yara Lya 15 2 17
79 Kalin Antonio 16 16
80 Blattler Tim 14 2 16
80 Djordjic Kristian 14 2 16
82 Soldo Elisabetta 10 6 16
83 Fluhler Fiona 14 1 15
84 Thielke Melody 13 2 15

Fur die «Jahreswertung Schulerleichtathletik» zéhlen nur die Trainings am Freitag.



Jahreswertung Schiilerleichtathletik 2018

Rang Name Trainings Wettkampfe GV Total
1 Pt. /Training 1 Pt. /Wettkampf 5 Pt.
85 Mau Beatrice 11 1 12
86 Ritter Jerome 10 1 11
87 Scharer Dominik 8 8
88 Gander Céline 3 5 8
89 Fuchs Dominik 7 7
90 Stockli Tino 6 1 7
91 Burrell Ryan 2 2
91 Van der Spa Rafael 2 2
93 Oberholzer Emanuel 1 1
93 Van der Spa Malia 1 1

Fur die «Jahreswertung Schulerleichtathletik» zahlen nur die Trainings am Freitag.
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Bestenliste Frauen Saison 2018

50 m uiow
8.36 Anja Christen, 09 Stans 01.06.2018
8.77 Lean Wursch, 09 Stans 01.06.2018
9.54 Zoe Bachmann, 09 Stans 01.06.2018
9.71 Kristina Djordijc, 09 Stans 01.06.2018
9.77 Lea Karli, 09 Stans 01.06.2018
8.73 Anouk Scheuber, 09 Stans 01.06.2018
9.29 Aline Rymann, 09 Stans 01.06.2018

60 m ua0w
7.87 Julia Niederberger, 00 Willisau 05.05.2018

60 m Halle uisw
8.29 Tina Baumgartner, 01 Magglingen 20.01.2018

60 m uliew
8.67 Alessia Sandionigi, 04 Alpnach 18.05.2018
8.68 Nicole Niederberger, 03 Sarnen 30.06.2018
9.03 Zoé Trautmann, 03 Ennetblrgen 22.05.2018
9.06 Laura Barmettler, 04 Alpnach 18.05.2018

60 m ui4w
8.18 Michelle Liem, 05 Zug 15.09.2018
8.37 Elisabetta Soldo, 06 Muttenz 24.06.2018
8.50 Elena Christen, 05 Stans 01.06.2018
8.50 Selina Odermatt, 05 Hochdorf 23.09.2018
852 Luana Bonnelame, 05 Dallenwil 07.05.2018
8.58 Nora Baumgartner, 05 Luzern 27.05.2018
9.02 Shirin Kerber, 06 Stans 01.06.2018
9.21 Anurega Jeyakumar, 06 Stans 01.06.2018
9.23 Mia Bachmann,06 Sarnen 30.06.2018
9.30 Elena Schallberger, 06 Stans 01.06.2018
9.59 Alisha Niedermann, 05 Sarnen 30.06.2018
9.59 Lya Niederberger, 06 Sarnen 30.06.2018
9.85 Julia Niederberger, 06 Kerns 09.06.2018
9.92 Milena Fluhler, 06 Stans 02.06.2018
9.99 Ranja Bodenmduller, 06 Hochdorf 03.06.2018

10.09 Lilly Krummenacher, 06 Stans 01.06.2018

10.12 Alessia Coelho, 06 Kerns 09.06.2018

10.16 Nina Christen, 05 Kerns 09.06.2018

10.42 Annina Steiner, 06 Stans 02.06.2018

10.60 Aakshaya Yoganathan, 06 Stans 01.06.2018




60 m uizw
8.82 Marilou Krienbuhl, 07 Hochdorf 03.06.2018
9.41 Sereina Liem, 07 Zug 15.09.2018
9.46 Enya Rohrer, 07 ZUrich 01.09.2018
9.80 Vanessa Feierabend, 08 Stans 01.06.2018
9.85 Chloe Christen, 07 Stans 01.06.2018
9.91 Zoe Zimmermann, 07 Hochdorf 23.09.2018

10.06 Lara Kaslin, 07 Stans 01.06.2018

10.11 Alina Ronzi, 07 Sarnen 30.06.2018

10.27 Lynn Bucheli, 07 Alpnach 18.05.2018

10.43 Amy Regli, 07 Stans 02.06.2018

10.55 Yara Niederberger, 07 Stans 02.06.2018

10.56 Michelle Venzin, 07 Stans 01.06.2018

10.62 Melissa Flury, 08 Kerns 09.06.2018

10.62 Aina Napflin, 08 Stans 02.06.2018

10.73 Sena Muller, 08 Stans 02.06.2018

10.81 Luana Schelbert, 08 Sarnen 30.06.2018

10.81 Janina Laubacher, 07 Stans 02.06.2018

10.83 Amy Schlaufer, 08 Stans 02.06.2018

10.94 Seline Niederberger, 08 Stans 02.06.2018

10.96 Antonia Langenstein, 07 Stans 01.06.2018

11.03 Lea Ambauen, 08 Stans 02.06.2018

11.05 Beatrice Mau, 08 Stans 02.06.2018

11.10 Julia Hess, 08 Stans 01.06.2018

11.10 Niederberger Hannah, 08 Stans 01.06.2018

12.34 Noemi Amstad, 08 Stans 01.06.2018

60 m uiow
9.63 Anja Christen, 09 Stans 28.05.2018

10.16 Lean Wursch, 09 Sarnen 30.06.2018

10.31 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 23.09.2018

10.83 Linn Brunner, 09 Stans 02.06.2018

11.01 Aline Rymann, 09 Sarnen 30.06.2018

11.33 Kristina Djordijc, 09 Kerns 09.06.2018

11.38 Lea Karli, 09 Stans 02.06.2018

11.41 Zoe Bachmann, 09 Stans 02.06.2018

12.54 Larissa Laubacher, 09 Stans 02.06.2018

80m uiew

11.11 Alessia Sandionigi, 04 Stans 01.06.2018

11.23 Nicole Niederberger, 03 Stans 01.06.2018

11.58 Laura Barmettler, 04 Stans 01.06.2018

11.84 Zoé Trautmann, 03 Stans 01.06.2018




100 m u20w
1209 1.2 Julia Niederberger, 00 Luzern 09.07.2018
100 m uisw
1295 05 Tina Baumgartner, 01 Cham 28.04.2018
150 m U 20W
1858 O Julia Niederberger, 00 Willisau 05.05.2018
150 m Uuisw
1941 -0.5 Tina Baumgartner, 01 Willisau 05.05.2018
200 m Uu20w
2475 09 Julia Niederberger, 00 Zofingen 19.05.2018
200 m uisw
2566 O Tina Baumgartner, 01 Tenero 16.06.2018
300m Uu20w
40.32 Julia Niederberger, 00 Cham 28.04.2018
300m uisw
41.81 Tina Baumgartner, 01 Cham 28.04.2018
400 m u20w
57.13 Julia Niederberger, 00 Thun 20.06.2018
400 m uisw
56.56 Tina Baumgartner, 01 Muttenz 24.06.2018
600 m Uuie W
1:40.70 Nicole Niederberger, 03 Luzern 26.05.2018
600 m uilsw
1:42.28 Nora Baumgartner, 05 Muttenz 23.06.2018
1:42.46 Michelle Liem, 05 Muttenz 23.06.2018
1:44.45 Shirin Kerber, 06 Nottwil 30.06.2018
1:49.34 Elena Christen, 05 Muttenz 23.06.2018
2:05.26 Ranja Bodenmuller, 06 Horw 12.05.2018
800 m Uu20wW
2:47.18 Samira Odermatt, 00 Sarnen 18.08.2018
800 m uisw
2:14.29 Tina Baumgartner, 01 Tenero 17.06.2018
1000 m Uuie w
3:04.60 Marlena Jurt, 03 Emmenbricke 29.08.2018
3:09.33 Nicole Niederberger, 03 Regensdorf 01.07.2018




1000 m uil4w
3:06.41 Florina Jurt, 05 Langenthal 22.09.2018
3:08.32 Katharina Jurt, 05 Langenthal 22.09.2018
3:09.18 Shirin Kerber, 06 Langenthal 22.09.2018
3:14.19 Michelle Liem, 05 Langenthal 22.09.2018
3:15.61 Nora Baumgartner, 05 Hochdorf 03.06.2018
3:23.30 Elena Christen, 05 Bellinzona 25.04.2018
3:46.82 Ranja Bodenmduller, 06 Emmenbrucke 29.08.2018
3:57.19 Luana Bonnelame, 05 Hochdorf 03.06.2018
3:57.53 Selina Odermatt, 05 Zug 15.09.2018
1000 m uiaw
4:07.19 Marilou Krienbuhl, 07 Hochdorf 03.06.2018
4:37.93 Sereina Liem, 07 Hochdorf 03.06.2018
4:25.72 Zoe Zimmermann, 07 Hochdorf 23.09.2018
1000 m uiow
4:00.49 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 23.09.2018
5:15.62 Aline Rymann, 09 Hochdorf 03.06.2018
1500 m ua20w
4:47.04 Rahel Blattler, 99 Zofingen 13.07.2018
2000 m uliew
6:39.63 Marlena Jurt, 03 Frauenfeld 08.09.2018
7:14.13 Nicole Niederberger, 03 Luzern 27.05.2018
2000 m ui4w
6:52.86 Shirin Kerber, 06 Muttenz 24.06.2018
8:07.50 Ranja Bodenmouller, 06 Muttenz 24.06.2018
3000 m ua20w
10:42.45 Rahel Blattler, 99 Rapperswil-J. 25.08.2018
3000 m uisw
10:32.61 Anna Jurt, 01 Frauenfeld 08.09.2018
5000 m ua0w
18:02.62 Rahel Blattler, 99 Aarau 08.09.2018
10000 m Strasse Frauen
36:30.4 Rahel Blattler, 99 Luzern 28.10.2018
36:51 Barbara Jurt,73 Oberriet 25.03.2018
37:26 Mirjam Niederberger, 93 Oberriet 25.03.2018
44:29.8 Nicole Niederberger, 03 Luzern 28.10.2018
45:34.5 Alexandra Keiser, 93 Beinwil a. See 13.10.2018




Halbmarathon Frauen
1.22:07.0 Barbara Jurt, 73 Luzern 28.10.2018
1.38:55.1 Alexandra Keiser, 93 Luzern 28.10.2018

1.44:43 Bernadette Eggerschwiler, 66 Sarnen 02.09.2018
Marathon Frauen
3.06:08 Mirjam Niederberger, 93 New York 04.11.2018
3.39:08.1 Bernadette Eggerschwiler, 66 Luzern 28.10.2018

60 m Hii 76,2 Halle uisw
9.15 Tina Baumagartner, 01 Magglingen 04.02.2018

60 m Hii 76,2 ui14w
10.21 Michelle Liem, 05 Zofingen 11.08.2018

10.86 Elena Christen, 05 Muttenz 24.06.2018

60 m Hii 76,2 uiaw
11.22 Marilou Krienbhl, 07 Luzern 27.05.2018

13.09 Sereina Liem, 07 Luzern 27.05.2018

100 m Hii 76.2 uisw
1456 0.1 Tina Baumagartner, 01 Tenero 16.06.2018

300 m Hii 76.2 uisw
43.77 Tina Baumgartner, 01 Zofingen 11.08.2018

400 m Hu 76.2 uisw
61.18 Tina Baumgartner, 01 Luzern 26.05.2018

Hoch uisw

1.70 Tina Baumagartner, 01 Frauenfeld 10.06.2018

Hoch ui4w

1.48 Selina Odermatt, 05 Sarnen 18.08.2018

1.45 Nora Baumgartner, 05 Zug 15.09.2018

1.35 Elena Christen, 05 Hochdorf 03.06.2018

1.20 Luana Bonnelame, 05 Hochdorf 03.06.2018

1.20 Michelle Liem, 05 Hochdorf 03.06.2018

1.00 Ranja Bodenmuller, 06 Hochdorf 03.06.2018

Weit ua0w

570 -0.9 Julia Niederberger, 00 Luzern 26.05.2018

Weit uisw

561 1.2 Tina Baumgartner, 01 Frauenfeld 09.06.2018

Weit Uie w

459 -12 Zoé Trautmann, 03 Luzern 26.05.2018

4.55 Alessia Sandionigi, 04 Cham 28.04.2018




Weit Zone uliew
4.75 Alessia Sandionigi, 04 Ennetblrgen  19.09.2018
4.69 Zoé Trautmann, 03 Ennetblrgen 22.05.2018
454 Nicole Niederberger, 03 Sarnen 30.06.2018
4.29 Laura Barmettler, 04 Sarnen 30.06.2018

Weit Zone ui4w
4.83 Michelle Liem, 05 Stans 02.06.2018
4.82 Elisabetta Soldo, 06 Stansstad 30.05.2018
477 Selina Odermatt, 05 Hochdorf 23.09.2018
473 Nora Baumgartner, 05 Ennetburgen  19.09.2018
4.55 Elena Christen, 05 Stans 02.06.2018
4.36 Luana Bonnelame, 05 Zurich 01.09.2018
4.02 Alisha Niedermann, 05 Stans 01.06.2018
3.94 Elena Schallberger, 06 Stans 02.06.2018
3.84 Lya Niederberger, 06 Sarnen 30.06.2018
3.83 Mia Bachmann,06 Stans 02.06.2018
3.73 Julia Niederberger, 06 Sarnen 30.06.2018
3.73 Alessia Coelho, 06 Sarnen 30.06.2018
3.60 Milena Fluhler, 06 Stans 02.06.2018
3.46 Aakshaya Yoganathan, 06 Stans 02.06.2018
3.45 Nina Christen, 05 Kerns 09.06.2018
3.44 Annina Steiner, 06 Stans 02.06.2018
3.41 Ranja Bodenmuiller, 06 Stans 02.06.2018

Weit Zone Uuiz2w
4.23 Marilou Krienbuhl, 07 Sarnen 30.06.2018
4.15 Enya Rohrer, 07 Sarnen 30.06.2018
3.78 Alina Ronzi, 07 Sarnen 30.06.2018
3.73 Sereina Liem, 07 Luzern 27.05.2018
3.61 Lynn Bucheli, 07 Kerns 09.06.2018
3.56 Amy Regli, 07 Alpnach 18.05.2018
3.54 Yara Niederberger, 07 Stans 02.06.2018
3.47 Janina Laubacher, 07 Stans 02.06.2018
3.37 Chloe Christen, 07 Stans 02.06.2018
3.31 Vanessa Feierabend,08 Stans 02.06.2018
3.28 Zoe Zimmermann, 07 Hochdorf 23.09.2018
3.23 Michelle Venzin, 07 Stans 02.06.2018
3.21 Aina Napflin, 08 Stans 02.06.2018
3.12 Sena Muller, 08 Stans 02.06.2018
3.12 Luana Schelbert, 08 Sarnen 30.06.2018
3.09 Antonia Langenstein, 07 Alpnach 18.05.2018
3.05 Beatrice Mau, 08 Stans 02.06.2018
3.03 Melissa Flury, 08 Stans 02.06.2018




2.92 Amy Schlaufer, 08 Stans 02.06.2018

2.81 Lea Ambauen, 08 Stans 02.06.2018

2.33 Seline Niederberger, 08 Stans 02.06.2018

Weit Zone uiow
3.52 Anja Christen, 09, 09 Stans 02.06.2018

3.38 Lean Wursch, 09 Stans 02.06.2018

3.25 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 23.09.2018

3.12 Linn Brunner, 09 Sarnen 30.06.2018

3.04 Aline Rymann, 09 Sarnen 18.08.2018

3.01 Zoe Bachmann, 09 Stans 02.06.2018

2.61 Kristina Djordijc, 09 Sarnen 30.06.2018

2.29 Larissa Laubacher, 09 Stans 02.06.2018

2.17 Lea Karli, 09 Stans 02.06.2018

Kugel 4,00 kg uao0w
8.81 Julia Niederberger, 00 Horw 12.05.2018

Kugel 3,00 kg inkl. Halle uisw
10.85 Tina Baumgartner, 01 Frauenfeld 10.06.2018

10.71 Emma Meissner, 02 Zofingen 11.08.2018

Kugel 3,00 kg ui4w
8.10 Selina Odermatt, 05 Sarnen 18.08.2018

7.88 Elena Christen, 05 Zug 15.09.2018

7.74 Nora Baumgartner, 05 Hochdorf 23.09.2018

6.39 Michelle Liem, 05 Hochdorf 03.06.2018

6.35 Luana Bonnelame, 05 Hochdorf 03.06.2018

4.16 Ranja Bodenmuller, 06 Hochdorf 03.06.2018

Kugel 2,50 kg uizw
4.76 Aline Rymann, 09 Sarnen 18.08.2018

Diskus 1,00 kg ua0w
24.18 Julia Niederberger, 00 Luzern 27.05.2018

Speer 500 g uisw
30.72 Tina Baumgartner, 01 Hochdorf 22.09.2018

Speer 400 g uiew
27.76 Nicole Niederberger, 03 Sarnen 18.08.2018

24.61 Laura Barmettler, 04 Luzern 26.05.2018

20.73 Zoé Trautmann, 03 Hochdorf 03.06.2018

Speer 400 g Uui4aw
22.68 Nora Baumgartner, 05 Hochdorf 03.06.2018

21.44 Selina Odermatt, 05 Hochdorf 03.06.2018




19.83 Luana Bonnelame, 05 Hochdorf 03.06.2018
18.69 Elena Christen, 05 Hochdorf 03.06.2018
15.10 Michelle Liem, 05 Hochdorf 03.06.2018
Ball 200 g uiew
4561 Nicole Niederberger, 03 Stans 02.06.2018
39.82 Zoé Trautmann, 03 Ennetburgen 22.05.2018
38.33 Alessia Sandionigi, 04 Stans 02.06.2018
33.74 Laura Barmettler, 04 Sarnen 30.06.2018
Ball 200 g ui4w
39.17 Luana Bonnelame, 05 Zurich 01.09.2018
38.33 Nora Baumgartner, 05 Alpnach 18.05.2018
33.33 Elisabetta Soldo, 06 Zurich 01.09.2018
28.67 Selina Odermatt, 05 Stans 02.06.2018
27.66 Nina Christen, 05 Kerns 09.06.2018
27.30 Annina Steiner, 06 Sarnen 30.06.2018
26.03 Alisha Niedermann, 05 Stans 01.06.2018
24.31 Alessia Coelho, 06 Sarnen 30.06.2018
24.20 Michelle Liem, 05 Sarnen 30.06.2018
24.02 Elena Christen, 05 Stans 02.06.2018
23.27 Ranja Bodenmuller, 06 Stans 02.06.2018
22.82 Aakshaya Yoganathan, 06 Stans 02.06.2018
22.35 Julia Niederberger, 06 Sarnen 30.06.2018
21.43 Elena Schallberger, 06 Stans 02.06.2018
19.96 Mia Bachmann,06 Stans 02.06.2018
19.24 Lya Niederberger, 06 Sarnen 30.06.2018
16.82 Milena Fluhler, 06 Stans 02.06.2018
Ball 200 g uizw
36.43 Enya Rohrer, 07 Zurich 01.09.2018
24.99 Lynn Bucheli, 07 Alpnach 18.05.2018
24.47 Marilou Krienbuhl, 07 Stans 02.06.2018
21.61 Alina Ronzi, 07 Sarnen 30.06.2018
20.46 Janina Laubacher, 07 Stans 02.06.2018
19.26 Beatrice Mau, 08 Stans 02.06.2018
17.41 Amy Regli, 07 Alpnach 18.05.2018
16.78 Sena Muller, 08 Stans 02.06.2018
16.65 Michelle Venzin, 07 Stans 02.06.2018
16.44 Melissa Flury, 08 Stans 02.06.2018
16.39 Luana Schelbert, 08 Sarnen 30.06.2018
16.33 Antonia Langenstein, 07 Alpnach 18.05.2018
16.30 Chloe Christen, 07 Stans 02.06.2018
15.96 Yara Niederberger, 07 Stans 02.06.2018
15.00 Vanessa Feierabend,08 Stans 02.06.2018




14.73 Seline Niederberger, 08 Stans 02.06.2018
12.71 Sereina Liem, 07 Sarnen 30.06.2018
11.70 Aina Napflin, 08 Stans 02.06.2018
11.58 Amy Schlaufer, 08 Stans 02.06.2018
11.38 Lea Ambauen, 08 Stans 02.06.2018

Ball 200 g uiow
19.06 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 23.09.2018
18.51 Aline Rymann, 09 Cham 28.04.2018
16.91 Zoe Zimmermann, 07 Hochdorf 23.09.2018
16.81 Lean Wursch, 09 Sarnen 30.06.2018
15.43 Linn Brunner, 09 Sarnen 30.06.2018
14.59 Anja Christen, 09, 09 Sarnen 30.06.2018
13.23 Zoe Bachmann, 09 Stans 02.06.2018
12.16 Kristina Djordijc, 09 Kerns 09.06.2018
11.80 Larissa Laubacher, 09 Stans 02.06.2018
10.44 Lea Karli, 09 Stans 02.06.2018
Siebenkampf Uisw
5099 Pt Tina Baumagartner, 01 Tenero 17.06.2018
Flnfkampf Uigw
2987 Pt Nora Baumgartner, 05 Hochdorf 23.09.2018
2777 Pt Selina Odermatt, 05 Hochdorf 23.09.2018
2633 Pt Elena Christen, 05 Hochdorf 23.09.2018
Vierkampf uizw
1200 Pt Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 23.09.2018
1104 Pt Zoe Zimmermann, 07 Hochdorf 23.09.2018
Dreikampf uiew
1910 Pt Nicole Niederberger, 03 Sarnen 30.06.2018
1855 Pt Alessia Sandionigi, 04 Stans 02.06.2018
1818 Pt Zoé Trautmann, 03 Ennetblrgen 22.05.2018
1585 Pt Laura Barmettler, 04 Sarnen 30.06.2018
Dreikampf uigsw
1881 Pt Elisabetta Soldo, 06 Sarnen 30.06.2018
1870 Pt Nora Baumgartner, 05 Alpnach 18.05.2018
1824 Pt Luana Bonnelame, 05 ZUrich 01.09.2018
1727 Pt Michelle Liem, 05 Stans 02.06.2018
1657 Pt Selina Odermatt, 05 Stans 02.06.2018
1653 Pt Elena Christen, 05 Stans 02.06.2018
1310 Pt Alisha Niedermann, 05 Sarnen 30.06.2018
1281 Pt Elena Schallberger, 06 Stans 02.06.2018
1229 Pt Mia Bachmann,06 Stans 02.06.2018




1178 Pt Lya Niederberger, 06 Sarnen 30.06.2018
1127 Pt Nina Christen, 05 Kerns 09.06.2018
1124 Pt Julia Niederberger, 06 Sarnen 30.06.2018
1101 Pt Alessia Coelho, 06 Sarnen 30.06.2018
1057 Pt Annina Steiner, 06 Stans 02.06.2018
1021 Pt Milena Fluhler, 06 Stans 02.06.2018
1009 Pt Ranja Bodenmduller, 06 Stans 02.06.2018
939 Pt Aakshaya Yoganathan, <06 Stans 02.06.2018
Dreikampf uizw
1500 Pt Enya Rohrer, 07 Zurich 01.09.2018
1451 Pt Marilou Krienbuhl, 07 Stans 02.06.2018
1105 Pt Alina Ronzi, 07 Sarnen 30.06.2018
1079 Pt Lynn Bucheli, 07 Kerns 09.06.2018
995 Pt Sereina Liem, 07 Sarnen 30.06.2018
947 Pt Vanessa Feierabend, 08 Stans 02.06.2018
947 Pt Chloe Christen, 07 Stans 02.06.2018
918 Pt Amy Regli, 07 Alpnach 18.05.2018
911 Pt Janina Laubacher, 07 Stans 02.06.2018
886 Pt Yara Niederberger, 07 Stans 02.06.2018
824 Pt Michelle Venzin, 07 Stans 02.06.2018
788 Pt Sena Miller, 08 Stans 02.06.2018
774 Pt Beatrice Mau, 08 Stans 02.06.2018
771 Pt Luana Schelbert, 08 Sarnen 30.06.2018
741 Pt Melissa Flury, 08 Stans 02.06.2018
732 Pt Aina Napflin, 08 Stans 02.06.2018
726 Pt Antonia Langenstein, 07 Alpnach 18.05.2018
642 Pt Amy Schlaufer, 08 Stans 02.06.2018
568 Pt Seline Niederberger, 08 Stans 02.06.2018
590 Pt Lea Ambauen, 08 Stans 02.06.2018
Dreikampf uiow
937 Pt Anja Christen, 09 Sarnen 30.06.2018
903 Pt Lean Wursch, 09 Sarnen 30.06.2018
747 Pt Linn Brunner, 09 Sarnen 30.06.2018
702 Pt Aline Rymann, 09 Alpnach 18.05.2018
620 Pt Zoe Bachmann, 09 Stans 02.06.2018
523 Pt Kristina Djordijc, 09 Kerns 09.06.2018
408 Pt Lea Karli, 09 Stans 02.06.2018
362 Pt Larissa Laubacher, 09 Stans 02.06.2018
3x1000 m uiew
9:25.75 Nicole Niederberger, 03
Marlena Jurt, 03
Nora Baumgartner, 05 Thun 02.09.2018




3x1000 m ui4w
9:26.43 Shirin Kerber, 06
Katharina Jurt, 05
Florina Jurt, 05 Thun 02.09.2018
10:13.47 Elena Christen, 05
Michelle Liem, 05
Nora Baumgartner, 05 Zug 23.05.2018
11.57.55 Ranja Bodenmduller, 06
Alessia Coelho, 06
Alisha Niedermann Zug 23.05.2018
3x1000 m uiaw
12.14.92 Anouk Scheuber, 09
Melissa Flury, 08
Marilou Krienbuhl, 07 Zug 23.05.2018







Bestenliste Manner Saison 2018

50m uiom
8.47 Marc Liem, 09 Stans 01.06.2018
9.30 Nico Christen, 11 Stans 01.06.2018
9.35 Ueli Jurt, 10 Stans 01.06.2018
60 m inkl. Halle uao0m
7.32 Nino Portmann, 00 Basel 13.01.2018
60 m uie M
8.18 Nino Baumgartner, 03 Zurich 01.09.2018
8.27 Loris Buser, 03 Sarnen 30.06.2018
8.93 Jonas Fischer, 04 Alpnach 18.05.2018
9.52 Jonas Gauch, 04 Stans 02.06.2018
60 m uigm
897 Elias Fischer, 05 Alpnach 18.05.2018
9.11 Aaron Scheuber, 06 Horw 12.05.2018
9.20 Bennet Blum, 06 Alpnach 18.05.2018
9.53 Jonas Kénig, 06 Stans 01.06.2018
9.67 Dino Amstutz, 06 Hochdorf 23.09.2018
60 m uizm
9.26 Tom Scheuber, 07 Horw 12.05.2018
9.38 Niklas Christen, 08 Zug 15.09.2018
9.55 Flahler Fatrick, 07 Stans 02.06.2018
9.68 Sven Rymann, 07 Luzern 27.05.2018
10.54 Rohrer Ben, 08 Stans 02.06.2018
10.95 Christen Fabian, 08 Kerns 09.06.2018
60 m UioMm
10.13 Marc Liem, 09 Stans 02.06.2018
10.56 Nico Christen, 11 Stans 28.05.2018
10.58 Henry Krummenacher, 09 Sarnen 30.06.2018
11.10 Ueli Jurt, 10 Stans 02.06.2018
11.32 Tim Blattler, 09 Stans 02.06.2018
80 m Uuie M
1021 1 Navid Kerber, 03 Luzern 26.05.2018
1051 ~* Nino Baumgartner, 03 Stans 01.06.2018
10.74 * André Briker, 04 Stans 01.06.2018
1179 ~* Jonas Fischer, 04 Stans 01.06.2018
1189 05 Jonas Gauch, 04 Horw 12.05.2018
100 m ua0M
1144 O Nino Portmann, 00 Tenero 16.06.2018




100 m UuisMm
12.32 0.3 Simon Fischer, 02 Hochdorf 22.09.2018
12.67 -0.1 Cédric Achermann, 02 Hochdorf 22.09.2018
1359 0.2 André Briker, 04 Hochdorf 03.06.2018

150 m U20M
1752 -0.7 Nino Portmann, 00 Willisau 05.05.2018

200 m Uua0M
2349 -1.2 Nino Portmann, 00 Sarnen 18.08.2018

300 m Maénner
38.52 Ramon Christen, 97 Langenthal 10.05.2018

400 m Maénner
52.89 Ramon Christen, 97 Wohlen 10.06.2018

400 m Uua0Mm
52.68 Nino Portmann, 00 Tenero 16.06.2018

400 m UuisMm
56.81 Simon Fischer, 02 Hochdorf 22.09.2018
60.40 Cédric Achermann, 02 Hochdorf 22.09.2018
60.70 Nino Baumgartner, 03 Hochdorf 03.06.2018
66.70 André Briker, 04 Hochdorf 03.06.2018

600 m Manner

1:26.76 Ramon Christen, 97 Langenthal 10.05.2018

600 m Uie M
1:28.19 Navid Kerber, 03 Nottwil 30.06.2018
1:53.50 Jonas Gauch, 04 Horw 12.05.2018

600 m Uig4M
1:55.00 Tom Scheuber, 07 Luzern 26.05.2018

600 m UioOM
1:58.39 Niklas Christen, 08 Horw 12.05.2018
2:16.87 Sven Rymann, 07 Sarnen 18.08.2018

800 m Maénner
1:58.13 Ramon Christen, 97 Bern/Wankdorf 16.06.2018
2:04.78 Daniel Blattler, 82 Horw 12.05.2018
2:05.41 Remo Blattler, 97 Luzern 26.05.2018
1000 m Maénner
2:3400 USA  Florian Lussy, 94 Oklahoma 03.02.2018




1000 m Uuie M
2:39.40 Navid Kerber, 03 Langenthal 22.09.2018
3:19.43 Nino Baumgartner, 03 Hochdorf 22.09.2018
3:44.21 André Briker, 04 Hochdorf 22.09.2018
3:54.43 Jonas Fischer, 04 Hochdorf 22.09.2018
1000 m Uig4M
3:42.08 Aaron Scheuber, 06 Hochdorf 23.09.2018
3:45.21 Elias Fischer, 05 Hochdorf 23.09.2018
4:.02.62 Dino Amstutz, 06 Hochdorf 23.09.2018
1000 m uim
3:18.58 Niklas Christen, 08 Langenthal 22.09.2018
3:23.12 Tom Scheuber, 07 Langenthal 22.09.2018
3:52.00 Sven Rymann, 07 Hochdorf 23.09.2018
1500 m inkl. Halle Maénner
3:55.58 USA Florian Lussy, 94 Fort Worth 17.03.2018
4:0896 USA Mirko Blattler, 96 Houston 21.04.2018
4:24.28 Daniel Blattler, 82 Magglingen 21.01.2018
1500 m uism
5:22.99 Nino Portmann, 00 Tenero 17.06.2018
1500 m UuisMm
4:18.96 Navid Kerber, 03 Hochdorf 03.06.2018
5:20.89 Simon Fischer, 02 Tenero 17.06.2018
5:21.21 Cédric Achermann, 02 Tenero 17.06.2018
5:40.25 Jonas Gauch, 04 Hochdorf 03.06.2018
Meile Manner
4:17.16  USA Florian Lussy, 94 Oklahoma 03.02.2018
2000 m Uie M
5:48.54 Navid Kerber, 03 Frauenfeld 08.09.2018
3000 m Manner
8:25.39  USA Florian Lussy, 94 Birmingham 17.02.2018
5000 m Manner
14:18.60 USA  Florian Lussy, 94 Los Angeles 28.04.2018
16:05.45 Sven Marti, 84 Luzern 26.05.2018
16:28.66 Daniel Blattler, 82 Zofingen 19.05.2018
1000 m Manner
31:14.20 USA Florian Lussy, 94 Houston 14.05.2018




10000 m Strasse Manner
32:12 Sven Marti, 84 Oberriet 25.03.2018

34:11 Daniel Blattler, 82 Oberriet 25.03.2018

34:57 Remo Blattler, 97 Beinwil a. See  13.10.2018
35:289 Mirko Blattler, 96 Luzern 28.10.2018
37:23 Ivo Eicher, 73 Sarnen 02.09.2018
44:529 Herbert Imboden, 58 Seewen 28.06.2018
Halbmarathon Manner
1.12:42 Sven Marti, 84 Sarnen 02.09.2018
1.18:184 Remo Blattler, 97 Luzern 28.10.2018
1.18:21.4 Alexander Kerber, 69 Luzern 28.10.2018
1.23.58.8 Daniel Blattler, 82 Luzern 28.10.2018
1.24:14.9 Martin Filliger, 85 Luzern 28.10.2018
1.28:10.5 Christian Jurt, 99 Luzern 28.10.2018
1.29:28.4 Jurg Eggerschwiler, 64 Luzern 28.10.2018
1.32.59 Herbert Imboden, 58 Sarnen 02.09.2018

60 m Hii 76,2 Uuizm
11.52 Tom Scheuber, 07 Luzern 27.05.2018

60 m Hii 99 ua0mM
8.93 Nino Portmann, 00 Magglingen 21.01.2018

60 mHG91,4 uisMm
9.23 Simon Fischer, 02 Magglingen 21.01.2018

80 m Hii 76,2 Ui4M
1779 O Aaron Scheuber, 06 Horw 12.05.2018

100 mHGu 84,0 Uie M
16.17 -0.6 Nino Baumgartner, 03 Hochdorf 22.09.2018

17.65 -0.8 Jonas Fischer, 04 Hochdorf 22.09.2018

17.75 0 Andre Briker, 04 Horw 12.05.2018

110 m HG 99 U20M
151 0 Nino Portmann, 00 Hochdorf 23.09.2018

110 m HG 99 UisMm
1604 16 Simon Fischer, 02 Zug 15.09.2018

1707 1 Cédric Achermann, 02 Hochdorf 23.09.2018

Hoch U20M

1.74 Nino Portmann, 00 Tenero 16.06.2018

Hoch UisMm

1.65 Simon Fischer, 02 Hochdorf 03.06.2018

1.59 Cédric Achermann, 02 Tenero 17.06.2018




Hoch Uie M
1.60 Nino Baumgartner, 03 Horw 12.05.2018
1.60 Jonas Fischer, 04 Luzern 26.05.2018
1.55 André Briker, 04 Luzern 26.05.2018

Hoch UigM
1.40 Elias Fischer, 05 Hochdorf 23.09.2018
1.25 Dino Amstutz, 06 Hochdorf 23.09.2018
1.15 Aaron Scheuber, 06 Hochdorf 23.09.2018

Hoch Uuizm
1.33 Sven Rymann, 07 Frauenfeld 10.06.2018
1.30 Tom Scheuber, 07 Hochdorf 03.06.2018
Stab ua0mM
4.10 Nino Portmann, 00 Hochdorf 23.09.2018
Stab uism
3.20 Cédric Achermann, 02 Hochdorf 22.09.2018
3.01 Simon Fischer, 02 Zug 14.09.2018
Weit Uua0M
6.72 O Nino Portmann, 00 Hochdorf 22.09.2018
Weit UuisMm
568 O Cédric Achermann, 02 Tenero 17.06.2018
537 O Simon Fischer, 02 Tenero 17.06.2018
Weit Uie M
556 09 Nino Baumgartner, 03 Hochdorf 22.09.2018
509 -04 André Briker, 04 Hochdorf 22.09.2018
477 05 Jonas Fischer, 04 Horw 12.05.2018
391 -09 Jonas Gauch, 04 Zug 15.09.2018

Weit Zone Uie M
5.65 Nino Baumgartner, 03 Alpnach 18.05.2018
4.98 Jonas Fischer, 04 Ennetblrgen  19.09.2018
4.76 Loris Buser, 03 Sarnen 30.06.2018
4.14 Jonas Gauch, 04 Stans 02.06.2018
Weit Zone Uig4M
4.69 Elias Fischer, 05 Sarnen 30.06.2018
4.00 Bennet Blum, 06 Alpnach 18.05.2018
4.27 Aaron Scheuber, 06 Alpnach 18.05.2018
3.90 Jonas Kénig, 06 Sarnen 30.06.2018
3.53 Dino Amstutz, 06 Hochdorf 23.09.2018




Weit Zone uizm
4.35 Sven Rymann, 07 Sarnen 28.03.2018

4.26 Flahler Fatrick, 07 Sarnen 30.06.2018

4.25 Tom Scheuber, 07 Stans 02.06.2018

3.60 Niklas Christen, 08 Stans 02.06.2018

3.43 Rohrer Ben, 08 Stans 02.06.2018

2.74 Christen Fabian, 08 Kerns 09.06.2018

Weit Zone uiom
3.47 Henry Krummenacher, 09 Sarnen 30.06.2018

3.45 Marc Liem, 09 Stans 02.06.2018

3.09 Tim Blattler, 09 Stans 02.06.2018

3.05 Nico Christen, 11 Sarnen 30.06.2018

3.03 Ueli Jurt, 10 Sarnen 30.06.2018

Drei inkl. Halle uie M

10.35 Nino Baumgartner, 03 Magglingen 02.04.2018

Kugel 6,00 kg ua0mMm
12.14 Nino Portmann, 00 Hochdorf 22.09.2018

Kugel 5,00 kg uisMm
12.15 Cédric Achermann, 02 Luzern 27.05.2018

11.37 Simon Fischer, 02 Sarnen 18.08.2018

10.09 Nino Baumagartner, 03 Hochdorf 03.06.2018

5.58 Jonas Gauch, 04 Hochdorf 03.06.2018

Kugel 4,00 kg Uuie M
12.00 Nino Baumgartner, 03 Sarnen 18.08.2018

8.33 Jonas Fischer, 04 Horw 12.05.2018

5.91 André Briker, 04 Cham 28.04.2018

Kugel 3,00 kg UuigMm
8.13 Tim Jakob, 06 Luzern 26.05.2018

7.32 Elias Fischer, 05 Hochdorf 23.09.2018

6.53 Dino Amstutz, 06 Hochdorf 23.09.2018

6.34 Aaron Scheuber, 06 Hochdorf 23.09.2018

5.64 Sven Rymann, 07 Hochdorf 03.06.2018

Kugel 2,50 kg uigsm
7.42 Tom Scheuber, 07 Sarnen 18.08.2018

6.49 Sven Rymann, 07 Frauenfeld 10.06.2018

Diskus 1,75 kg ua0mMm
38.55 Nino Portmann, 00 Sarnen 18.08.2018




Diskus 1,50 kg UuisMm
3791 Cédric Achermann, 02 Frauenfeld 08.09.2018

37.21 Simon Fischer, 02 Sarnen 18.08.2018

Diskus 1,00 kg Uie M
30.43 Nino Baumgartner, 03 Hochdorf 22.09.2018

25.86 Jonas Fischer, 04 Horw 12.05.2018

18.02 André Briker, 04 Hochdorf 22.09.2018

17.87 Jonas Gauch, 04 Horw 12.05.2018

Diskus 0,75 kg uigm
18.90 Elias Fischer, 05 Horw 12.05.2018

14.79 Tom Scheuber, 07 Horw 12.05.2018
Hammer 5,00 kg uism
42.30 Simon Fischer, 02 Frauenfeld 09.09.2018

38.86 Cédric Achermann, 02 Frauenfeld 09.09.2018

Speer 800 g uao0m
46.75 Nino Portmann, 00 Hochdorf 23.09.2018

Speer 700 g uisMm
46.31 Simon Fischer, 02 Hochdorf 03.06.2018

40.86 Cédric Achermann, 02 Luzern 26.05.2018

Speer 600 g Uuie M
26.07 Jonas Fischer, 04 Cham 28.04.2018

20.99 Jonas Gauch, 04 Sarnen 18.08.2018

Speer 400 g UuigMm
25.22 Tim Jakob, 06 Luzern 27.05.2018

24.94 Elias Fischer, 05 Zug 15.09.2018

Ball 200 g Uie M
57.54 Nino Baumgartner, 03 Stans 02.06.2018

51.24 Jonas Fischer, 04 Alpnach 18.05.2018

4191 Loris Buser, 03 Sarnen 30.06.2018

38.64 Jonas Gauch, 04 Stans 02.06.2018

Ball 200 g Uig4M
43.69 Aaron Scheuber, 06 Alpnach 18.05.2018

41.72 Bennet Blum, 06 Sarnen 30.06.2018

39.39 Jonas Kénig, 06 Stans 02.06.2018

38.58 Elias Fischer, 05 Ennetbirgen  19.09.2018

Ball 200 g uim
37.10 Flihler Fatrick, 07 Stans 02.06.2018

32.50 Tom Scheuber, 07 Hochdorf 23.09.2018




27.90 Sven Rymann, 07 Sarnen 28.03.2018
23.85 Niklas Christen, 08 Stans 02.06.2018
20.94 Rohrer Ben, 08 Stans 02.06.2018
16.46 Christen Fabian, 08 Kerns 09.06.2018

Ball 200 g uiom
20.66 Henry Krummenacher, 09 Sarnen 30.06.2018
20.34 Ueli Jurt, 10 Sarnen 30.06.2018
18.42 Marc Liem, 09 Stans 02.06.2018
17.69 Nico Christen, 11 Sarnen 30.06.2018
16.99 Tim Blattler, 09 Stans 02.06.2018
Zehnkampf Uu20M
6393 Pt Nino Portmann, 00 Hochdorf 23.09.2018
Zehnkampf uism
5027 Pt Simon Fischer, 02 Tenero 17.06.2018
4594 Pt Cédric Achermann, 02 Hochdorf 23.09.2018
Sechskampf Uie M
3539 Pt Nino Baumagartner, 03 Hochdorf 22.09.2018
2549 Pt Jonas Fischer, 04 Hochdorf 22.09.2018
2353 Pt André Briker, 04 Hochdorf 22.09.2018
Flnfkampf UigM
2014 Pt Elias Fischer, 05 Hochdorf 23.09.2018
1712 Pt Aaron Scheuber, 06 Hochdorf 23.09.2018
1543 Pt Dino Amstutz, 06 Hochdorf 23.09.2018
Vierkampf uizm
1514 Pt Tom Scheuber, 07 Hochdorf 23.09.2018
1281 Pt Sven Rymann, 07 Hochdorf 23.09.2018
Dreikampf uie M
1968 Pt Nino Baumgartner, 03 Alpnach 18.05.2018
1650 Pt Loris Buser, 03 Sarnen 30.06.2018
1609 Pt Jonas Fischer, 04 Alpnach 18.05.2018
1236 Pt Jonas Gauch, 04 Stans 02.06.2018
Dreikampf uigm
1378 Pt Elias Fischer, 05 Ennetblrgen  19.09.2018
1368 Pt Aaron Scheuber, 06 Alpnach 18.05.2018
1302 Pt Bennet Blum, 06 Alpnach 18.05.2018
1148 Pt Jonas Kénig, 06 Stans 02.06.2018
Dreikampf uizm
1211 Pt Fluhler Fatrick, 07 Stans 02.06.2018
1144 Pt Tom Scheuber, 07 Stans 02.06.2018




1022 Pt Sven Rymann, 07 Sarnen 28.03.2018
946 Pt Niklas Christen, 08 Stans 02.06.2018
739 Pt Rohrer Ben, 08 Stans 02.06.2018
521 Pt Christen Fabian, 08 Kerns 09.06.2018

Dreikampf uiom
766 Pt Marc Liem, 09 Stans 02.06.2018
738 Pt Henry Krummenacher, 09 Sarnen 30.06.2018
595 Pt Ueli Jurt, 10 Sarnen 30.06.2018
580 Pt Nico Christen, 11 Sarnen 30.06.2018
545 Pt Tim Blattler, 09 Stans 02.06.2018

5x80m Manner
49.94 Navid Kerber, 03
Loris Buser, 03
Andre Briker, 04
Jonas Fischer, 04
Nino Baumgartner, 03 Zug 23.05.2018
3x1000 m uiam
11:00.18 Tom Scheuber, 07
Niklas Christen, 08
Sven Rymann, 07 Zug 23.05.2018
Olympische Méanner
3:46.37 Remo Blattler, 97
Ramon Christen, 97
Marco Odermatt, 98
Daniel Blattler, 82 Zug 23.05.2018




4 8.8y wool X ¢ usneid 8102'50°€2, Bnz [egels Al
2 szZ8've w0z M0oZN|  8L0Z'60°60/80 neley £ZN 02N NS
9 A ¥9°8Y wooLX ¢ mozn 8102'60°20 unyy [e4eIs NS
L G6' P70 ayosidwA|0 mozn 8102'60°20 uny |, [o4e1S NS
vz  |60°'S Bunudsyem usneld|  8LOZ'LOVL/EL usbuyoz SAIMY INS|
8 2672 w0z usneid| 8L0Z'LOVL/EL usbuyoz BaAIDY NS,
4 0L'S IETV usneld| 8102'G0°L2/'92 uiezn oAz AT
€ G617 w 002 ueneld| 8102'G0°L2/'92 uiezn oAz AT
4 0zl w ool ueneld|  8102'S0°L2/'92 uieznT usA3 A
oL |vzse wooz ueneld|  8102'20'8L/ L usbuibbepn SAIMY dlleH NS
14 (09°'GZ71A) 82°52 wooz MOZN| 8L0Z'2O'LL/OL|  us|eDlsS syonmyoeN ejleH INS|0002 JabiaquepalN elnp
< 29208l wQ00S Mmozn|  8L0Z'60°60/80 neey £ZN 02N NS
9 ¥G°'9€:60 wQooL X € mozn 81026020 unyg legels NS
LL (YO LYY woog ueneld|  8LOZ'LO'VL/EL usbuyoz AP NS,
6 £'12:0%:0 8sSSBNS WH0L 0ZNM 8102°€0°G2 uIRgO assel)s W0l INS|6661 Jajnelg leyey
€ 1E°9%'€ ayosidwA|0 Jauuepy 8102'50°€T, Bnz [o4eIsS A1|8661 0oJe|\ JewsspO
€l 80'20: woos Jsuuep| 81L02°20'8L/LL| usbuibbep SAINY 8lleH NS
€ 86'10'C woo8 JauueiN|  8102'S0°22/'92 uiezn weA3 ATl
€ LE°97'€ ayosidwA|o Jauuep 8102'50°€T Bnz [o4eIS AI| 2661 usisiyD uowey
S LE°97'€ ayosidwA|0 Jauuepy 8102'50°€T, Bnz [ogeIs Al| 2661 Jlajnelg oway
vL  [6'9Z:€:0 asseNS WyQL| uenelq essepdney 8102°€0°6¢ PIIRg0O asselS WY0L INS|c66) | JeblaquepaiN weli
L S¥'S50:91 w 0005 JauueiN| 81025022/ 92, uiezn usA3 ATl
€ |sziizeo assesig wyQL| Jeuuey essepyideH 8102°€0°G¢ 18L18g0 assels w0l NS
L 1£'80:61 WQ ne[ssoI) Jauuepy 8102°€0'8lL usuleg|  USHeyISIB)SIBWSS0ID ATl 1861 [He\ UsAS
9 G'LLPE0 8SSBNS WH0L GEN 8102°€0°5¢ IEIESTe) asselns wyolL NS
€ 626112 WQ JneIssoId Jauuep 810Z°€0'8lL usuleg|  USHEYDSISISIBWSSOID ATl
€ LE°97'€ ayosidwA|o Jauuep 8102'50°€2 Bnz [ogeIs A1|Z861 Jajnelg elueq
L Y2l uoyjerewqieH o M 8102'50°.2 ouebn- uoyjeseigieH NS
L 0'25:9¢€:0 8SSelS WY0L G M 8102°€0°G¢C 1oLI8g0 assel)S W0l INS|E€L61 unp eleqleg
4 veLziLe WQ JneIssoId OvIN Usloues 8102°€0'8lL usuJeg|  USHeYDSIBISIBWSSOID) AT
9 81:€2:00 WwQ JNeISSoID GYIN Jauuep 8102°€0°€0 D) $S010 NS|6961 Jagiey| Jepuexs|y

Bunysion

udizsiq

aliobajey

6r

ssejuy

L 8)19g — (azje|disapod Jnu) [euoibal pun [euOljeU :Ud}BYISIDISIBI\ UOA d)je)|NnSay




I id 100§ Jdwexusgals MgLN| 8L0Z'60°€2/'2Z  HOPUDOH| usyeyosislsiowdweriysiy
1 weo9' L NuYos wea)] BunidsyooH uanel4 8102'60°Gl| Mopsuabay wea] NS
! S19'19 NHWOOY mgLn|  8L0Z'60°60/80] Plejuenel 8LN 91N NS
9 A ¥9°'8Y wooLX ¢ MmozZN 8102'60°20 unyl [ogeIs NS
I G6'¥7:€0 ayosidwi|o mozn 8102'60°20 unyl [eye1s NS,
LA |2L2L20 A 18481S Aspaly mgLn| 8102°20°80 - 'SO 1049 ETNLE]
z  |62€9 NHOOY mgLn| 8L02°20°80 - 'S0 10h9 EINEE]
L 1d 6605 Jdweyusgels mgLn| 8L0Z'90°8L/ L1 oJous| sdwexaysiy NS
€ LGS e mgLN| 8102'S0°L2/'92 usezn eAl Al
4 09') YooH mgLn| 8L0Z'S0°L2/'92 usezn A3 ATl
L 81’19 2'9/ udpInNH W 00% mgLn| 8L0Z'G0°L2/'92 usezn A3 ATl
L 18°62 w0z mgLn|  8102'60°L2/'92 usezn weA3 Al
z 197L 2'9/ uspinH w 00l mgLn|  8L02'G0°L2/'92 usezn weAl Al
8 (€8S 1A) £5°85 wooy usneld| 8L02'20'8L/LL| usbuibbepn BAIY 9lleH NS
L 1S HoOM mgLn| 8L0Z'20°LL/0L|  UBEDIS syonmyoeN alleH NS
4 €9'L YooH mgLn|  8L0Z'20°LL/OL]  uB|eDlS syonmyoen ojleH NS
oL |2z6 nHWO9 mgLn|  8L0Z'20°LL/OL]  us|eDlS syonmyoeN ojleH NS,
4 9671 NHWOO mgLN| 8L02'90'v2/'€T Zuspniy usuolbay
4 191 YooH mgLN| 8L0Z'90'¥Z/ €T Zuspniy usuolbay
L 95695 woot mgLn| 8102902/ '€ zuepniy usuolboy
I 8519 NHWOOY mgLN| 810Z'90'vZ/'€T Zuspniy usuolbay
z 8.'8Y wool X ¢ usne.d 8102'S0°€T] Bnz [o4eIS AI[1L00Z Jaupebwneg eul]
G 1920} wo00g MgLN| 810Z'60°60/80] Plejusnel 8Ln 91N NS
9 $G'9£:60 wQool X € MmozZN 8102'60°20 uny [o4e1S INS|L00Z unp euuy
I i1d £6€9 Jdweyuysz wozn| 81L02'60°€2/2Z|  HOopyooH| uayeyosielsiewydwerysiy
6L  |weg0¢ BxG/'L snysIa wozNn|  810Z'60°60/°80 nejey £ZNn 0ZNn NS
] SL9'GL NHOOL wozn|  8102'60°60/°80 nesey £€zn 0zn NS
0L  |sOS LI wool wozn|  8102'60°60/°80 nesey €zn 0zn NS
9 we9'9 Bunidsyap wozn|  8L02°'60°60/°80 neley €ZNn 02N NS
z Zv'eT€0 ayosidwA|0 wozn 8102'60°20 uny RIEES
6 id €909 Jdweyuysz wozn| 81L0Z'90°8L/LL [SIETEN sdwexaysiy NS
6 129 oM wozn| 8L0Z'ZO'LL/0L  us|eDls SyonMyoeN o|leH NS
8 9/'8 nHWO9 wozn| 810220 LL/0L  us|eDis syonmyoen sjleH NS
LV |2ve w9 wozn| 8L0Z'2OLL/0L  us|eDls syonmyoeN ojleH INS|0002 uuewod OUIN

Bunysion

ujdizsig

aliobajey|

ssejuy

6r

Z 9198 — (ez3e|disepod Jnu) [euoibal pun [euoljeu :Ud}RYISIS)SIS\ UOA 3)e}Insay




ujdizsig

¢ a)ag — (9z3e|dysapod inu) [euoiBal pun |eUOIJRU :UBMRYISID)SISI\ UOA 3)e) NSy

aliobajey|

4 £G'9YV'6 wQool X € moLN 8102'50°€T] Bnz [egels Al
Gl 80°L¥:L0 w09 MILN 8102'60'60/'80] PIdjUSNEIS 81N 9LN NS
4 6/'S2:60 wQooL X € moLN 8102'60°20 uny| legels NS
12 devsl jdweyieig GL M 8102'60°L0 younz [eul4 dnQ spiy
€ eLyLiL w 0002 moLn| 8102°G0°22/'92 usezn A3 ATl
¢ (\raVA wg jnejssold MoLN 810208l usuleg uayeyaosislsiswssolD ATl
9L  [55:Z1:00 W€ JNB[SS0I) moLn 8L02°€0°€0 JUEE) $s0ID WS|€00Z | JebieqiepalN 8|0oIN
L 69'8G'S w00z wgln| 8L02'90'+2/€Z Zuepni\ usuolbay
4 ¥6'61 weg X g wgln 8102'S0°€T] Bnz [eges Al
4 0t'6€:20 woool SLIN 8102602z leywusbuen alahnig a||IN |euld
! ¥G'8%:50 w00z wglLn| 8L02'60°60/'80 PIdjuaNeElS 8ln 91N NS
L LLPEL w 009 woln| 81L02'S0°22/'92 uiezn ueA3 AT
L £6'80:9 w 0002 woln| 81L02'S0°22/'92 usezn A3 AT
L 88°¢0:0) WHg JNe[SsoI) woln 8102°€0'8l UsuJeg|  UB)eYDSIB)SIBWSS0ID ATl
14 1G'¥1:00 W Jnejssoln woln 810Z2°€0°€0 JUED) $S010 INS|€00Z Jagiay| pireN
4 €696 wQooL X € moLN 8102'G0'E Bnz leyels Al
9 £9'6£:90 w00z moLN| 810Z'60°60/80] Plejuenel 8LN 91N NS
4 5/'62:60 wQoo0L X € MmoLN 81026020 unyl [°4e1S INS|£002 unp euspep
6 apjundbuey ¢ Jdwexpemwes| XIwg\Ln 8102'€0'Ge| uabuljznaiy [eul4 wea) dnQ spiy
4 ¥6'6% weg X G woln 8102'50°€C Bnz [ege1s Allleooz lasng suoT
4 i1d G861 Jdweyuysz wgLn| 810Z2'60°€Z/2Z]  HOpPYooH| udyeyosilsiewjdweriysiy
8L |wpzee ByG'L snysia wglLn| 810Z2'60°60/80 PIdjudNEIS 8LN 91N NS
G wog'zy Byg JowweH wgLn| 810Z2'60°'60/80| PlejuaNel 8LlN 91N NS
9L id Z20S Jdweyuysz wgLn| 8L0Z'90°8L/LL OENET sdwexaysiy NS
€ 16°LY 1600/ 198ds wgLn| 8102'S0°22/92 usezn ueAg ATl
Z T BX 00°G 196Ny wgLn| 810260722/ 92 ueznT UaAT ATl
} 90°'8¢ B3 00°G Jawwey wgLn| 8102'50°/2/92 usezn eA3 ATl
8z |8¥'6 nHWO9 wgln| 810Z20°LL/0L  us|eDls syonmyoeN 8lleH INS|z00z 19Uosi4 uowis
0L |wielg BxGL snysia wgln| 8102'60°60/'80| PIAjuBNEIS 8ln 91N NS
9 wog'ge BYG Jowwen wgln| 8102°60°60/80| PIdjuaNel 8ln 91N NS
€ id ¥6GY Jdweyuysz wgLn| 81L02'60°€2/2Z  HOpPYooH| uayeyosialsiowdweriysiy
0Z  [id 625¥ Jdweyuysz wgLn| 8L02'90°8L/LL SIETEN Jdwesiysiy NS
€ 2e's e wgLn| 8102'S0°/2/92 uiezn ueAl AT
z gLzl 16 00/ Jeads wgLn| 8102'S0°22/'92 uiezn A3 ATI
€ 11 %€ B3 00°G JowweH wgLn| 8102'50°22/'92 uiezn JusA3 ATl
Z V1°GE B3 05°) snysia wgLn 8102'50°/2/'9¢ uiazn JuUaA3 A1[2002 uuewJayoy oupad




6 Sge'g wQ9 LM 8102'60'€Z| duuesne| juLdS SOIB|UIY SSIMS [euld
8 6L71:€0 woool LM 8102'60°2Z| leyusbue a19Anio a|lIN [eul4
4 8G'9Y'L w 009 mpLn|  8102'S0°/2/'92 uieznT WweAl Al
€ 19°01L 2'9/ NH W 09 mpLn|  8102'G0°/2/'92 usezn eAl Al
€ (£Z'87N) 9¢'8 w 09 mpLn|  8102'G0°22/'92 usezn weAl ATl
S spjundbuey ¢z jdwexpemwes| N 8102°€0°Gg| uabuiiznasy [eul4 wea] dnd spiy
4 9Tyl w09 myLn|  8L02'90'vZ/ '€ zZuspniy usuolbay
4 16°2S 14X G MyLN 8102'G0°€Z bnz legels Al
z L¥'EL0L wQoo0l X € MyLN 8102'S0°€C bnz [oge1s Al[5002 waIT 8|[dYdIN
4 2£'80:€0 woool €L M 8102°60¢Z| leywusbuen a19hnio 9|lIN [eul4
€ £7'92:60 wQool X € moLN 8102'60°20 uny [o4eIS NS
I £e'LY6 wQooL X € an 8102'G0°€T, bnz [e4e1s AlI[s00z unr euleyyey|
I e L6 woool X € MyLN 8102'G0°€C bnz legelrs Al
€ L¥°90:€0 woool €L M 8102602z leywusbue a1ahnio a|lIN [eul4
€ £¥'92:60 wQool X € moLN 8102'60°20 uny g [o4e)S INS|S002 unr euuol4
€ 9¢'/G B4 X G wyLn 8102'G0°€Z, bnz [ogels Al
€ GZ'8l B3 G2°0 smisIg wyLn| 81L02'S0°22/ 92 ulezn oAl ATI|S002 Jayosid sel3
4 1625 184 X G MyLN 8102'50°€T Bnz legels Al
4 L¥'EL:0L wQooL X € MyLn 8102'50°€2 Bnz [o4€IS AI[S002 usIsHyy eus|y
4 16°2S 1Y X G an 8102'G0°€T, Bnz [egels Al
vz  d sl Jdweyiaig €L M 8102'60°L0 younz [eul4 dnD spiM|500z awejpuuog euen
S apjundbuey ¢z jdwexpemwes| MyLN 8102°€0°Gg| uabuiiznasy [eul4 wea| dnd spiy G002 uuewspaIN eysily
6 apjundbuey ¢ jdwexpemwes| Xiwgin 8102°€0°Gg| usbuiiznay leul4 wea| dn)d spY| 4002 lsjpoulieg eine
Z 09’} YooH woln| 81L02'50°22/'92 usezn uaA3 ATl
6 apjundbuey ¢ Jdwexpemwes| XIwgLn 8102'€0°Gg| uabuljznasy leui4 wea] dnd spiy
4 7667 weg X G woln 8102'50°€C Bnz [ege1s All[»00z Jayosi4 seuor
4 ¥6'6% weg X g woln 8102'S0°€T, bnz [ege1s All[002 Jayug 9puy
9z dzvll Jdweyiaiqg LM 810Z'60°L0 younz [eul4 dnd spiy
6 apjundbuey ¢ Jdwexpemwes| Xiwgin 8102°€0°Gg| usbulznasy leul4 wea| dnd spiy| 002 1Biuolpues elssa|y
[ 1d 6€5E Jdweysyoag woln 8L02°60°2¢] HopyooH| usyeyosieisiswydwesiysiy
Iz |id 668 Jdweyiaig SLIN 8102'60°L0 younz [eul4 dnQ spiy
) 09'1 YooH woln| 8102'50°.2/'92 uiezn A3 ATl
6 apjundbuey g¢ Jdwexpemwes| Xiwg\|n 8102'€0°Gg| usbuliznay [eul4 wes] dnQ spiy
4 ¥6'6¥ wog X G wgln 8102'G0°€C bnz [ege1s Allle0oz Jaupebwneg oulN

Bunysion

ujdizsiq

aliobajey|

ssejuy

6r

¥ ayag — (9z3e|dysapod inu) [euoiBal pun |eUOIJRU :USMRYISI)SIO)\ UOA 3)e) NSy




. 188 wo9 LM 8102'60°c| ouuesneq juuds SoidJUYIY SSIMS [euld

4 AN uspNH W 09 MZLn| 8L0Z'S0°L2/92, ulazn uaA3 NI

I £€8'8 w 09 MZLN| 8L0Z'S0°L2/92, ulazn JuaA3 ATI[L00Z |Ynqualy nojuel
ZZ  |id 00SL Jdweyiaig LM 8102'60°L0 younz [eul4 dnQ spiM| 2002 Jaiyoy ehug
I 81'60:€0 woool ZL M 8102'60°2Z| leyusbuen a19hnio 9|l [eul4

€ £¥'92:60 woool X € MgLN 81026020 unyL [94eI1S INS|

L 187012 w 0002 MyLn|  8L02'S0°L2/92, ulezn uaA3 Al

I 8Ll wnz jne|ssoln ML 8102'€0'8l UBUIES|  USHeyDsIS)siawssolD ATl

I 20:80:00 Wz Jne|ssoly MyLN 810Z'€0°€0 Juso ss0ID NS

I e LY'6 woool X € ML 8102'S0'€T] Bnz [o4eIS Al

I 98'25:9 w0z myLn| 81029012/ €2 Zuspnin usuo16a4(9002 Jaguay] uuIyg|
z 0£°9Z:01 woool X € wyLn 8102'S0'€2 Bnz [o4eIS A1119002 1agnayos uosey
€ €18 B3 00°¢ 196Ny wyLn| 81025022/ 92 ulezn JuaA3 AT1[9002 qoxer wi|
€ 9¢'/S 1o X G wyLn 8102'50°€2 Bnz [o4eIS A1119002 wi] qoxer
. S05'8 wo9 ZLM 8102'60'€g| ®duuesneq juudS SOBB|UIY SSIMS [euld

A id 7181 Jdweyiaig ZLM 81026010 younz [eul4 dnD spiy 9002 0op|oS enages!|g
€ d 2112 Jdweung MyLN 810Z'60'€Z]  HOPYoOH| usyeyosisjsiowydweriysiy

€ 89/ B 00°¢ (96N MyLn|  8L02'S0°L2/'92 uieznT A3 Al

L vl YooH MyLn|  8L02'S0°L2/'92 uiaznT A3 Al

S apjundbuey ¢z Jdwespemwes] MyLN 8102°€0°Gg| uabuiznasy [eul4 wea] dn spiy G002 yewuspQ eulles
I 8z eyl w09 MyLn| 81029012/ €2 Zuspnin usuolbay

4 1625 194 X G ML 810Z'S0°€2 Bnz [ogeIs Al

4 L¥'ELi0l woool X € ML 810Z'S0°€C Bnz [ogeIs Al

4 id /862 Jdwexyun4 MyLN 8102'60'€Z|  HOPYooH| usyeyosisjsiowydweriysyy

6 eyoliel woool el M 8102'60'2g| leyusbuen asehnig sl leuld

€2 |pLY¥iL0 wo09 M9LN| 810Z'60°60/'80| PIejuSNEI] 8LN 9LN NS

4 G/'G2:60 woool X € MaLN 81026020 unyl [oyeIS INS|

€ or'l YooH MyLn|  8L0Z2'S0°L2/'92 uiezn A3 Al

I 09'G¥'L w 009 MyLn|  8102'S0°L2/'92 ulezn A3 Al

S apjundbuey ¢z Jdwexpemwes| MyLN 8102°'€0'Ge| uabuljznaiy [eul4 wes) dnQ spiy

Z [ £ %A WwHg jne|ssoi) MyLN 8102°'€0'8l usuleg usjeyasislsiswssold AT1S002 ‘_wctmmc‘_smm— BION
B Bunysion ujdizsiq aliobajey| ssejuy b

G a)1ag — (9z3e|d)Sapod inu) [euoiBal pun |eUOIJRU :UBLRYISI)SISJ\ UOA 3)e) NSy




12 | ser Jdweyiaiq LN 8L02°60°L0 younz [eul4 dng spy| LLOZ usisuy 09IN
9z [d2ze Jdweyiaiqg 6 M 810Z°60°L0 younz [euld dn) spiM| 6002 usjsuy efuy
[ €9G:¢ w»{| jnejssold MZLN 810208l uaulesg usjeyosislsiswssold ATl8002 puagelsla{ essaue)
2C  |s9v'6 wo9 0l M 810Z'60°¢z| duuesneq| juuds Sond|YIY SSIMS [BUIH (8002 MEREVEIE
2z [slE6 w9 0L 8102°60°cg| ®uuesneq juudg SoBa|YIY SSIMS [euld

9 8G°'81:€0 woool 0L 8102'60°2Z| leyusbueT a19hnio sl [eul4

[ 25'€0:C w 009 wzin| 81L02'50°.2/'92 uiez uaAg ATl

I ¥'25'¢ wy|| jne[ssoid wzin 810208l usuleg|  USHeYDSIBISIBWSSOID) ATl

z 810011 wQoo0l X € wzin 8102'S0°€T, Bnz [o4elS AI[8002 usIsHy9 SsepiIN
L id vLSL Jdwexssip wzin 810Z'60°€Z|  HOPYooH| uayeydsIlsiEWdWRYIYS|N

6l |2L'ezie0 woool LLIN 8102'60¢z| leyusbuen a1vAni aj|iN [euld

L 00°GS:L w 009 wzin| 81L02'50°.2/'92 uiezn A3 AT

4 251 uspINH W 09 wzin| 8102'50°/2/'92 uiezn ueAg AT

4 81°00:LL wooo0l X € wzin 810Z'G0'€Z Bnz 194.1S A1| 2002 Jagnayog woj
[ id 1821 Jdwexsaip wzin 8L02°60°€Z|  HOpyooH| usyeyosisisipwydwesIysiy

I ST'¥ 8U0Z YOM wzin| 81L02'50°/2/'92 uiezn weAl ATl

z ¥€'9 B 0g°Z 196Ny wzin| 8L02'50°.2/'92 uiezm eA3 AN 2002 uuewAy UsAs
[§] Bunysion ujdizsiq aliobajey| ssejuy b

9 9)1as — (9zje|d)sapod Inu) jeuoifas pun JeuOljBU :U3}BYISID)SIS|N UOA 3R} NSy




e

d

]"L'lr

(@)
(=
=)
e
(8]
i)
(%)
(<))
o

Elemente

Wir produzieren vorfabrizierte Betonelemente von hochster Qualitat.
MULLER-STEINAG Prompt, wirtschaftlich und zuverldssig. Mit erstklassigem Service von A—Z.

Q Q ELEMENT AG Wir bieten innovative Losungen fiir alle Bereiche der Bauindustrie.
Produkte unserer Marken BRUN, CAVAG, FAVERIT®, ZANOLI.

MULLER-STEINAG ELEMENT AG | Werk Rozloch | 0848 200 210 | www.mueller-steinag.ch

Alles aus einer Hand durch die Verkaufsgesellschaften der MULLER-STEINAG Gruppe: CREABETON BAUSTOFF AG, MULLER-STEINAG BAUSTOFF AG und MULLER-STEINAG ELEMENT AG.

NCH - RMANANN-
www.achermannsport.eh 4 |NTERSPORT
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