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LANW Bestenliste 2010.xls W  01.11.2010  D. Blättler

Bestenliste Frauen Saison 2010

50m U 10 W

8.41 Kerns 28.08.2010
9.45 Kerns 28.08.2010
9.64 Kerns 28.08.2010

10.13 Kerns 28.08.2010

60m Halle U 20 W

8.47 06.02.2010

60m U 14 W

8.58 Zug 13.06.2010
8.69 03.06.2010
9.06 Altdorf 24.05.2010
9.06 03.06.2010
9.10 Bern 12.09.2010
9.41 Hochdorf 26.09.2010
9.66 03.06.2010
9.66 03.06.2010
9.71 03.06.2010
9.74 03.06.2010
9.74 28.04.2010
9.96 Tina Christen, 98 03.06.2010

10.18 Judith Christen, 98 Hochdorf 26.09.2010
10.69 Lea Steffen, 98 03.06.2010

60m U 12 W

8.98 Zug 18.09.2010
9.54 Zug 13.06.2010
9.59 Kerns 28.08.2010
9.66 Kerns 28.08.2010
9.78 03.06.2010

10.00 03.06.2010
10.06 Kerns 28.08.2010
10.23 Kerns 19.06.2010
10.27 Rahel Blättler, 99 Kerns 28.08.2010
10.32 Kerns 28.08.2010
10.37 Kerns 19.06.2010
10.49 Hochdorf 26.09.2010
10.49 03.06.2010
10.65 Lara Langer, 99 Kerns 28.08.2010
10.73 Angela Odermatt, 00 Hochdorf 26.09.2010
10.80 03.06.2010
10.80 Kerns 19.06.2010
10.89 03.06.2010
11.02 03.06.2010
11.47 03.06.2010
11.54 03.06.2010
11.85 03.06.2010
12.57 03.06.2010
12.83 03.06.2010

Tina Baumgartner, 01
Lilly Langer, 02
Mirjam Christen, 02
Corinne Gander, 03

Manuela Amstad, 91 Magglingen

Romana Breed, 98
Gina Zumbühl, 97 Stans
Sabrina Imboden, 97
Genevieve Brooks, 98 Stans
Janine Stalder, 97
Sabrina Schärli, 97
Silvia Durrer, 98 Stans
Mirjam Odermatt, 98 Stans
Nadja Wipfli, 97 Stans
Daphne Bösch, 98 Stans
Delia Barmettler, 97 Alpnach

Stans

Stans

Julia Niederberger, 00
Nadine Achermann, 99
Noemi Achermann, 00
Céline Inglin, 00
Sina Käslin, 99 Stans
Tina Baumgartner, 01 Stans
Chiara Bissig, 00
Natalie Brooks, 00

Carmen Odermatt, 00
Livia Schmidiger, 00
Samira Odermatt, 00
Jana Hurschler, 99 Stans

Celina Christen, 00 Stans
Lena Gasser, 00
Jasmin Gauch, 02 Stans
Elena Bösch, 00 Stans
Fiona Steffen, 99 Stans
Johanna Rönicke, 02 Stans
Mirjam Christen, 02 Stans
Aline Durrer, 03 Stans
Enya Steffen, 02 Stans
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80m U 16 W

11.14 -1.3 Zug 12.06.2010
11.81 * Hochdorf 06.06.2010
11.91 o.L. 03.06.2010
12.19 0.0 Kerns 19.06.2010
13.32 0.0 Hochdorf 26.09.2010

100m U 20 W

14.22 o.L. Hochdorf 25.09.2010

600m U 16 W

1:53.98 Zug 12.06.2010

600m U 14 W

1:54.41 Zug 12.06.2010
2:08.09 Lea Steffen, 98 Zug 12.06.2010

600m U 12 W

2:00.20 Rahel Blättler, 99 Zug 12.06.2010
2:12.38 Zug 12.06.2010

800m U 20 W

2:53.98 o.L. Hochdorf 25.09.2010

800m U 18 W

2:16.74 Altdorf 24.05.2010

1000m U 18 W

3:00.94 Cham 08.05.2010

1000m U 16 W

3:52.62 Hochdorf 06.06.2010
3:52.77 Hochdorf 26.09.2010
4:03.10 Hochdorf 26.09.2010

1000m U 14 W

3:24.01 Liestal 23.06.2010
3:26.31 Zürich 26.09.2010
3:36.30 Altdorf 24.05.2010
3:43.03 Hochdorf 26.09.2010
3:51.43 Lea Steffen, 98 Zug 18.09.2010
4:08.68 Hochdorf 26.09.2010
4:09.78 Judith Christen, 98 Hochdorf 26.09.2010
4:22.84 Hochdorf 26.09.2010

1000m U 12 W

3:36.84 05.09.2010
3:38.90 Rahel Blättler, 99 Liestal 23.06.2010
4:03.15 05.09.2010
4:04.68 Zug 18.09.2010
4:07.49 05.09.2010
4:13.14 Altdorf 24.05.2010

Laura Keiser, 95
Fabienne Zimmermann, 95
Eveline Durrer, 95 Stans
Jessica Schärli, 95
Gisela Lussy, 95

Vreni Christen, 91

Fabienne Zimmermann, 95

Daphne Bösch, 98

Fiona Steffen, 99

Vreni Christen, 91

Mirjam Niederberger, 93

Mirjam Niederberger, 93

Fabienne Zimmermann, 95
Eveline Durrer, 95
Gisela Lussy, 95

Daphne Bösch, 98
Nadja Wipfli, 97
Sabrina Imboden, 97
Sabrina Schärli, 97

Silvia Durrer, 98

Delia Barmettler, 97

Fiona Steffen, 99 Emmenbrücke

Samira Odermatt, 00 Emmenbrücke
Céline Inglin, 00
Julia Niederberger, 00 Emmenbrücke
Sina Käslin, 99



LA Nidwalden

LANW Bestenliste 2010.xls W  01.11.2010  D. Blättler

4:19.64 Angela Odermatt, 00 Hochdorf 26.09.2010
4:19.97 Lara Langer, 99 05.09.2010

1000m U 10 W

3:56.84 05.09.2010
4:44.62 05.09.2010
4:50.06 05.09.2010

1500m U 18 W

4:42.95 Lausanne 08.07.2010

2000m U 14 W

7:30.71 Zug 13.06.2010
7:42.30 Zug 13.06.2010
7:47.59 Zug 13.06.2010

3000m U 18 W

10:24.15 04.09.2010

10 km Strasse Frauen

47:35.5 o.L. 16.10.2010

Halbmarathon Frauen

1:36.16,2 o.L. 08.05.2010
1:42.40,1 o.L. Luzern 31.10.2010
1:44.16,7 o.L. Luzern 31.10.2010
1:48.16,7 o.L. Stephanie Blättler, 85 Luzern 31.10.2010
1:56.48,1 o.L. Marianne Blättler, 57 Luzern 31.10.2010
2:05.44,0 o.L. Luzern 31.10.2010

Marathon Frauen

3:38.05,0 o.L. Köln 03.10.2010
3:43.09,5 o.L. Luzern 31.10.2010

60m Hü 76.2 U 14 W

13.00 27.06.2010
13.50 Altdorf 24.05.2010

Hoch U 20 W

1.53 Zug 13.06.2010

Hoch U 16 W

1.45 Altdorf 24.05.2010
1.35 28.04.2010

Hoch U 14 W

1.35 Kerns 19.06.2010
1.35 28.04.2010
1.25 Hochdorf 26.09.2010
1.25 28.04.2010
1.15 Tina Christen, 98 Kerns 28.08.2010
1.10 Judith Christen, 98 Hochdorf 26.09.2010

Emmenbrücke

Tina Baumgartner, 01 Emmenbrücke
Lilly Langer, 02 Emmenbrücke
Enya Steffen, 02 Emmenbrücke

Mirjam Niederberger, 93

Nadja Wipfli, 97
Daphne Bösch, 98
Sabrina Imboden, 97

Mirjam Niederberger, 93 Langenthal

Sarah Wipfli, 94 Beinwil am See

Luzia Filliger, 80 Sempach
Tanja Vollenweider, 91
Bernadette Eggerschwiler, 66

Priska Bösch, 68

Bernadette Eggerschwiler, 66
Luzia Filliger, 80

Kim Niederberger, 98 Muttenz
Julia Niederberger, 00

Vreni Christen, 91

Jessica Schärli, 95
Eveline Durrer, 95 Alpnach

Sabrina Schärli, 97
Sabrina Imboden, 97 Alpnach
Silvia Durrer, 98
Delia Barmettler, 97 Alpnach



LA Nidwalden

LANW Bestenliste 2010.xls W  01.11.2010  D. Blättler

Weit inkl. Halle U 20 W

4.80 o.L. Hochdorf 26.09.2010
4.37 * 06.02.2010

Weit U 16 W

4.28 -1.2 Zug 12.06.2010
4.19 -1.5 Hochdorf 06.06.2010
4.03 -1.2 Hochdorf 06.06.2010
3.67 0.7 Hochdorf 26.09.2010
3.46 o.L. Kerns 19.06.2010

Weit U 14 W

4.24 Hochdorf 26.09.2010
4.20 Zug 13.09.2010
4.18 Hochdorf 26.09.2010
4.15 27.06.2010
4.10 28.04.2010
3.90 Altdorf 24.05.2010
3.85 Hochdorf 26.09.2010
3.52 Kerns 28.08.2010
3.40 Judith Christen, 98 Hochdorf 26.09.2010

Weit U 12 W

4.10 Zug 13.06.2010
3.67 Kerns 28.08.2010
3.46 Kerns 19.06.2010
3.42 Rahel Blättler, 99 Zug 13.06.2010
3.42 Kerns 19.06.2010
3.37 28.04.2010
3.24 Kerns 28.08.2010
3.23 28.04.2010
3.22 Lara Langer, 99 Kerns 28.08.2010
3.17 Kerns 28.08.2010
3.03 Kerns 19.06.2010
3.00 28.04.2010
2.97 Kerns 28.08.2010
2.90 Kerns 19.06.2010
2.88 Angela Odermatt, 00 Hochdorf 26.09.2010
2.85 Kerns 28.08.2010

Weit U 10 W

3.40 28.04.2010
2.75 Kerns 28.08.2010
2.42 Kerns 19.06.2010
1.98 Kerns 28.08.2010

Kugel 4 kg U 20 W

10.00 Altdorf 24.05.2010

Kugel 3kg U 16 W

7.88 o.L. Kerns 28.08.2010
7.81 Hochdorf 06.06.2010
7.40 o.L. Kerns 28.08.2010
7.09 Hochdorf 26.09.2010

Vreni Christen, 91
Manuela Amstad, 91 Magglingen

Laura Keiser, 95
Jessica Schärli, 95
Fabienne Zimmermann, 95
Eveline Durrer, 95
Gisela Lussy, 95

Sabrina Imboden, 97
Delia Barmettler, 97
Sabrina Schärli, 97
Kim Niederberger, 98 Muttenz
Genevieve Brooks, 98 Alpnach
Romana Breed, 98
Silvia Durrer, 98
Nadja Wipfli, 97

Julia Niederberger 00
Nadine Achermann, 99
Livia Schmidiger, 00

Céline Inglin, 00
Jana Hurschler, 99 Alpnach
Sina Käslin, 99
Samira Odermatt, 00 Alpnach

Chiara Bissig, 00
Natalie Brooks, 00
Elena Bösch, 00 Alpnach
Noemi Achermann, 00
Lena Gasser, 00

Carmen Odermatt, 00

Tina Baumgartner, 01 Alpnach
Lilly Langer, 02
Corinne Gander, 03
Mirjam Christen, 02

Vreni Christen, 91

Eveline Durrer, 95
Laura Keiser, 95
Jessica Schärli, 95
Gisela Lussy, 95
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Kugel 3kg U 14 W

6.70 Hochdorf 26.09.2010
6.41 Hochdorf 26.09.2010
6.39 Hochdorf 26.09.2010
5.70 28.04.2010
4.77 Hochdorf 26.09.2010
4.36 Judith Christen, 98 Hochdorf 26.09.2010

Kugel 2.5 kg U 12W

5.15 Lara Langer, 99 Kerns 28.08.2010
4.46 Rahel Blättler, 99 Kerns 28.08.2010
4.37 Kerns 28.08.2010
4.00 Zug 12.06.2010

Speer 400g U 16 W

20.59 Hochdorf 06.06.2010
15.70 Hochdorf 06.06.2010
15.24 Hochdorf 06.06.2010

Speer 400g U 14 W

27.06 Zug 18.09.2010
18.03 Zug 13.06.2010
16.29 Zug 13.06.2010

Ball 200g U 14 W

37.39 Altdorf 24.05.2010
35.32 Altdorf 24.05.2010
28.00 Kerns 28.08.2010
27.60 28.04.2010
25.24 Christen Judith, 98 Kerns 28.08.2010
24.60 Altdorf 24.05.2010
18.61 Tina Christen, 98 Kerns 28.08.2010
18.50 28.04.2010

Ball 200g U 12 W

25.49 Altdorf 24.05.2010
23.82 Kerns 19.06.2010
23.67 28.04.2010
22.33 Zug 18.09.2010
21.54 Kerns 19.06.2010
18.25 Hochdorf 26.09.2010
17.93 28.04.2010
17.18 Angela Odermatt, 00 Hochdorf 26.09.2010
16.53 Kerns 19.06.2010
14.95 Altdorf 24.05.2010
14.65 Kerns 19.06.2010
12.93 Kerns 28.08.2010
12.83 Kerns 28.08.2010

Ball 80 g U 10 W

21.55 Kerns 28.08.2010
16.77 Kerns 28.08.2010
13.84 Kerns 28.08.2010
11.10 Kerns 28.08.2010

Sabrina Imboden, 97
Delia Barmettler, 97
Sabrina Schärli, 97
Genevieve Brooks, 98 Alpnach
Silvia Durrer, 98

Noemi Achermann, 00
Julia Niederberger, 00

Laura Keiser, 95
Jessica Schärli, 95
Gisela Lussy, 95

Sabrina Imboden, 97
Sabrina Schärli, 97
Delia Barmettler, 97

Sabrina Imboden, 97
Sabrina Schärli, 97
Nadja Wipfli, 97
Delia Barmettler, 97 Alpnach

Nadine Achermann, 97

Silvia Durrer, 98 Alpnach

Nadine Achermann, 99
Livia Schmidiger, 00
Julia Niederberger, 00 Alpnach
Céline Inglin, 00
Sina Käslin, 99
Samira Odermatt, 00
Jana Hurschler, 99 Alpnach

Natalie Brooks, 00
Elena Bösch, 00
Lena Gasser, 00
Chiara Bissig, 00
Carmen Odermatt, 00

Tina Baumgartner, 01
Lilly Langer, 02
Corinne Gander, 03
Mirjam Christen, 02



LA Nidwalden

LANW Bestenliste 2010.xls W  01.11.2010  D. Blättler

Fünfkampf U 20 W

o.L. Hochdorf 25.09.2010

Fünfkampf U 16 W

Hochdorf 26.09.2010
Hochdorf 26.09.2010

Fünfkampf U 14 W

Hochdorf 26.09.2010
Hochdorf 26.09.2010
Hochdorf 26.09.2010
Hochdorf 26.09.2010

Judith Christen, 98 Hochdorf 26.09.2010

Vierkampf U 12 W

Hochdorf 26.09.2010
Hochdorf 26.09.2010

Angela Odermatt, 00 Hochdorf 26.09.2010

Dreikampf U 16 W 

Kerns 19.06.2010
28.04.2010

Kerns 19.06.2010

Dreikampf U 14 W

28.04.2010
Kerns 19.06.2010

28.04.2010
28.04.2010

Kerns 28.08.2010
28.04.2010

Judith Christen, 98 Kerns 28.08.2010
Tina Christen, 98 Kerns 28.08.2010

Dreikampf U 12 W

Kerns 19.06.2010
Kerns 28.08.2010
Kerns 28.08.2010
Kerns 19.06.2010
Kerns 28.08.2010

Rahel Blättler, 99 Kerns 28.08.2010
28.04.2010

Lara Langer, 99 Kerns 28.08.2010
Kerns 19.06.2010
Kerns 28.08.2010

28.04.2010
Kerns 19.06.2010
Kerns 28.08.2010
Kerns 19.06.2010

28.04.2010

2689 Pt Vreni Christen, 91

2199 Pt Eveline Durrer, 95
1303 Pt Gisela Lussy, 95

2413 Pt Sabrina Imboden, 97
2332 Pt Sabrina Schärli, 97
1844 Pt Silvia Durrer, 98
1807 Pt Delia Barmettler, 97
1489 Pt

1439 Pt Julia Niederberger, 00
1006 Pt Samira Odermatt, 00

921 Pt

1484 Pt Jessica Schärli, 95
1456 Pt Eveline Durrer, 95 Alpnach

974 Pt Gisela Lussy, 95

1591 Pt Sabrina Imboden, 97 Alpnach
1456 Pt Sabrina Schärli, 97
1341 Pt Genevieve Brooks, 98 Alpnach
1267 Pt Delia Barmettler, 97 Alpnach
1216 Pt Nadja Wipfli, 97
1116 Pt Silvia Durrer, 98 Alpnach
1034 Pt

978 Pt

1338 Pt Julia Niederberger, 00
1229 Pt Nadine Achermann, 99
1113 Pt Céline Inglin, 00
1031 Pt Livia Schmidiger, 00

960 Pt Noemi Achermann, 00
897 Pt
874 Pt Jana Hurschler, 99 Alpnach
874 Pt
844 Pt Natalie Brooks, 00
836 Pt Chiara Bissig, 00
813 Pt Samira Odermatt, 00 Alpnach
809 Pt Sina Käslin, 99
728 Pt Carmen Odermatt, 00
697 Pt Lena Gasser, 00
672 Pt Elena Bösch, 00 Alpnach
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Dreikampf U 10 W

Kerns 28.08.2010
Kerns 28.08.2010
Kerns 28.08.2010
Kerns 28.08.2010

5x80m U 16 W

57.30

29.05.2010

5xfrei U 14 W

56.75

29.05.2010

56.82

Altdorf 24.05.2010

59.10

29.05.2010

3x1000m U 16 W

11:36.52

29.05.2010

3x1000m U 14 W

10:45.12

29.05.2010

12:01.69 Rahel Blättler, 99

Judith Christen, 98 29.05.2010

1088 Pt Tina Baumgartner, 01
717 Pt Lilly Langer, 02
500 Pt Corinne Gander, 03
441 Pt Mirjam Christen, 02

Fabienne Zimmermann, 95
Jessica Schärli, 95
Gisela Lussy, 95
Eveline Durrer, 95
Laura Keiser, 95 Küssnacht

Romana Breed, 98
Silvia Durrer, 98
Julia Niederberger, 00
Sabrina Imboden, 97
Delia Barmettler, 97 Küssnacht

Romana Breed, 98
Nadja Wipfli, 97
Julia Niederberger, 00
Sabrina Imboden, 00
Sabrina Schärli, 97

Daphne Bösch, 98
Janine Stalder, 97
Nadja Wipfli, 97
Mirjam Odermatt, 97
Sabrina Schärli, 97 Küssnacht

Fabienne Zimmermann, 95
Eveline Durrer, 95
Gisela Lussy, 95 Küssnacht

Nadja Wipfli, 97
Daphne Bösch, 98
Sabrina Imboden, 97 Küssnacht

Sina Käslin, 99
Küssnacht
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Bestenliste Männer Saison 2010

50m Halle U 20 M

6.15 Wettingen 16.01.2010
6.84 Wettingen 16.01.2010

50m Halle U 18 M

6.56 Wettingen 16.01.2010
6.85 Wettingen 16.01.2010

50m U 10 M

8.66 28.04.2010
9.26 Kerns 28.08.2010
9.33 Kerns 28.08.2010

60m U 20 M

7.18 * 01.05.2010
7.36 * 01.05.2010
8.06 * 01.05.2010

60m U 18 M

7.73 * 01.05.2010

60m Halle U 20 M

7.06 Zürich 23.01.2010
7.95 Zürich 23.01.2010

60m Halle U 18 M

7.58 06.02.2010
7.96 St. Gallen 24.01.2010

60m Halle U 16 M

8.09 30.01.2010
8.70 Manuel Schenker, 95 06.02.2010

60m U 14 M

8.10 Bern 12.09.2010
9.48 Kerns 19.06.2010
9.72 Kerns 19.06.2010
9.80 Kerns 28.08.2010

10.09 Kerns 28.08.2010
10.43 03.06.2010
10.56 03.06.2010
10.99 Hochdorf 26.09.2010

60m U 12 M

8.71 Bern 12.09.2010
8.99 Marco Blum, 99 Bern 12.09.2010
9.76 25.09.2010
9.77 Kerns 28.08.2010
9.90 03.06.2010

10.09 03.06.2010
10.09 03.06.2010

Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93
Pascal Wullschleger, 94

Cédric Achermann, 02 Alpnach
Nino Baumgartner, 03
Luca Portmann, 02

Stig Segat, 91 Willisau
Matthias Tschuppert, 91 Willisau
Pascal Imhof, 92 Willisau

Severin Niederberger, 93 Willisau

Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93 Magglingen
Pascal Wullschleger, 94

Fabian Näpflin, 94 Biel
Magglingen

Ramon Christen, 97
Lars Portmann, 98
Benedikt Schmidiger, 98
Remo Blättler, 97
Fabian Del Conte, 97
Jeremias Kayser, 97 Stans
Fabio Odermatt, 98 Stans
Simon Lussy, 98

Nino Portmann, 00

Basil Gnos, 99 Kreuzlingen
Dominik Breed, 99
Shawn Taylor, 00 Stans
Simon Gander, 00 Stans
Florian Rönicke, 99 Stans
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10.15 Kerns 28.08.2010
10.16 Kerns 28.08.2010
10.64 Armin Matter, 00 03.06.2010
10.65 Zug 13.09.2010
10.90 03.06.2010
11.20 03.06.2010
11.97 03.06.2010
14.46 03.06.2010

80m U 16 M

10.86 -1.6 Manuel Schenker, 95 Altdorf 24.05.2010
11.03 o.L. 03.06.2010
11.46 -1.8 Mirko Blättler, 96 Altdorf 24.05.2010
12.40 o.L. Kerns 19.06.2010
13.18 o.L. 03.06.2010

100m Männer

12.48 0.4 Altdorf 26.05.2010
12.57 o.L. Hochdorf 25.09.2010
12.96 o.L. Hochdorf 25.09.2010
13.13 o.L. Daniel Blättler, 82 Hochdorf 25.09.2010

100m U 20 M

11.08 1.4 Cham 08.05.2010
11.50 1.4 Cham 08.05.2010
12.26 0.8 Cham 08.05.2010

100m U 18 M

12.00 o.L. Hochdorf 25.09.2010
12.22 -0.4 Cham 08.05.2010

150m U 20 M

16.89 0.0 01.05.2010
17.29 0.2 01.05.2010
19.03 0.2 01.05.2010

150m U 18 M

18.46 0.0 01.05.2010

200m Männer

25.42 -1.3 Altdorf 24.05.2010

200m U 20 M

22.47 0.8 Zug 13.06.2010
25.82 -1.5 Altdorf 24.05.2010

200m U 18 M

24.41 * Hochdorf 05.06.2010
24.95 * Hochdorf 05.06.2010

300m Männer

40.08 Daniel Blättler, 82 Cham 08.05.2010

Fabio Christen, 00
Fabiano Bühlmann, 99

Stans
Fabio Christen, 00
Denzel Brooks, 00 Stans
Cedric Achermann, 02 Stans
Janes Alain, 02 Stans
Jan Amstad, 01 Stans

Cedric Bösch, 95 Stans

Mario Bünter, 95
Nando Käslin, 96 Stans

Christian Gloor, 82
Edi Amstad, 88
Martin Filliger, 85

Stig Segat, 91
Matthias Tschuppert, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93
Pascal Wullschleger, 94

Stig Segat, 91 Willisau
Matthias Tschuppert, 91 Willisau
Pascal Imhof, 92 Willisau

Severin Niederberger, 93 Willisau

Christian Gloor, 82

Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93
Pascal Wullschleger, 94
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300m U 20 M

35.84 Cham 08.05.2010
37.44 Cham 08.05.2010
40.10 Cham 08.05.2010

300m U 18 M

39.94 Cham 08.05.2010

400m Männer

53.62 Daniel Blättler, 82 Affoltern am Albis 16.06.2010

400m U 20 M

52.55 26.06.2010
53.07 Hochdorf 05.06.2010
59.43 Hochdorf 05.06.2010

400m U 18 M

56.39 Bern 10.07.2010

600m U 16 M

1:34.24 Mirko Blättler, 96 26.06.2010
1:40.54 Zug 12.06.2010
1:40.94 Manuel Schenker, 95 Zug 12.06.2010

600m U 14 M

1:33.18 Riehen 26.06.2010
1:59.88 Zug 12.06.2010

600m U 12 M

2:07.85 Zug 12.06.2010
2:15.95 Zug 12.06.2010

800m Männer

1:55.86 Daniel Blättler, 82 Hochdorf 05.06.2010

800m U 20 M

2:03.22 Altdorf 24.05.2010

800m U 18 M

2:00.85 Hochdorf 05.06.2010
2:32.56 Hochdorf 05.06.2010

1000m Männer

2:32.86 Daniel Blättler, 82 Cham 08.05.2010
2:53.89 Hochdorf 25.09.2010
2:56.69 Hochdorf 25.09.2010
3:23.84 Hochdorf 25.09.2010

Stig Segat, 91
Matthias Tschuppert, 91
Pascal Imhof, 92

Pascal Wullschleger, 94

Samuel Häller, 92 Nottwil
Matthias Tschuppert, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93

Muttenz
Nick Eggerschwiler, 95

Ramon Christen, 97
Remo Blättler, 97

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00

Samuel Häller, 92

Florian Lussy, 94
Fabian Näpflin, 94

Martin Filliger, 85
Christian Gloor, 82
Edi Amstad, 88
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1000m U 20 M

 2:40.68 Cham 08.05.2010
3:12.14 Hochdorf 25.09.2010
3:35.16 Hochdorf 25.09.2010

1000m U 18 M

3:01.92 Hochdorf 25.09.2010

1000m U 16 M

2:50.22 Mirko Blättler, 96 Liestal 23.06.2010
2:56.67 Zürich 26.09.2010
2:58.22 Zürich 26.09.2010
3:13.56 05.09.2010
3:26.46 05.09.2010

1000m U 14 M

2:47.28 Zürich 26.09.2010
3:24.06 Cham 08.05.2010
3:54.34 Zug 18.09.2010
3:56.28 05.09.2010
5:00.54 Hochdorf 26.09.2010

1000m U 12 M

3:34.75 05.09.2010
3:35.21 05.09.2010
3:40.43 Hochdorf 26.09.2010
3:41.18 05.09.2010

1500m Männer

4:02.07 Daniel Blättler, 82 Zug 13.06.2010

1500m U 18 M

4:12.35 Lausanne 08.07.2010

2000m U 16 M

6:21.59 Mirko Blättler, 96 Zug 13.06.2010
6:30.80 04.09.2010
6:49.35 Zug 13.06.2010

2000m U 14 M

6:46.81 Zug 13.06.2010
7:24.23 Zug 13.06.2010
7:38.41 Zug 13.06.2010

3000m Männer

9:07.30 Daniel Blättler, 82 13.05.2010

3000m U 20 M

10:01.82 Hochdorf 05.06.2010

Samuel Häller, 92
Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93

Nick Eggerschwiler, 95
Cedric Bösch, 95
Mario Bünter, 95 Emmenbrücke
Nando Käslin, 96 Emmenbrücke

Ramon Christen, 97
Remo Blättler, 97
Fabian Del Conte, 97
Lars Portmann, 98 Emmenbrücke
Simon Lussy, 98

Lukas Egli, 99 Emmenbrücke
Fabiano Bühlmann, 99 Emmenbrücke
Nino Portmann, 00
Basil Gnos, 99 Emmenbrücke

Florian Lussy, 94

Nick Eggerschwiler, 95 Langenthal
Cedric Bösch, 95

Ramon Christen, 97
Remo Blättler, 97
Nando Käslin, 96

Langenthal

Samuel Häller, 92
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    10000m Strasse Männer

32:59.7 o.L. 17.09.2010
35:37 o.L. 16.10.2010

36:18.4 o.L. Daniel Blättler, 82 17.04.2010
37:06.4 o.L. 17.04.2010
38:31.2 o.L. 16.10.2010

38:45 o.L. 16.10.2010
43:29.2 o.L. 17.04.2010

Halbmarathon Männer

1:12.10,0 o.L. Rothenburg 29.08.2010
1:21.25,0 o.L. Luzern 31.10.2010
1:23.28,8 o.L. Luzern 31.10.2010
1:32.42,2 o.L. 08.05.2010
1:54.53,9 o.L. Markus Blättler, 52 Luzern 31.10.2010

Marathon Männer

 2:25.40,0 o.L. Zürich 11.04.2010
2:57.44,0 o.L. Köln 03.10.2010

50m Hü 99.1 Halle U 20 M

8.66 Wettingen 16.01.2010

60m Hü 99.1 Halle U 20 M

10.23 30.01.2010

60m Hü 91.4 Halle U 18 M

9.21 30.01.2010

80m Hü 76.2 U 14 M

13.08 Zug 13.06.2010

110m Hü 106.7 Männer

18.79 o.L. Hochdorf 05.06.2010
19.68 o.L. Hochdorf 05.06.2010

110m Hü 99.1 U 20 M

18.02 -0.9 Altdorf 24.05.2010

110m Hü 91.4 U 18 M

19.10 o.L. 01.05.2010

300m Hü 84.0 U 18 M

42.92 Zofingen 07.08.2010
43.58 Zug 12.06.2010

400m Hü 91.4 Männer

60.39 Daniel Blättler, 82 Zug 12.06.2010
86.48 Zug 12.06.2010

René Hauser, 72 Uster
Matthias Fanger, 85 Beinwil am See

Ebikon
Martin Filliger, 82 Ebikon
Cedric Bösch, 95 Beinwil am See
Christian Gloor, 82 Beinwil am See
Herbert Imboden, 58 Ebikon

René Hauser, 72
Martin Filliger, 85
Mathias Fanger, 85
Herbert Imboden, 58 Sempach

René Hauser, 72
Jürg Eggerschwiler, 64

Pascal Imhof, 92

Pascal Imhof, 92 Magglingen

Pascal Wullschleger, 94 Magglingen

Ramon Christen, 97

Pascal Imhof, 92
Stig Segat, 91

Pascal Imhof, 92

Pascal Wullschleger, 94 Willisau

Severin Niederberger, 93
Pascal Wullschleger, 94

Pascal Imhof, 92
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Hoch Männer

1.80 Zug 12.06.2010
1.70 o.L. Hochdorf 25.09.2010
1.60 o.L. Daniel Blättler, 82 Hochdorf 25.09.2010
1.55 o.L. Hochdorf 25.09.2010
1.35 o.L. Hochdorf 25.09.2010

Hoch U 20 M

1.65 o.L. Hochdorf 25.09.2010
1.50 o.L. Hochdorf 25.09.2010

Hoch Halle U 18 M

1.60 30.01.2010

Hoch U 16 M

1.55 Manuel Schenker, 95 Riehen 27.06.2010
1.45 o.L. Kerns 19.06.2010
1.30 o.L. 28.04.2010

Hoch U 14 M

1.50 Zug 12.06.2010
1.30 Altdorf 24.05.2010
1.20 Hochdorf 26.09.2010
0.90 Hochdorf 26.09.2010

Weit Männer

6.34 -1.3 Zug 12.06.2010
5.76 1.0 Altdorf 24.05.2010
5.56 o.L. Hochdorf 25.09.2010
5.22 o.L. Daniel Blättler, 82 Hochdorf 25.09.2010
4.50 o.L. Hochdorf 25.09.2010

Weit U 20 M

5.79 o.L. Hochdorf 25.09.2010
4.99 o.L. Hochdorf 25.09.2010

Weit U 18 M

5.62 1.3 Hochdorf 05.06.2010
5.26 0.3 01.05.2010

Weit Halle U 16 M

4.07 Manuel Schenker, 95 06.02.2010

Weit U 14 M

5.15 Kerns 28.08.2010
3.85 Kerns 19.06.2010
3.53 Kerns 19.06.2010
3.42 Kerns 28.08.2010
3.08 28,04.2010

Tobias Barmettler, 85
Christian Gloor, 82

Martin Filliger, 85
Edi Amstad, 88

Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93 Magglingen

Mario Bünter, 95
Nando Käslin, 96 Alpnach

Ramon Christen, 97
Fabian Del Conte, 97
Lars Portmann, 98
Simon Lussy, 98

Tobias Barmettler, 85
Christian Gloor, 82
Martin Filliger, 85

Edi Amstad, 88

Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93
Pascal Wullschleger, 94 Willisau

Magglingen

Ramon Christen, 97
Benedikt Schmidiger, 98
Lars Portmann, 98
Remo Blättler 97
Simon Lussy, 98 Alpnach
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Weit U 12 M

4.46 Kerns 19.06.2010
4.02 Kerns 28.08.2010
3.57 Kerns 28.08.2010
3.52 Kerns 19.06.2010
3.43 Hochdorf 26.09.2010
2.95 28.04.2010

Weit U 10 M

3.15 Kerns 28.08.2010
3.06 Kerns 28.08.2010
2.72 Kerns 28.08.2010

Kugel 7.26kg Männer

11.69 Thomas Beck, 69 Hochdorf 05.06.2010
8.67 Hochdorf 05.06.2010

Kugel 6kg U 20 M

10.76 Zug 13.06.2010

Kugel 5kg Männer

11.74 o.L. Hochdorf 25.09.2010
10.10 o.L. Daniel Blättler, 82 Hochdorf 25.09.2010

9.63 o.L. Hochdorf 25.09.2010
9.36 o.L. Hochdorf 25.09.2010

Kugel 5kg U 20 M

11.28 o.L. Hochdorf 25.09.2010
9.63 o.L. Hochdorf 25.09.2010

Kugel 5kg U 18 M

10.39 Cham 08.05.2010

Kugel 4kg U 16 M

7.46 Kerns 19.06.2010
5.48 28.04.2010

Kugel 3kg U 14 M

9.30 Kerns 28.08.2010
7.56 Hochdorf 26.09.2010
6.02 27.06.2010
5.72 Hochdorf 26.09.2010
5.43 Kerns 28.08.2010

Kugel 2.5kg U 12 M

7.23 Kerns 28.08.2010
5.55 28.04.2010

Speer 800g Männer

44.25 Thomas Beck, 69 Hochdorf 05.06.2010
35.62 Hochdorf 25.09.2010
34.08 Daniel Blättler, 82 Hochdorf 25.09.2010

Nino Portmann, 00
Basil Gnos, 99
Dominik Breed, 99
Gander Simon, 00
Fabiano Bühlmann, 99
Fabio Christen, 00 Alpnach

Cédric Achermann, 02
Nino Baumgartner, 03
Luca Portmann, 02

Matthias Tschuppert, 91

Andreas Truttmann, 91

Christian Gloor, 82

Martin Filliger, 85
Edi Amstad, 88

Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Severin Niederberger, 93

Mario Bünter, 95
Nando Käslin, 96 Alpnach

Ramon Christen, 97
Simon Lussy, 98
Nino Portmann, 00 Muttenz
Lars Portmann, 98
Remo Blättler, 97

Nino Portmann, 00
Fabio Christen, 00 Alpnach

Martin Filliger, 85
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32.71 Hochdorf 25.09.2010
28.35 Hochdorf 25.09.2010

Speer 800g U 20 M

38.36 Zug 12.06.2010
34.25 Hochdorf 05.06.2010
31.99 Manuel Schenker, 95 Hochdorf 05.06.2010
30.70 Hochdorf 25.09.2010
27.31 Hochdorf 25.09.2010

Speer 600g U 16 M

37.69 Manuel Schenker, 95 22.05.2010

Speer 400g U 14 M

33.11 Zug 13.06.2010
19.52 Zug 13.06.2010

Diskus 1,75kg U 20 M

27.78 Zug 13.06.2010

Diskus 1kg U 16 M

20.07 Manuel Schenker, 95 01.05.2010

Diskus 0,75kg U 14 M

18.17 22.05.2010

Ball 200g U 14 M

38.83 Kerns 19.06.2010
34.67 Kerns 19.06.2010
33.60 Kerns 28.08.2010
30.06 Altdorf 24.05.2010

Ball 200g U 12 M

39.68 Kerns 28.08.2010
39.04 Kerns 28.08.2010
34.15 Hochdorf 26.09.2010
30.75 28.04.2010
27.30 Kerns 19.06.2010

Ball 80g U 10 M

27.14 Kerns 28.08.2010
23.69 Kerns 28.08.2010
21.18 Kerns 19.06.2010

Sechskampf Männer

o.L. Hochdorf 25.09.2010
o.L. Hochdorf 25.09.2010
o.L. Daniel Blättler, 82 Hochdorf 25.09.2010
o.L. Hochdorf 25.09.2010
o.L. Hochdorf 25.09.2010
o.L. Hochdorf 25.09.2010

Christian Gloor, 82
Edi Amstad, 88

Andreas Truttmann, 91
Pascal Wullschleger, 94

Stig Segat, 91
Pascal Imhof, 92

Alpnach

Ramon Christen, 97
Simon Lussy, 98

Andreas Truttmann, 91

Willisau

Simon Lussy, 98 Alpnach

Benedikt Schmidiger, 98
Lars Portmann, 98
Fabian Del Conte, 97
Simon Lussy, 98

Basil Gnos, 99
Dominik Breed, 99
Nino Portmann, 00
Fabiano Bühlmann, 99 Alpnach
Gander Simon, 00

Nino Baumgartner, 03
Cédric Achermann, 02
Luca Portmann, 02

3878 Pt Stig Segat, 91
3842 Pt Christian Gloor, 82
3648 Pt
3620 Pt Martin Filliger, 85
3084 Pt Pascal Imhof, 91
2949 Pt Edi Amstad, 88
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Fünfkampf U 18 M

o.L. Hochdorf 25.09.2010

Fünfkampf U 14 M

Hochdorf 26.09.2010
Hochdorf 26.09.2010

Vierkampf U 12 M

Hochdorf 26.09.2010
Hochdorf 26.09.2010

Dreikampf U 16 M

Kerns 19.06.2010
28.04.2010

Dreikampf U 14 M

28.04.2010
Kerns 19.06.2010
Kerns 19.06.2010

28.04.2010
28.04.2010

Dreikampf U 12 M

25.09.2010
Kerns 28.08.2010
Kerns 28.08.2010

28.04.2010
Kerns 19.06.2010
Kerns 28.08.2010

Dreikampf U 10 M

28.04.2010
Kerns 28.08.2010
Kerns 19.06.2010

4 x 100m Männer

44.80

Altdorf 24.05.2010

4 x 100m U 20 M

44.40

Frauenfeld 11.09.2010

5x80m U 16 M

54.53

Mirko Blättler, 96
29.05.2010

3119 Pt Severin Niederberger, 93

1301 Pt Lars Portmann, 98
919 Pt Simon Lussy, 98

1591 Pt Nino Portmann, 00
1135 Pt Fabiano Bühlmann, 99

1213 Pt Mario Bünter, 95
842 Pt Nando Käslin, 96 Alpnach

1457 Pt Ramon Christen, 97 Alpnach
1156 Pt Benedikt Schmidiger, 98
1095 Pt Lars Portmann, 98

967 Pt Fabian Del Conte, 97 Alpnach
750 Pt Simon Lussy, 98 Alpnach

1261 Pt Nino Portmann, 00 Kreuzlingen
1161 Pt Basil Gnos, 99
1104 Pt Dominik Breed, 99

911 Pt Fabiano Bühlmann, 99 Alpnach
876 Pt Gander Simon, 00
738 Pt Fabio Christen, 00

808 Pt Cédric Achermann, 02 Alpnach
769 Pt Nino Baumgartner, 03
600 Pt Luca Portmann, 02

Pascal Imhof, 92
Stig Segat, 91
Christian Gloor, 82
Matthias Tschuppert, 91

Pascal Imhof, 92
Stig Segat, 91
Severin Niederberger, 93
Matthias Tschuppert, 91

Nick Eggerschwiler, 95
Nando Käslin, 95
Mario Bünter, 95

Cedric Bösch, 95 Küssnacht
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5xfrei U 14 M

54.95

Marco Blum, 99

Küsnacht 29.05.2010

3x1000m U 16 M

8:43.54
Mirko Blättler, 96

Frauenfeld 11.09.2010

9:12.87 Mirko Blättler, 96

29.05.2010

3x1000m U 14 M

10:42.79

29.05.2010

Olympische U 20 M

3:32.52

29.05.2010

Olympische U 18 M

3:42.95

29.05.2010

2x50m Halle U 20 M

11.94
Zürich 23.01.2010

Ramon Christen, 97
Nino Portmann, 00

Fabio Christen, 00
Dominik Breed, 99

Nick Eggerschwiler, 95

Ramon Christen, 97

Nick Eggerschwiler, 95
Cedric Bösch, 95 Küssnacht

Nino Portmann, 00
Remo Blättler, 97
Ramon Christen, 97 Küssnacht

Samuel Häller, 92
Matthias Tschuppert, 91
Stig Segat, 91
Andreas Truttmann, 91 Küssnacht

Florian Lussy, 94
Fabian Näpflin, 94
Severin Niederberger, 93
Pascal Wullschleger, 94 Küssnacht

Severin Niederberger, 93
Stig Segat, 91
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