
50m U 10 W

8.89 Maya Keller, 13 Stans 01.07.2022

9.00 Delphina Schmid, 13 Stans 01.07.2022

9.44 Shanaya Emmenegger, 13 Stans 01.07.2022

9.25 Belma Mandzuka, 13 Stans 01.07.2022

9.24 Gianna Würsch, 14 Stans 01.07.2022

9.78 Linn Christen, 14 Stans 01.07.2022

10.24 Lynn Birrer, 14 Stans 01.07.2022

60m U 18 W

7.91 Michelle Liem, 05 Willisau 07.05.2022

60m U 16 W

8.56 Sereina Liem, 08 Kerns 21.05.2022

8.92 Amy Schlaufer, 08 Stans 02.07.2022

9.07 Melanie Odermatt, 08 Kerns 21.05.2022

9.08 Sena Müller, 08 Kerns 21.05.2022

9.34 Enya Rohrer, 07 Stans 08.06.2022

9.67 Aina Näpflin, 08 Kerns 21.05.2022

9.68 Angelika Ribler, 08 Stans 08.06.2022

60m U 14 W

8.40 Anja Christen, 09 Stans 01.07.2022

8.79 Leonie Frank, 09 Stans 01.07.2022

8.82 Clarissa Schmied, 10 Kerns 21.05.2022

8.88 Leah Würsch, 09 Stans 02.07.2022

9.02 Elina Glatthard, 10 Stans 01.07.2022

9.05 May Gautschi, 10 Stans 02.07.2022

9.12 Mia Simmen, 09 Ennetbürgen 03.06.2022

9.31 Sina Keller, 10 Stans 01.07.2022

9.33 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 25.09.2022

9.46 Cécile Bischoff, 10 Stans 08.06.2022

9.57 Olivia Holm, 10 Kerns 21.05.2022

9.58 Milena Odermatt, 10 Hochdorf 25.09.2022

9.59 Zoe Bachmann, 09 Stans 02.07.2022

9.73 Aline Rymann, 09 Lana ITA 25.04.2022

9.74 Davianna Fuchs, 10 Stans 01.07.2022

10.08 Kristina Djordjic, 10 Kerns 21.05.2022

10.14 Linn Brunner, 09 Stans 08.06.2022

10.30 Anja Niederberger, 10 Kerns 21.05.2022

10.50 Lara Schaffhauer, 10 Stans 08.06.2022

10.53 Eldana Tequabo, 10 Stans 08.06.2022

60m U 12 W

9.38 Julia Jacober, 12 Stans 01.07.2022

9.74 Nora Näpflin, 11 Zürich 10.09.2022

Bestenliste Frauen Saison 2022

Vereinsrekord: Niederberger Julia 7.87 sec, 2018, Willisau

Vereinsrekord: Julia Jakober, 8,08 sec, 2021, Ennetbürgen



10.03 Sophia Langenstein, 12 Stans 01.07.2022

10.13 Ines Schorno, 12 Stans 08.06.2022

10.14 Sereina Hengartner, 11 Stans 01.07.2022

10.47 Mia Brand, 12 Stans 01.07.2022

10.65 Eline Schelbert, 11 Stans 01.07.2022

10.79 Thais Bosshard, 11 Stans 08.06.2022

10.91 Lena Wicky, 12 Kerns 21.05.2022

11.10 Leonie Langenstein, 12 Kerns 21.05.2022

60m U 10 W

10.23 Maya Keller, 13 Stans 08.06.2022

10.23 Delphina Schmid, 13 Stans 02.07.2022

10.74 Lina Meierkord, 13 Kerns 21.05.2022

11.15 Gianna Würsch, 14 Kerns 21.05.2022

11.43 Shanaya Emmeneger, 13 Kerns 21.05.2022

80m Vereinsrekord: Niederberger Julia 10.37 sec, 2015, Hochdorf U 16 W

10.65 1.8 Sereina Liem, 08 Luzern 11.06.2022

10.76 -0.1 Marilou Krienbühl, 07 Sarnen 26.05.2022

11.16 * Vanessa Feierabend, 08 Stans 01.07.2022

11.49 * Amy Schlaufer, 08 Stans 01.07.2022

11.64 * Enya Rohrer, 07 Stans 01.07.2022

11.73 -0.1 Sena Müller, 08 Hochdorf 22.05.2022

11.95 * Melanie Odermatt, 08 Stans 01.07.2022

12.47 * Aina Näpflin, 08 Stans 01.07.2022

100m Vereinsrekord: Niederberger Julia 11.73 sec, 2022, Luzern Frauen

11.73 -0.6 Julia Niederberger, 00 Luzern 30.08.2022

12.92 0.4 Tina Baumgartner, 01 Sarnen 26.05.2022

100m U 18 W

12.11 1 Michelle Liem, 05 Luzern 11.06.2022

13.20 0.8 Selina Odermatt, 05 Zofingen 06.08.2022

13.22 1.2 Marilou Krienbühl, 07 Luzern 11.06.2022

13.61 -0.7 Lya Niederberger, 06 Aarau 18.06.2022

14.10 1 Alessia Coelho, 06 Luzern 11.06.2022

150m Vereinsrekord: Niederberger Julia 18.40 sec, 2020, Langenthal Frauen

19.81 -0.9 Tina Baumgartner, 01 Willisau 07.05.2022

150m U 18 W

18.57 1.1 Michelle Liem, 05 Willisau 07.05.2022

200m Vereinsrekord: Niederberger Julia 23.48 sec, 2022, La Chau*-de-FondsFrauen

23.48 0.9 Julia Niederberger, 00 La Chau*-de-Fonds 03.07.2022

26.36 1 Tina Baumgartner, 01 Frauenfeld 14.05.2022

200m U 18 W



24.43 1.9 Michelle Liem, 05 Aarau 19.06.2022

26.45 1.9 Selina Odermatt, 05 Aarau 19.06.2022

26.93 0.2 Marilou Krienbühl, 07 Luzern 12.06.2022

27.62 1.4 Lya Niederberger, 06 Luzern 12.06.2022

400m Vereinsrekord: Niederberger Julia 52.65 sec, 2022, Genève Frauen

52.65 Julia Niederberger, 00 Genève 04.09.2022

400m U 18 W

54.23 Michelle Liem, 05 Bern 04.06.2022

64.83 Lya Niederberger, 06 Luzern 11.06.2022

600m Vereinsrekord: Michelle Liem 05 1:34.10 min, 2020, Emmenbrücke U 18 W

1:34.16 Shirin Kerber, 06 Riehen 08.05.2022

600m U 16 W

1:39.90 Vanessa Feierabend, 08 Luzern 11.06.2022

800m Vereinsrekord: Keber Shirin 2:11.19 min, 2022, Horw Frauen

2:16.20 Tina Baumgartner, 01 Frauenfeld 15.05.2022

800m U 18 W

2:11.19 Shirin Kerber, 06 Horw 14.05.2022

2:20.60 Vanessa Feierabend, 08 Zofingen 06.08.2022

2:29.72 Selina Odermatt, 05 Frauenfeld 15.05.2022

2:36.11 Ranja Bodenmüller, 06 Aarau 19.06.2022

1000m Vereinsrekord: Kerber Shirin 2:54.71 min, 2021, Langenthal U 16 W

2:59.61 Vanessa Feierabend, 08 Regensdorf 21.05.2022

3:41.65 Sena Müller, 08 Hochdorf 22.05.2022

3:55.56 Melanie Odermatt, 08 Hochdorf 22.05.2022

1000m U 14 W

3:29.71 Leonie Frank, 09 Hochdorf 22.05.2022

3:50.48 Elina Glatthard, 10 Hochdorf 22.05.2022

3:50.70 Anja Christen, 09 Hochdorf 25.09.2022

3:56.10 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 25.09.2022

4:05.70 Olivia Holm, 10 Hochdorf 22.05.2022

4:14.92 Leah Würsch, 09 Hochdorf 25.09.2022

4:15.85 Cécile Bischoff, 10 Hochdorf 22.05.2022

4:17.85 Kristina Djordjic, 10 Hochdorf 22.05.2022

4:19.12 Mia Simmen, 09 Hochdorf 25.09.2022

4:21.47 Milena Odermatt, 10 Hochdorf 25.09.2022

4:50.93 Lara Schaffhauer, 10 Hochdorf 25.09.2022

1000m U 12 W



4:18.86 Julia Jacober, 12 Hochdorf 25.09.2022

4:23.43 Sereina Hengartner, 11 Hochdorf 22.05.2022

1500m Vereinsrekord: Kerber Shirin 4:24.28 min, 2022, Rehlingen GER U 18 W

4:24.28 Shirin Kerber, 06 Rehlingen GER 05.06.2022

5:26.56 Ranja Bodenmüller, 06 Thun 15.06.2022

2000m Vereinsrekord: Kerber Shirin 6:27.00 min, 2020, Lausanne U 16 W

6:48.78 Vanessa Feierabend, 08 Luzern 12.06.2022

10km Frauen

37:04.00 Shirin Kerber, 06 Luzern 29.10.2022

41:19.00 Rahel Blättler, 99 Zürich 10.04.2022

41:33.00 Lara Droz, 91 Ebikon 09.04.2022

56:24.00 Svenja Zumbühl, 08 Sarnen 04.09.2022

Frauen

1:26.51 Elvira Kaiser, 99 Luzern 29.10.2022

1:47.52 Alexandra Keiser, 93 Luzern 29.10.2022

1:50.10 Samira Odermatt, 00 Luzern 29.10.2022

1:53.52 Luzia Filliger, 80 Luzern 29.10.2022

60m Hü 76.2 U  14 W

10.37 Anja Christen, 09 Luzern 12.06.2022

80m Hü 76.2 U 16 W

12.85 -0.5 Sereina Liem, 08 Aarau 19.06.2022

100m Hü 84.0 Frauen

14.61 0.8 Tina Baumgartner, 01 Ibach 21.05.2022

100m Hü 76.2 U 18 W

14.98 -0.8 Selina Odermatt, 05 Landquart 20.08.2022

17.91 -0.4 Lya Niederberger, 06 Bern 04.06.2022

2000m Steeple Vereinsrekord: Vanessa Feirabend, 7:39.89 min, 2022, Sarnen U18 W

7:39.89 Vanessa Feierabend, 08 Sarnen 26.05.2022

8:10.34 Ranja Bodenmüller, 06 Sarnen 26.05.2022

Hoch Frauen

1.65 Tina Baumgartner, 01 Sarnen 26.05.2022

Hoch U 18 W

Halbmarathon

Vereinsrekord: Liem Michelle 10.21 sec, 2018, Zofingen

Vereinsrekord: Liem Michelle 12.48 sec, 2019, Luzern

Vereinsrekord: Röthlin Sandra 13.62 sec, 2021, Nottwil

Vereinsrekord: Baumgartner Tina 14.56 sec, 2018, Tenero

Vereinsrekord: Baumgartner Tina 1.70 m, 2018, Frauenfeld



1.63 Selina Odermatt, 05 Basel 06.06.2022

Hoch U 16 W

1.45 Angelika Ribler, 08 Willisau 07.05.2022

1.35 Amy Schlaufer, 08 Hochdorf 22.05.2022

1.35 Melanie Odermatt, 08 Hochdorf 22.05.2022

1.30 Sena Müller, 08 Horw 14.05.2022

1.30 Aina Näpflin, 08 Luzern 12.06.2022

Hoch U 14 W

1.34 Leah Würsch, 09 Zofingen 06.08.2022

1.30 Anja Christen, 09 Horw 14.05.2022

1.30 May Gautschi, 10 Horw 14.05.2022

1.30 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 25.09.2022

1.25 Leonie Frank, 09 Hochdorf 22.05.2022

1.25 Mia Simmen, 09 Hochdorf 22.05.2022

1.15 Lara Schaffhauer, 10 Hochdorf 25.09.2022

1.10 Milena Odermatt, 10 Hochdorf 25.09.2022

1.05 Olivia Holm, 10 Hochdorf 22.05.2022

Weit Frauen

5.46 1 Tina Baumgartner, 01 Luzern 11.06.2022

Weit U 18 W

5.53 0.5 Selina Odermatt, 05 Landquart 21.08.2022

4.67 1 Lya Niederberger, 06 Horw 14.05.2022

4.22 -2.3 Alessia Coelho, 06 Sarnen 26.05.2022

Weit U 16 W

4.93 1.9 Sereina Liem, 08 Luzern 11.06.2022

4.90 2 Enya Rohrer, 07 Hochdorf 22.05.2022

4.52 1 Melanie Odermatt, 08 Luzern 11.06.2022

4.21 0.6 Sena Müller, 08 Horw 14.05.2022

Weit Zone U 16 W

4.68 * Sereina Liem, 08 Stans 08.06.2022

4.65 * Enya Rohrer, 07 Stans 08.06.2022

4.54 * Melanie Odermatt, 08 Stans 02.07.2022

4.35 * Sena Müller, 08 Stans 08.06.2022

4.31 * Amy Schlaufer, 08 Stans 02.07.2022

4.30 * Angelika Ribler, 08 Stans 08.06.2022

4.19 * Aina Näpflin, 08 Stans 02.07.2022

Weit Zone U 14 W

4.87 Anja Christen, 09 Zürich 10.09.2022

4.56 May Gautschi, 10 Horw 14.05.2022

4.49 Leah Würsch, 09 Stans 02.07.2022

4.42 Leonie Frank, 09 Stans 02.07.2022

Vereinsrekord: Röthlin Sandra 5.96m, 2021, Schaffhausen

Vereinsrekord: Inglin Celine 5.44 m, 2015, Stans



4.40 Elina Glatthard, 10 Hochdorf 22.05.2022

4.21 Clarissa Schmied, 10 Stans 02.07.2022

4.19 Mia Simmen, 09 Stans 08.06.2022

3.96 Aline Rymann, 09 Kerns 21.05.2022

3.93 Zoe Bachmann, 09 Sarnen 26.05.2022

3.81 Zoe Bachmann, 09 Stans 08.06.2022

3.75 Milena Odermatt, 10 Hochdorf 25.09.2022

3.74 Sina Keller, 10 Stans 08.06.2022

3.71 Cécile Bischoff, 10 Stans 08.06.2022

3.62 Linn Brunner, 09 Stans 08.06.2022

3.60 Eldana Tequabo, 10 Stans 08.06.2022

3.54 Olivia Holm, 10 Stans 08.06.2022

3.49 Lara Schaffhauser, 10 Stans 02.07.2022

3.47 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 25.09.2022

3.43 Kristina Djordjic, 10 Kerns 21.05.2022

3.43 Anja Niederberger, 10 Stans 08.06.2022

3.43 Lara Schaffhauer, 10 Hochdorf 25.09.2022

Weit Zone U 12 W

3.79 Julia Jacober, 12 Hochdorf 25.09.2022

3.78 Nora Näpflin, 11 Stans 02.07.2022

3.39 Sophie Langenstein, 12 Stans 08.06.2022

3.34 Ines Schorno, 12 Stans 08.06.2022

3.26 Sereina Hengartner, 11 Stans 08.06.2022

3.24 Lina Helfnstein, 11 Stans 08.06.2022

3.10 Eline Schelbert, 11 Stans 08.06.2022

3.05 Leonie Langenstein, 12 Stans 08.06.2022

2.83 Mia Brand, 12 Kerns 21.05.2022

2.82 Thais Bosshard, 11 Stans 08.06.2022

2.52 Lena Wicky, 12 Kerns 21.05.2022

Weit Zone U 10 W

3.27 Maya Keller, 13 Stans 02.07.2022

3.07 Lynn Christen, 14 Kerns 21.05.2022

3.03 Delphina Schmid, 13 Stans 02.07.2022

2.86 Lina Meierkord, 13 Stans 08.06.2022

2.65 Gianna Würsch, 14 Stans 08.06.2022

2.48 Shanaya Emmeneger, 13 Stans 08.06.2022

Kugel 4kg Frauen

10.47 Tina Baumgartner, 01 Luzern 12.06.2022

Kugel 3kg U 18 W

11.99 Selina Odermatt, 05 Aarau 19.06.2022

Kugel 3kg U 16 W

12.63 Enya Rohrer, 07 Aarau 19.06.2022

9.33 Angelika Ribler, 08 Willisau 07.05.2022

6.70 Aina Näpflin, 08 Hochdorf 22.05.2022

Vereinsrekord: Rohrer Enya 12.63 m, 2022, Aarau

Vereinsrekord: Röthlin Sandra 13.38 m, 2021 Landquart



Kugel 3kg U 14 W

8.87 Aline Rymann, 09 Aarau 19.06.2022

7.77 Anja Christen, 09 Hochdorf 25.09.2022

7.36 Leah Würsch, 09 Hochdorf 25.09.2022

7.15 Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 25.09.2022

5.86 Mia Simmen, 09 Hochdorf 25.09.2022

5.63 Milena Odermatt, 10 Hochdorf 25.09.2022

5.49 Lara Schaffhauer, 10 Hochdorf 25.09.2022

5.48 Sina Keller, 10 Hochdorf 22.05.2022

Diskus 1kg U 18 W

17.80 Alessia Coelho, 06 Sarnen 26.05.2022

Diskus 0,75 kg U 16 W

35.93 Enya Rohrer, 07 Aarau 19.06.2022

Diskus 0,75 kg U 14 W

27.90 Aline Rymann, 09 Sarnen 26.05.2022

Speer 600g Frauen

29.96 Tina Baumgartner, 01 Frauenfeld 15.05.2022

Speer 500g U 18 W

27.74 Selina Odermatt, 05 Landquart 21.08.2022

17.66 Alessia Coelho, 06 Luzern 11.06.2022

Speer 400g U 16 W

31.92 Angelika Ribler, 08 Willisau 07.05.2022

23.46 Aina Näpflin, 08 Luzern 11.06.2022

Speer 400g U 14 W

21.13 Aline Rymann, 09 Hochdorf 22.05.2022

18.65 Leah Würsch, 09 Hochdorf 22.05.2022

14.62 Cécile Bischoff, 10 Hochdorf 22.05.2022

8.52 Anja Niederberger, 10 Hochdorf 22.05.2022

8.08 Kristina Djordjic, 10 Hochdorf 22.05.2022

Ball 200g U 16 W

39.88 Aina Näpflin, 08 Kerns 21.05.2022

36.43 Sena Müller, 08 Kerns 21.05.2022

33.59 Angelika Ribler, 08 Stans 08.06.2022

31.79 Enya Rohrer, 07 Stans 08.06.2022

29.15 Melanie Odermatt, 08 Stans 02.07.2022

26.74 Amy Schlaufer, 08 Stans 02.07.2022

24.06 Sereina Liem, 08 Kerns 21.05.2022

Vereinsrekord: Röthlin Sandra 43.95 m, 2021, Nottwil

Vereinsrekord: Würsch Jeannine 39.36 m, 2004, Luzern

Vereinsrekord: Röthlin Sandra 43.14 m, 2021, Landquart

Vereinsrekord: Würsch Jeannine 37.14 m, 2003, Alpnach

Vereinsrekord: Baumgartner Tina 30.72 m , 2018, Hochdorf

Vereinsrekord: Inglin Celine 54.65 m, 2015, Stans



Ball 200g U 14 W

38.51 Leah Würsch, 09 Kerns 21.05.2022

36.87 Aline Rymann, 09 Kerns 21.05.2022

36.83 Anja Christen, 09 Zürich 10.09.2022

32.03 May Gautschi, 10 Stans 02.07.2022

26.92 Lara Schaffhauser, 10 Stans 08.06.2022

24.93 Clarissa Schmied, 10 Stans 08.06.2022

24.50 Leonie Frank, 09 Stans 08.06.2022

23.64 Sina Keller, 10 Stans 02.07.2022

23.30 Zoe Bachmann, 09 Stans 08.06.2022

22.91 Eldana Tequabo, 10 Stans 08.06.2022

22.85 Anja Niederberger, 10 Stans 08.06.2022

22.20 Kristina Djordjic, 10 Kerns 21.05.2022

21.39 Mia Simmen, 09 Ennebtürgen 03.06.2022

21.36 Cécile Bischoff, 10 Stans 08.06.2022

20.03 Elina Glatthard, 10 Stans 02.07.2022

19.83 Milena Odermatt,10 Stans 08.06.2022

18.37 Linn Brunner, 09 Stans 08.06.2022

16.00 Olivia Holm, 10 Kerns 21.05.2022

Ball 200g U 12 W

28.27 Nora Näpflin, 11 Zürich 10.09.2022

24.43 Julia Jacober, 12 Hochdorf 25.09.2022

15.46 Eline Schelbert, 11 Stans 08.06.2022

15.42 Ines Schorno, 12 Stans 08.06.2022

14.85 Sereina Hengartner, 11 Kerns 21.05.2022

14.41 Lina Helfnstein, 11 Stans 08.06.2022

14.19 Mia Brand, 11 Kerns 21.05.2022

13.79 Lena Wicky, 11 Kerns 21.05.2022

13.74 Leonie Langenstein, 12 Stans 08.06.2022

13.74 Thais Bosshard, 11 Stans 08.06.2022

10.73 Sophie Langenstein, 12 Kerns 21.05.2022

Ball 200g U 10 W

15.59 Maya Keller, 13 Stans 02.07.2022

15.13 Delphina Schmid, 13 Stans 08.06.2022

12.88 Lynn Christen, 14 Kerns 21.05.2022

11.27 Lina Meierkord, 13 Kerns 21.05.2022

10.49 Shanaya Emmeneger, 13 Kerns 21.05.2022

7.93 Gianna Würsch, 14 Stans 08.06.2022

Siebenkampf Frauen

4940 Pt Tina Baumgartner, 01 Frauenfeld 15.05.2022

Siebenkampf U 18 W

4744 Pt Selina Odermatt, 05 Landquart 21.08.2022

Fünfkampf U 14 W

2624 Pt Anja Christen, 09 Hochdorf 25.09.2022

Vereinsrekord: Röthlin Sandra 5788 Pt., 2021, Hochdorf

Vereinsrekord: Tina Baumgartner 3405 Pt, 2016, Hochdorf



2227 Pt Leah Würsch, 09 Hochdorf 25.09.2022

2128 Pt Anouk Scheuber, 09 Hochdorf 25.09.2022

1896 Pt Mia Simmen, 09 Hochdorf 25.09.2022

1699 Pt Milena Odermatt, 10 Hochdorf 25.09.2022

1392 Pt Lara Schaffhauser, 10 Hochdorf 25.09.2022

Vierkampf U 12 W

1452 Pt Julia Jacober, 12 Hochdorf 25.09.2022

UBS Kids Cub U 16 W

1677 Pt Sena Müller, 08 Kerns 21.05.2022

1633 Pt Sereina Liem, 08 Kerns 21.05.2022

1610 Pt Enya Rohrer, 07 Stans 08.06.2022

1556 Pt Amy Schlaufer, 08 Stans 02.07.2022

1545 Pt Melanie Odermatt, 08 Kerns 21.05.2022

1545 Pt Aina Näpflin, 08 Kerns 21.05.2022

1490 Pt Angelika Ribler, 08 Stans 08.06.2022

UBS Kids Cub U 14 W

1926 Pt Anja Christen, 09 Zürich 10.09.2022

1734 Pt Leah Würsch, 09 Stans 02.07.2022

1619 Pt May Gautschi, 10 Stans 02.07.2022

1552 Pt Leone Frank, 10 Stans 02.07.2022

1487 Pt Clarissa Schmied, 10 Kerns 21.05.2022

1452 Pt Aline Rymann, 09 Kerns 21.05.2022

1387 Pt Elina Glatthard, 10 Stans 02.07.2022

1385 Pt Mia Simmen, 09 Ennebtürgen 03.06.2022

1237 Pt Cécile Bischoff, 10 Stans 08.06.2022

1223 Pt Zoe Bachmann, 10 Stans 02.07.2022

1201 Pt Sina Keller, 10 Stans 08.06.2022

1048 Pt Kristina Djordjic, 10 Kerns 21.05.2022

1028 Pt Lara Schaffhauser, 10 Stans 08.06.2022

1020 Pt Eldana Tequabo, 10 Kerns 21.05.2022

1017 Pt Olivia Holm, 10 Kerns 21.05.2022

1012 Pt Linn Brunner, 09 Stans 08.06.2022

981 Pt Anja Niederberger, 10 Stans 08.06.2022

948 Pt Milena Odermatt, 10 Kerns 21.05.2022

UBS Kids Cub U 12 W

1259 Pt Nora Näpflin, 11 Zürich 10.09.2022

1168 Pt Julia Jacober, 12 Stans 02.07.2022

869 Pt Ines Schorno, 12 Stans 08.06.2022

768 Pt Sereina Hengartner, 11 Kerns 21.05.2022

766 Pt Sophia Langenstein, 12 Kerns 21.05.2022

760 Pt Eline Schelbert, 11 Stans 08.06.2022

712 Pt Lina Helfnstein, 11 Stans 08.06.2022

678 Pt Leonie Langenstein, 12 Stans 08.06.2022

671 Pt Mia Brand, 12 Kerns 21.05.2022

667 Pt Thais Bosshard, 11 Stans 08.06.2022

599 Pt Lena Wicky, 12 Kerns 21.05.2022

Vereinsrekord: Inglin Celine 2406 Pt., 2015, Stans

Vereinsrekord: Nora Baumgartner, 1867 Pt, 2016, Hochdorf



UBS Kids Cup U 10 W

591 Pt Linn Christen, 14 Stans 02.07.2022

848 Pt Maya Keller, 13 Stans 02.07.2022

801 Pt Delphina Schmid, 13 Stans 02.07.2022

601 Pt Lina Meierkord, 13 Kerns 21.05.2022

432 Pt Shanaya Emmeneger, 13 Kerns 21.05.2022

477 Pt Gianna Würsch, 14 Stans 08.06.2022

4x100m U 18 W

48.40 Selina Odermatt, 05

Julia Niederberger, 00

Tina Baumgartner, 01

Michelle Liem, 05 Ibach 21.05.2022

Olympische Staffel U 18 W

3:45.73 Shirin Kerber, 06

Michelle Liem, 05

Selina Odermatt, 05

Lya Niederberger, 06 Frauenfeld 11.09.2022

50m Datum

8.74 Nick Achermann, 13 Stans 01.07.2022

8.82 Louis Schürmann, 15 Stans 01.07.2022

9.09 Glenn Russy, 13 Stans 01.07.2022

9.10 Dario Jacober, 14 Stans 01.07.2022

9.37 Lennox Aschwanden, 13 Stans 01.07.2022

9.48 Nathal Zerezghi, 14 Stans 01.07.2022

9.51 Gian Murer, 13 Stans 01.07.2022

9.69 Tim Ambauen, 13 Stans 01.07.2022

60m U 20 M

7.53 André Briker, 04 Willisau 07.05.2022

60m U 16 M

7.88 Sven Rymann, 07 Kerns 21.05.2022

60m U 14 M

8.36 Moreno Würsch, 09 Luzern 12.06.2022

8.69 Tim Spichtig, 10 Luzern 12.06.2022

9.15 Marc Liem, 09 Stans 01.07.2022

9.21 Henry Krummenacher, 09 Stans 01.07.2022

9.87 Ivan Zimmermann, 09 Stans 01.07.2022

Vereinsrekord: Shirin/Michelle/Selina/Lya 11.09.2022

Vereinsrekord: Stig Segat 6.15 sec, 2010, Wettingen

Vereinsrekord: Selina/Julia/Tina/Michelle 21.05.2022

Bestenliste Männer Saison 2022

Vereinsrekord: Segat Stig 6.96 sec, 2013, Willisau



60m U 12 M

9.09 James Achermann, 11 Luzern 12.06.2022

9.32 Nico Christen, 11 Luzern 12.06.2022

9.44 Maël Schürmann, 12 Hochdorf 22.05.2022

9.54 Johnny Russi, 12 Stans 01.07.2022

9.49 Morris Krummenacher, 11 Kerns 21.05.2022

9.68 Giorgio Manuali, 12 Stans 02.07.2022

10.03 Fabio Hodel, 12 Stans 01.07.2022

10.09 Timo Schlaufer, 11 Stans 01.07.2022

60m U 10 M

10.20 Dario Jacober, 14 Stans 02.07.2022

10.41 Louis Schürmann, 15 Stans 02.07.2022

10.65 Nick Acerhmann, 13 Stans 02.07.2022

10.66 Nathal Zerezghi, 14 Stans 02.07.2022

10.83 Lennox Achermann, 13 Stans 02.07.2022

10.93 Glenn Russi, 13 Stans 08.06.2022

10.94 Gian Murer, 13 Kerns 21.05.2022

11.15 Elias Meierkord, 13 Stans 08.06.2022

11.62 Luca Rüttimann, 13 Stans 02.07.2022

11.62 Tim Ambauen, 13 Kerns 21.05.2022

12.20 Kalle Holm, 14 Stans 08.06.2022

12.46 Yann Baumgartner, 14 Kerns 21.05.2022

80m U 16 M

10.24 * Sven Rymann, 07 Sarnen 01.07.2022

11.50 -0.5 Moreno Würsch, 09 Sarnen 20.08.2022

100m Männer

10.58 2 Nino Portmann, 00 Luzern 11.06.2022

11.31 0.1 Michael Hofmeister, 01 Sarnen 26.05.2022

100m U 20 M

11.99 -0.4 André Briker, 04 Willisau 07.05.2022

100m U 18 M

12.01 -0.3 Tim Jakob, 06 Hochdorf 24.09.2022

12.34 0.9 Dino Amstutz, 06 Luzern 11.06.2022

150m Männer

17.26 -0.9 Michael Hofmeister, 01 Willisau 07.05.2022

200m Männerr

21.35 0.4 Nino Portmann, 00 Basel 06.06.2022

23.14 -0.5 Michael Hofmeister, 01 Sarnen 26.05.2022

300m Männer

Vereinsrekord: Portmann Nino, 21.35 sec, 2022, Basel

Vereinsrekord: Portmann Nino, 34.40 sec, 2022, Willisau

Vereinsrekord: Stig Segat, 16.48 sec, 2012, Willisau

Vereinsrekord: Segat Stig 9.20 sec, 2011, Pliezhausen

Vereinsrekord: Nino Portmann, 10.58sec, 2022, Luzern



34.40 Nino Portmann, 00 Willisau 07.05.2022

37.51 Michael Hofmeister, 01 Cham 30.04.2022

300m U 20 M

36.45 Navid Kerber, 03 Zug 07.05.2022

400m Männer

47.83 Nino Portmann, 00 Kreuzlingen 18.06.2022

55.24 Michael Hofmeister, 01 Langenthal 10.08.2022

400m U 18 M

54.98 Tim Jakob, 06 Hochdorf 24.09.2022

600m U 16 M

1:43.23 Niklas Christen, 08 Horw 14.05.2022

800m U 20 M

1:52.98 Navid Kerber, 03 Rehlingen GER 05.06.2022

1000m U 16 M

3:28.90 Sven Rymann, 07 Hochdorf 24.09.2022

1000m U 14 M

3:32.86 Moreno Würsch, 09 Hochdorf 25.09.2022

4:06.26 Ivan Zimmermann, 09 Hochdorf 25.09.2022

1000m U 12 M

3:44.74 Maël Schürmann, 12 Hochdorf 22.05.2022

4:03.21 Nico Christen, 11 Hochdorf 22.05.2022

4:10.09 James Achermann, 11 Hochdorf 25.09.2022

4:49.12 Giorgio Manuali, 12 Hochdorf 22.05.2022

1000m U 10 M

4:23.21 Louis Schürmann, 15 Emmenbrücke 24.08.2022

1500m Männer

4:54.57 Nino Portmann, 00 Frauenfeld 15.05.2022

1500m U 20 M

3:48.92 Navid Kerber, 03 Pfungstadt GER 06.07.2022

1500m U 18 M

Vereinsrekord: Navid Kerber 3:48.92, 2022, Pfungstadt GER

Vereinsrekord: Portmann Nino, 47.83 sec, 2022, Kreuzlingen

Vereinsrekord: Christen Ramon 1:23.49 min, 2017, Affoltern am Albis

Vereinsrekord: Kerber Navid, 1:50.65 min, 2021, Waiblingen

Vereinsrekord: Kerber Navid, 2:27.45 min, 2021, Langenthal



5:08.76 Tim Jakob, 06 Hochdorf 25.09.2022

2000m U 16 M

7:00.49 Niklas Christen, 08 Luzern 12.06.2022

Männer

30.47,50 Florian Lussy, 94 Thun 20.08.2022

32:37,00 Sven Marti, 84 Vetroz 03.04.2022

34:04,93 Mesfin Müller, 79 Stans 07.05.2022

34:15.00 Remo Blättler, 97 Luzern 29.10.2022

35:43,88 Martin Filliger, 85 Stans 07.05.2022

35:57,16 Daniel Blättler, 82 Stans 07.05.2022

43:19,00 Herbert Imboden, 58 Locarno 15.10.2022

Männer

1:10.32 Sven Marti, 84 Sursee 06.05.2022

1:12.03 Mesfin Müller, 79 Luzern 29.10.2022

1:22.14 Martin Filliger, 85 Sarnen 05.09.2022

1:23.22 Alexander Kerber, 69 Luzern 29.10.2022

1:38.12 Herbert Imboden, 58 Luzern 29.10.2022

1:43.44 Paul Hemminger, 64 Luzern 29.10.2022

60m Hü 60-76.2 U 12 M

12.61 Nico Christen, 11 Luzern 12.06.2022

80m Hü 76.2 U 14 M

13.78 Moreno Würsch, 09 Aarau 19.06.2022

14.06 Tim Spichtig, 10 Luzern 12.06.2022

100m Hü 84.0 U 16 M

14.10 1 Sven Rymann, 07 Riehen 28.08.2022

110m Hü 106.7 Männer

14.55 -0.5 Nino Portmann, 00 Kreuzlingen 19.06.2022

110m Hü 91.4 U 18 M

17.31 Tim Jakob, 06 Wohlen 18.09.2022

Hoch Vereinsrekorde: Barmettler Tobias 1.91 m, 2005, Hochdorf Männer

1.91 Michael Hofmeister, 01 Luzern 11.06.2022

1.88 Nino Portmann, 00 Frauenfeld 14.05.2022

Hoch U 18 M

1.65 Tim Jakob, 06 Luzern 12.06.2022

Halbmarathon

Vereinsrekord: Kerber Navid 5:48.54 min, Frauenfeld, 2018

10km Strasse

Vereinsrekord: Sven Rymann 14.10sec, 2022, Riehen

Vereinsrekord: Portmann Nino 14.55 sec, 2022 Kreuzlingen

Vereinsrekord: Christen Roman 13.08 sec, 2010, Zug

Vereinsrekord: Spichtig Tim 11.10 sec, 2021, Luzern

Vereinsrekord: Florian Lussy: 30.47,5 min, Thun, 2022

Vereinsrekord: René Hauser: 1:09.50, Oberriet, 2009

Vereinsrekord: Noah Risi 15.19 sec, 2015

 Michael Hofmeister 1.91m, 2021, Schaan



Hoch U 16 M

1.79 Sven Rymann, 07 Bern 04.06.2022

Hoch U 14 M

1.46 Moreno Würsch, 09 Sarnen 26.05.2022

1.30 Marc Liem, 09 Sarnen 26.05.2022

1.20 Ivan Zimmermann, 09 Hochdorf 25.09.2022

Stab Männer

4.40 Nino Portmann, 00 Kreuzlingen 19.06.2022

Stab U 18 M

2.90 Tim Jakob, 06 Luzern 12.06.2022

Weit Männer

7.31 0.3 Nino Portmann, 00 Frauenfeld 14.05.2022

6.46 0 Michael Hofmeister, 01 Cham 30.04.2022

Weit U 20 M

5.52 -0.2 André Briker, 04 Zug 17.09.2022

Weit U 18 M

5.90 0.2 Tim Jakob, 06 Luzern 11.06.2022

5.70 -0.1 Dino Amstutz, 06 Luzern 11.06.2022

Weit U 16 M

5.93 0.2 Sven Rymann, 07 Aarau 18.06.2022

Weit Zone U 16 M

5.97 Sven Rymann, 07 Kerns 21.05.2022

Weit Zone U 14 M

4.76 Tim Spichtig, 10 Kerns 21.05.2022

4.73 Moreno Würsch, 09 Hochdorf 22.05.2022

4.46 Marc Liem, 09 Stans 08.06.2022

3.67 Ivan Zimmermann, 09 Hochdorf 25.09.2022

Weit Zone U 12 M

4.09 Nico Christen, 11 Hochdorf 25.09.2022

3.99 James Achermann, 11 Stans 08.06.2022

3.85 Maël Schürmann, 12 Hochdorf 22.05.2022

3.79 Morris Krummenacher, 11 Stans 02.07.2022

3.75 Timo Schlaufer, 11 Stans 08.06.2022

Vereinsrekord: Portmann Nino 7.31, 2022, Frauenfeld

Vereinsrekord: Portmann Nino 4.40, 2022, Kreuzlingen



3.65 Johnny Russi, 12 Stans 08.06.2022

3.50 Giorgio Manuali, 12 Kerns 21.05.2022

3.26 Fabio Hodel, 12 Kerns 21.05.2022

Weit Zone U 10 M

3.32 Elias Meierkord, 13 Stans 08.06.2022

3.28 Dario Jacober, 14 Stans 08.06.2022

3.24 Nathal Zerezghi, 14 Stans 08.06.2022

3.17 Lennox Achermann, 13 Stans 08.06.2022

2.94 Nick Acerhmann, 13 Stans 02.07.2022

2.91 Luca Rüttimann, 13 Stans 08.06.2022

2.87 Louis Schürmann, 15 Stans 08.06.2022

2.83 Gian Murer, 13 Stans 08.06.2022

2.74 Glenn Russi, 13 Kerns 21.05.2022

2.60 Tim Ambauen, 13 Kerns 21.05.2022

2.60 Kalle Holm, 14 Stans 08.06.2022

2.42 Yann Baumgartner, 14 Kerns 21.05.2022

Kugel 7,26 kg Männer

14.22 Nino Portmann, 00 Kreuzlingen 18.06.2022

Kugel 5,0 kg U 18 M

10.38 Tim Jakob, 06 Hochdorf 25.09.2022

Kugel 4,0 kg U 16 M

10.75 Sven Rymann, 07 Luzern 11.06.2022

Kugel 3,0 kg U 14 M

8.86 Marc Liem, 09 Luzern 11.06.2022

6.89 Moreno Würsch, 09 Hochdorf 25.09.2022

5.54 Ivan Zimmermann, 09 Hochdorf 25.09.2022

Diskus 2,00 kg Männer

41.64 Nino Portmann, 00 Zofingen 04.06.2022

Diskus 1,50kg U 18 M

30.98 Tim Jakob, 06 Wohlen 18.09.2022

Diskus 1,00kg U 16 M

28.83 Sven Rymann, 07 Luzern 11.06.2022

Diskus 0,75kg U 14 M

21.67 Marc Liem, 09 Luzern 11.06.2022

Speer 800 gr Männer

Vereinsrekord: Würsch Kevin 12.85 m, 1998, Colombier

Vereinsrekord: Portmann Nino 41.82 m, 2021, Willisau

Vereinsrekord: Cedric Achermann 41.25, 2019, Luzern

Vereinsrekord: Portmann Nino 14.22, 2022, Kreuzlingen

Vereinsrekord: Fischer Simon 44.32 m, 2017, Sarnen

Vereinsrekord: Würsch Kevin 31.22 m, 1998, Luzern

Vereinsrekord: Sampson David 53.64 m, 2001, Alpnach

Vereinsrekord: Beck Thomas 14.84 m, 2008, Hochdorf

Vereinsrekord: Würsch Kevin 14.50 m, 2000, Sion



49.86 Nino Portmann, 00 Frauenfeld 15.05.2022

Speer 700 gr U 18 M

48.74 Tim Jakob, 06 Luzern 11.06.2022

31.01 Dino Amstutz, 06 Luzern 11.06.2022

Speer 400 gr U 14 M

27.49 Marc Liem, 09 Luzern 12.06.2022

Ball 200g U 16 M

55.06 Sven Rymann, 07 Kerns 21.05.2022

Ball 200g U 14 M

48.05 Tim Spichtig, 10 Kerns 21.05.2022

43.10 Moreno Würsch, 09 Zürich 10.09.2022

42.32 Marc Liem, 09 Stans 02.07.2022

Ball 200g U 12 M

35.09 James Achermann, 11 Kerns 21.05.2022

34.36 Maël Schürmann, 12 Stans 02.07.2022

33.35 Nico Christen, 11 Hochdorf 25.09.2022

28.46 Johnny Russy, 12 Stans 02.07.2022

25.59 Giorgio Manuali, 12 Hochdorf 22.05.2022

22.39 Morris Krummenacher, 11 Stans 02.07.2022

21.23 Fabio Hodel. 12 Kerns 21.05.2022

18.65 Timo Schlaufer, 11 Stans 08.06.2022

Ball 200g U 10 M

27.53 Nick Achermann, 13 Stans 02.07.2022

27.05 Luca Rüttimann, 13 Kerns 21.05.2022

24.82 Lennox Achermann, 13 Stans 02.07.2022

20.77 Dario Jacober, 14 Stans 08.06.2022

17.07 Gian Murer, 13 Kerns 21.05.2022

16.25 Louis Schürmann, 15 Stans 02.07.2022

15.80 Kalle Holm, 14 Stans 02.07.2022

13.95 Nathal Zerezghi, 14 Kerns 21.05.2022

13.34 Tim Ambauen, 13 Kerns 21.05.2022

13.33 Glenn Russi, 13 Kerns 21.05.2022

12.36 Elias Meierkord, 13 Kerns 21.05.2022

9.67 Yann Baumgartner, 14 Kerns 21.05.2022

Zehnkampf Männer

7586 Pt Nino Portmann, 00 Kreuzlingen 19.06.2022

Zehnkampf U 18 M

4617 Pt Tim Jakob, 06 Hochdorf 25.09.2022

Vereinsrekord: Jakob Tim 68.21 m, 2021, Kerns

Vereinsrekord: Jakob Tim 48.74 m, 2022, Luzern

Vereinsrekord: Portmann Nino 7586, 2022, Kreuzlingen

Vereinsrekord: Würsch Kevin 38.80 m, 1998, Luzern



Sechskampf U 16 M

3723 Pt Sven Rymann, 07 Hochdorf 25.09.2022

Fünfkampf U 14 M

2138 Pt Moreno Würsch, 09 Hochdorf 25.09.2022

1405 Pt Ivan Zimmermann, 09 Hochdorf 25.09.2022

Vierkampf U 14 M

1335 Pt Nico Christen, 11 Hochdorf 25.09.2022

1257 Pt James Achermann, 11 Hochdorf 25.09.2022

1224 Pt Mael Schürmann, 12 Hochdorf 25.09.2022

UBS Kids Cup U 16 M

2116 Pt Sven Rymann, 07 Kerns 21.05.2022

UBS Kids Cup U 14 M

1599 Pt Tim Spichtig, 10 Kerns 21.05.2022

1528 Pt Moreno Würsch, 09 Kerns 21.05.2022

1355 Pt Marc Liem, 09 Stans 02.07.2022

UBS Kids Cup U 12 M

1179 Pt James Achermann, 11 Kerns 21.05.2022

1118 Pt Nico Christen, 11 Stans 02.07.2022

1086 Pt Maël Schürmann, 12 Stans 02.07.2022

1022 Pt Johnny Russy, 12 Stans 02.07.2022

958 Pt Morris Krummenacher, 11 Stans 02.07.2022

945 Pt Giorgio Manuali, 11 Stans 02.07.2022

774 Pt Timo Schlaufer, 11 Stans 08.06.2022

753 Pt Fabio Hodel, 12 Kerns 21.05.2022

UBS Kids Cup U 10 M

757 Pt Dario Jacober, 14 Stans 08.06.2022

732 Pt Nick Acerhmann, 13 Stans 02.07.2022

702 Pt Lennox Achermann, 13 Stans 02.07.2022

602 Pt Louis Schürmann, 15 Stans 02.07.2022

572 Pt Nathal Zerezghi, 14 Stans 02.07.2022

553 Pt Luca Rüttimann, 13 Stans 02.07.2022

529 Pt Elias Meierkord, 13 Stans 08.06.2022

493 Pt Gian Murer, 13 Stans 08.06.2022

464 Pt Glenn Russi, 13 Kerns 21.05.2022

392 Pt Tim Ambauen, 13 Kerns 21.05.2022

386 Pt Kalle Holm, 14 Stans 02.07.2022

257 Pt Yann Baumgartner, 14 Kerns 21.05.2022

Vereinsrekord: Simon Fischer 4018 Pt, 2017 Hochdorf

Vereinsrekord: Nino Baumgartner, 2468 Pt, 2016, Hochdorf

Vereinsrekord: Nino Pormtann, 1743 Pt., 2011, Hochdorf

Vereinsrekord: Cédric Achermann 2198 Pt., 2020, Stans 


