
50m U 10 W

8.57 Gianna Würsch, 14 Ennetbürgen 02.06.2023

8.84 Jasmin Jacober, 16 Ennetbürgen 02.06.2023

8.97 Sofia Fruci, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

9.02 Emilia Hilbert, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

9.12 Leandra Christen,15 Ennetbürgen 02.06.2023

9.19 Leya Blättler, 14 Ennetbürgen 02.06.2023

9.42 Linn Christen,14 Ennetbürgen 02.06.2023

9.45 Emilia Imboden,15 Ennetbürgen 02.06.2023

9.52 Lynn Birrer,14 Ennetbürgen 02.06.2023

9.76 Allegra Odermatt, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

10.62 Luana Filliger, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

60m Halle Frauen

7.57 * Julia Niederberger, 00 Magglingen 04.02.2023

60m inkl. Halle U 20 W

7.83 * Michelle Liem, 05 Willisau 06.05.2023

8.43 * Selina Odermatt, 05 Magglingen 05.02.2023

60m Halle U 18 W

8.64 * Lya Niederberger, 06 Magglingen 28.01.2023

60m inkl. Halle U 16 W

8.20 * Sereina Liem, 08 Magglingen 25.02.2023

8.43 * Anja Christen, 09 Zürich 02.09.2023

8.58 * Leonie Frank, 09 Ennetbürgen 20.09.2023

8.82 * Amy Schlaufer, 08 Ennetbürgen 20.09.2023

8.93 * Leah Würsch, 09 Kerns 13.05.2023

9.24 * Linn Brunner, 09 Sarnen 01.07.2023

9.54 * Aina Näpflin, 08 Sarnen 01.07.2023

9.64 * Zoe Bachmann, 09 Stans 08.05.2023

10.05 * Anuga Suthersan, 09 Sarnen 01.07.2023

60m U 14 W

8.36 Clarissa Schmied, 10 Luzern 18.06.2023

8.48 Elina Glatthard, 10 Zug 16.09.2023

8.85 Sina Keller, 10 Stans 25.05.2023

8.88 Cécile Bischoff, 10 Ennetbürgen 02.06.2023

9.06 Milena Odermatt, 10 Ennetbürgen 20.09.2023

9.38 Eldana Tequabo, 10 Stans 16.06.2023

Bestenliste Frauen Saison 2023



9.39 Nora Näpflin, 11 Sarnen 01.07.2023

9.57 Emilia Gaugé, 11 Ennetbürgen 02.06.2023

9.57 Seraina Hengartner, 11 Zug 16.09.2023

9.58 Kristina Djordjic, 10 Ennetbürgen 31.05.2023

10.04 Lara Schaffhauser, 10 Sarnen 01.07.2023

10.11 Anja Niederberger, 10 Sarnen 18.05.2023

11.04 Thaïs Bossard, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

60m U 12 W

8.91 Julia Jacober, 12 Luzern 18.06.2023

9.64 Sophia Langenstein, 12 Hochdorf 24.09.2023

9.66 Yael Scherrer, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

9.68 Nejla Hamzic, 13 Fribourg 17.09.2023

9.69 Delphina Schmied, 13 Zug 16.09.2023

9.82 Mia Brand, 12 Ennetbürgen 02.06.2023

9.85 Maja Keller, 13 Ennetbürgen 31.05.2023

9.88 Robyne Zimmermann, 12 Ennetbürgen 09.06.2023

9.95 Mara Stalder, 13 Luzern 14.06.2023

10.44 Anique Zimmermann, 13 Ennetbürgen 02.06.2023

10.96 Emma Infanger, 13 Kerns 13.05.2023

11.20 Ines Schorno, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

60m U 10 W

10.30 Gianna Würsch, 14 Sarnen 01.07.2023

10.49 Linn Christen, 14 Kerns 13.05.2023

10.50 Jasmin Jacober 16 Kerns 13.05.2023

10.59 Leandra Christen, 15 Sarnen 01.07.2023

10.71 Sofia Fruci, 15 Sarnen 01.07.2023

10.91 Emilia Hilpert, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

11.05 Leya Blättler, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

11.40 Lynn Birrer, 14 Kerns 13.05.2023

11.44 Emilia Imboden, 15 Kerns 13.05.2023

11.72 Allegra Odermatt,15 Kerns 13.05.2023

12.82 Luana Filliger, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

80m U 16 W

10.14 1.4 Sereina Liem, 08 Frauenfeld 09.09.2023

10.42 0.6 Vanessa Feierabend, 08 Hochdorf 04.06.2023

10.79 -0.3 Anja Christen, 09 Aarau 24.06.2023

10.94 * Leonie Frank, 09 Ennetbürgen 02.06.2023

11.38 * Leah Würsch, 09 Ennetbürgen 02.06.2023

12.33 * Zoe Bachmann, 09 Ennetbürgen 02.06.2023

100m Frauen

11.54 2.0 Julia Niederberger Bulle 08.07.2023



100m Frauen

12.03 1.5 Michelle Liem Bulle 08.07.2023

100m U 18 W

12.81 0.8 Sereina Liem, 08 Aarau 20.08.2023

13.09 -1.6 Vanessa Feierabend, 08 Riehen 15.08.2023

13.11 0.4 Marilou Krienbühl, 07 Luzern 17.06.2023

13.70 1.5 Lya Niederberger, 06 Langenthal 18.05.2023

200m Frauen

23.42 0.9 Julia Niderberger, 00 Weinheim GER 27.05.2023

200m U 20 W

24.10 -0.3 Michelle Liem, 05 Bellinzona 30.07.2023

25.53 -0.7 Selina Odermatt, 05 Basel 17.06.2023

200m inkl. Halle U 18 W

26.75 0.2 Marilou Krienbühl, 07 Luzern 18.06.2023

26.96 -0.1 Sereina Liem, 08 Riehen 15.08.2023

28.59 -0.7 Lya Niederberger, 06 Horw 13.05.2023

300m Frauen

37.18 Julia Niederberger, 00 Langenthal 18.05.2023

300m U 20 W

39.05 Michelle Liem, 05 Langenthal 18.05.2023

400m Frauen

51.87 Julia Niederberger, 00 Bellinzona 30.07.2023

400m U 20 W

53.70 Michelle Liem, 05 Lausanne 15.07.2023

400m U 18 W

56.07 Vanessa Feierabend, 08 Riehen 15.08.2023

67.02 Lya Niederberger, 06 Luzern 17.06.2023

600m U 16 W

1:31.30 Vanessa Feierabend, 08 Regensdorf 19.08.2023



1:47.12 Leonie Frank, 09 Aarau 25.06.2023

600m U 14 W

2:10.29 Sereina Hengartner, 11 Horw 13.05.2023

800m U 20 W

2:29.01 Selina Odermatt, 05 Basel 18.06.2023

800m U 18 W

2:08.74 Shirin Kerber, 06 Aarau 12.08.2023

2:09.88 Vanessa Feierabend, 08 Aarau 12.08.2023

2:37.81 Ranja Bodenmüller, 06 Horw 13.05.2023

1000m U 18 W

3:22.73 Ranja Bodenmüller, 06 Zug 16.09.2023

1000m U 16 W

2:51.21 Vanessa Feierabend, 08 Regensdorf 23.09.2023

3:39.26 Leonie Frank, 09 Sarnen 18.05.2023

4:15.89 Leah Würsch, 09 Hochdorf 04.06.2023

1000m U 14 W

3:48.33 Seraina Hengartner, 11 Emmenbrücke 23.08.2023

3:58.76 Elina Glatthard, 10 Hochdorf 04.06.2023

4:26.36 Kristina Djordjic, 10 Hochdorf 04.06.2023

4:34.17 Milena Odermatt, 10 Hochdorf 24.09.2023

4:36.83 Nora Näpflin, 11 Hochdorf 04.06.2023

5:05.46 Lara Schaffhauser, 10 Hochdorf 24.09.2023

1000m U 12 W

3:37.29 Sophia Langenstein, 12 Emmenbrücke 23.08.2023

3:40.81 Mara Stalder, 13 Emmenbrücke 23.08.2023

3:58.97 Julia Jacober, 12 Hochdorf 04.06.2023

1500m U 18 W

4:17.52 Shirin Kerber, 06 Maribor 29.07.2023

5:14.42 Ranja Bodenmüller, 06 Thun 10.06.2023

2000m U 16 W

6:31.61 Vanessa Feierabend, 08 Luzern 18.06.2023



3000m U 18 W

9:44.35 Shirin Kerber, 06 Riehen 16.09.2023

11:53.71 Ranja Bodenmüller, 06 Luzern 17.06.2023

10000m Strasse Frauen

39:21.00 Shirin Kerber, 06 Trieste 15.10.2023

39:45.00 Lara Droz, 91 Ebikon 01.04.2023

40:16.00 Elvira Keiser, 99 Ebikon 01.04.2023

45:44.00 Ranja Bodenmüller, 06 Luzern 29.10.2023

Halbmarathon Frauen

1:24.51,0 Elvira Keiser, 99 Luzern 29.10.2023

60m Hü 76,2 Halle U 18 W

10.11 Marilou Krienbühl, 07 Magglingen 04.02.2023

60m Hü 76,2 Halle U 16 W

9.71 * Sereina Liem, 08 Magglingen 26.02.2023

10.37 * Anja Christen, 09 Magglingen 29.01.2023

60m Hü 76,2 U 14 W

10.89 * Elina Glatthard, 10 Luzern 18.06.2023

12.69 * Julia Jacober, 12 Sarnen 18.05.2023

60m Hü 60 - 76,2 U 16 W

11.66 * Julia Jacober, 12 Luzern 18.06.2023

80m Hü 76,2 U 16 W

12.18 1.3 Sereina Liem, 08 Zofingen 12.08.2023

12.63 0.5 Anja Christen, 09 Frauenfeld 10.09.2023

100m Hü 84,0 U 20 W

14.68 0.2 Selina Odermatt, 05 Basel 17.06.2023

Hoch U 20 W

1.55 Selina Odermatt, 05 Willisau 06.05.2023

Hoch U 16 W

1.45 Aina Näpflin, 08 Zug 16.09.2023



1.30 Amy Schlaufer, 08 Moutier 07.05.2023

1.20 Leah Würsch, 09 Horw 13.05.2023

1.15 Zoe Bachmann, 09 Sarnen 18.05.2023

Hoch U 14 W

1.35 Elina Glatthard, 10 Hochdorf 04.06.2023

1.25 Nora Näpflin, 11 Zug 16.09.2023

1.20 Kristina Djordjic, 10 Hochdorf 04.06.2023

1.20 Lara Schaffhauser, 10 Hochdorf 24.09.2023

1.15 Milena Odermatt,10 Luzern 17.06.2023

Stab U 18 W

2.50 Marilou Krienbühl, 07 Langenthal 18.05.2023

2.20 Lya Niederberger, 06 Alle JU 02.07.2023

Weit U 20 W

5.46 1.7 Selina Odermatt, 05 Bulle 08.07.2023

Weit U 16 W

5.14 1.6 Anja Christen, 09 Hochdorf 04.06.2023

4.98 -0.6 Sereina Liem, 08 Willisau 06.05.2023

4.36 0.0 Leah Würsch, 09 Luzern 17.06.2023

4.22 1.5 Amy Schlaufer, 08 Moutier 07.05.2023

4.15 0.7 Leonie Frank, 09 Moutier 07.05.2023

4.09 0.5 Aina Näpflin, 08 Horw 13.05.2023

3.36 -0.2 Zoe Bachmann, 09 Sarnen 18.05.2023

Weit Zone U 16 W

5.35 Anja Christen, 09 Ennetbürgen 20.09.2023

4.70 Amy Schlaufer, 08 Ennetbürgen 20.09.2023

4.56 Leah Würsch, 09 Sarnen 01.07.2023

4.42 Leonie Frank, 09 Sarnen 01.07.2023

4.37 Aina Näpflin, 08 Sarnen 01.07.2023

4.12 Linn Brunner, 09 Sarnen 01.07.2023
4.08 Zoe Bachmann, 09 Sarnen 01.07.2023

3.98 Anuga Sutharsan, 09 Sarnen 01.07.2023

Weit Zone U 14 W

4.68 Elina Glatthard, 10 Zug 16.09.2023

4.49 Clarissa Schmied, 10 Sarnen 01.07.2023

4.17 Milena Odermatt, 10 Ennetbürgen 20.09.2023

4.15 Cécile Bischoff, 10 Sarnen 01.07.2023

4.09 Nora Näpflin, 11 Sarnen 01.07.2023

3.95 Seraina Hengartner, 11 Stans 16.06.2023



3.76 Lara Schaffhauser, 10 Zug 16.09.2023

3.69 Kristina Djordjic, 10 Kerns 13.05.2023

3.67 Sina Keller,10 Stans 25.05.2023

3.65 Eldana Tequabo, 10 Stans 16.06.2023

3.57 Anja Niederberger, 10 Ennetbürgen 31.05.2023

3.54 Emilia Gaugé, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

2.56 Thaïs Bossard, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

Weit Zone U 12 W

4.27 Julia Jacober, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

3.92 Sophia Langenstein, 12 Sarnen 01.07.2023

3.76 Robyne Zimmermann, 12 Ennetbürgen 09.06.2023

3.75 Yael Scherrer, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

3.69 Mara Stalder, 13 Luzern 14.06.2023

3.61 Maja Keller, 13 Sarnen 01.07.2023

3.44 Delpfina Schmied, 13 Sarnen 01.07.2023

3.40 Nejla Hamzic, 13 Buochs 09.06.2023

3.37 Mia Brand, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

3.06 Anique Zimmermann, 13 Ennetbürgen 31.05.2023

2.97 Emma Infanger, 13 Kerns 13.05.2023

2.96 Ines Schorno, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

Weit Zone U 10 W

3.32 Sofia Fruci, 15 Sarnen 01.07.2023

3.21 Linn Christen, 14 Sarnen 01.07.2023

3.17 Gianna Würsch, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

3.15 Emilia Hilpert, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

3.12 Leandra Christen,15 Sarnen 01.07.2023

3.10 Leya Blättler, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

2.62 Lynn Birrer, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

2.50 Emilia Imboden, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

2.47 Allegra Odermatt, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

2.41 Luana Filliger, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

Kugel 3, 00 kg inkl. Halle U 18 W

13.06 Enya Rohrer, 07 Luzern 18.06.2023

Kugel 3, 00 kg U 16 W

9.09 Aline Rymann, 09 Basel 13.05.2023

8.20 Leah Würsch, 09 Zug 16.09.2023

8.05 Leonie Frank, 09 Moutier 07.05.2023

7.33 Aina Näpflin, 08 Hochdorf 04.06.2023

Kugel 3, 00 kg U 14 W

7.08 Elina Glatthard, 10 Hochdorf 04.06.2023



7.02 Milena Odermatt, 10 Hochdorf 24.09.2023

6.38 Anja Niederberger, 10 Zug 16.09.2023

6.30 Nora Näpflin, 11 Zug 16.09.2023

6.08 Lara Schaffhauser, 10 Zug 16.09.2023

5.95 Kristina Djordjic, 10 Hochdorf 04.06.2023

Diskus 1, 00kg U 18 W

33.79 Enya Rohrer, 07 Alle 02.07.2023

Diskus 0,75 kg U 16 W

32.74 Aline Rymann, 09 Zofingen 12.08.2023

Diskus 0,75 kg U 14 W

20.50 Anja Niederberger, 10 Sarnen 19.08.2023

Speer 400 gr. U 16 W

33.65 Angelika Ribler, 08 Sarnen 30.04.2023

27.36 Leah Würsch, 09 Luzern 17.06.2023

25.96 Aina Näpflin, 08 Moutier 07.05.2023

22.69 Aline Rymann, 09 Sarnen 30.04.2023

13.92 Leonie Frank, 09 Sarnen 30.04.2023

Speer 400 gr. U 14 W

21.22 Anja Niederberger, 10 Zug 16.09.2023

19.47 Lara Schaffhauser, 10 Zug 16.09.2023

18.29 Kristina Djordjic, 10 Zug 16.09.2023

Ball 200 gr. U 16 W

46.53 Leah Würsch, 09 Sarnen 01.07.2023

44.40 Aina Näpflin, 08 Sarnen 01.07.2023

37.49 Anja Christen, 09 Zürich 02.09.2023

34.85 Anuga Sutharsan, 09 Sarnen 01.07.2023

30.17 Leonie Frank, 09 Ennetbürgen 31.05.2023

29.50 Amy Schlaufer, 08 Sarnen 01.07.2023

24.19 Linn Brunner, 09 Sarnen 01.07.2023

22.30 Zoe Bachmann, 09 Stans 08.05.2023

Ball 200 gr. U 14 W

34.10 Nora Näpflin, 11 Sarnen 01.07.2023

33.05 Lara Schaffhauser, 10 Ennetbürgen 09.06.2023

27.22 Milena Odermatt, 10 Kerns 13.05.2023

26.75 Clarissa Schmied, 10 Kerns 13.05.2023

26.00 Eldana Tequabo, 10 Stans 16.06.2023



25.62 Anja Niederberger, 10 Ennetbürgen 31.05.2023

24.09 Kristina Djordjic, 10 Kerns 13.05.2023

23.45 Sina Keller, 10 Stans 25.05.2023

22.67 Cécile Bischoff, 10 Ennetbürgen 31.05.2023

17.96 Seraina Hengartner, 11 Sarnen 01.07.2023

14.78 Thaïs Bossard, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

12.35 Emilia Gaugé Ennetbürgen 09.06.2023

Ball 200 gr. U 12 W

31.30 Julia Jacober, 12 Hochdorf 24.09.2023

26.37 Mara Stalder, 13 Luzern 14.06.2023

24.12 Robyne Zimmermann, 12 Ennetbürgen 09.06.2023

22.63 Yael Scherrer, 12 Sarnen 01.07.2023

22.22 Delphina Schmied, 13 Ennetbürgen 31.05.2023

21.12 Maja Keller, 13 Sarnen 01.07.2023

17.65 Anique Zimmermann, 13 Ennetbürgen 09.06.2023

17.51 Sophia Langenstein, 12 Hochdorf 24.09.2023

15.94 Mia Brand, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

15.72 Nejla Hamzic, 13 Buochs 09.06.2023

12.67 Ines Schorno, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

11.07 Emma Infanger, 13 Kerns 13.05.2023

Ball 200 gr. U 10 W

17.93 Linn Christen, 14 Sarnen 01.07.2023

16.68 Emilia Hilpert, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

14.21 Gianna Würsch, 14 Sarnen 01.07.2023

14.02 Leya Blättler, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

13.12 Luana Filliger, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

12.46 Leandra Christen, 15 Sarnen 01.07.2023

10.15 Jasmin Jacober, 16 Zürich 02.09.2023

9.68 Sofia Fruci,15 Kerns 13.05.2023

8.73 Lynn Birrer, 14 Kerns 13.05.2023

8.40 Allegra Odermatt, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

7.76 Emilia Imboden, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

Siebenkampf U 20 W

4802 Pt Selina Odermatt, 05 Basel 18.06.2023

Fünfkampf U 14 W

1842 Pt Milena Odermatt, 10 Hochdorf 24.09.2023

1495 Pt Lara Schaffhauser, 10 Hochdorf 24.09.2023

Vierkampf U 12 W

1854 Pt Julia Jacober, 12 Hochdorf 24.09.2023

1587 Pt Sophia Langenstein, 12 Hochdorf 24.09.2023



Dreikampf U 16 W

2023 Pt Anja Christen, 09 Ennetbürgen 20.09.2023

1873 Pt Leah Würsch, 09 Sarnen 01.07.2023

1704 Pt Aina Näpflin, 08 Sarnen 01.07.2023

1689 Pt Leonie Frank, 09 Ennetbürgen 31.05.2023

1628 Pt Amy Schlaufer, 08 Sarnen 01.07.2023

1396 Pt Linn Brunner, 09 Sarnen 01.07.2023

1371 Pt Anuga Sutharsan, 09 Sarnen 01.07.2023

1267 Pt Zoe Bachmann, 09 Stans 08.05.2023

Dreikampf U 14 W

1660 Pt Clarissa Schmied, 10 Kerns 13.05.2023

1513 Pt Nora Näpflin, 11 Sarnen 01.07.2023

1450 Pt Milena Odermatt, 10 Ennetsbürgen 20.09.2023

1423 Pt Cécile Bischoff, 10 Sarnen 01.07.2023

1324 Pt Sina Keller, 10 Stans 25.05.2023

1245 Pt Eldana Tequabo, 10 Stans 16.06.2023

1234 Pt Lara Schaffhauser, 10 Ennetsbürgen 09.06.2023

1212 Pt Kristina Djordjic, 10 Kerns 13.05.2023

1124 Pt Anja Niederberger, 10 Ennetsbürgen 31.05.2023

1111 Pt Seraina Hengartner, 11 Alpnach Dorf 05.05.2023

983 Pt Emilia Gaugé, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

Dreikampf U 12 W

1514 Pt Julia Jacober, 12 Zürich 02.09.2023

1194 Pt Mara Stalder, 13 Luzern 14.06.2023

1185 Pt Robyne Zimmermann, 12 Ennetbürgen 09.06.2023

1163 Pt Yael Scherrer, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

1127 Pt Sophia Langenstein, 12 Sarnen 01.07.2023

1072 Pt Maja Keller, 13 Sarnen 01.07.2023

1062 Pt Delphina Schmied, 13 Ennetbürgen 31.05.2023

988 Pt Nejla Hamzic, 13 Buochs 09.06.2023

953 Pt Mia Brand, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

783 Pt Anique Zimmermann, 13 Ennetbürgen 09.06.2023

625 Pt Emma Infanger,13 Kerns 13.05.2023

623 Pt Ines Schorno, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

Dreikampf U 10 W

808 Pt Linn Christen,14 Sarnen 01.07.2023

796 Pt Gianna Würsch, 14 Sarnen 01.07.2023

768 Pt Emilia Hilpert, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

733 Pt Leandra Christen, 15 Sarnen 01.07.2023

720 Pt Jasmin Jacober, 16 Zürich 02.09.2023

695 Pt Sofia Fruci, 15 Sarnen 01.07.2023

693 Pt Leya Blättler, 14 Ennetbürgen 31.05.2023



411 Pt Lynn Birrer, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

395 Pt Luana Filliger, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

394 Pt Emilia Imboden, 15 Kerns 13.05.2023

377 Pt Allegra Odermatt, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

4x100m U 20 W

47.97 Sereina Liem, 08

Michelle Liem, 05

Selina Odermatt, 05

Vanessa Feierabend, 08 Alle 02.07.2023

Olympische U 20 W

3:43.05 Shirin Kerber, 06

Michelle Liem, 05

Selina Odermatt, 05

Sereina Liem, 08 Widen 03.09.2023

50m U 10 M

8.37 Dario Jacober, 14 Ennetbürgen 02.06.2023

8.44 Aaron Reinhart, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

8.52 Nathal Zerezghi, 14 Ennetbürgen 02.06.2023

8.60 Amaro Achermann, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

8.64 Noah Meierkord, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

8.72 Louis Schürmann, 15 Ennetbürgen 02.06.2023

9.65 Yann Baumgartner, 14 Ennetbürgen 02.06.2023

60m Halle Männer

6.94 Nino Portmann, 00 Aubière Fra 28.01.2023

7.48 Michael Hofmeister, 01 Magglingen 04.02.2023

60m Halle U 20 M

7.52 André Briker, 04 Magglingen 28.01.2023

60m Halle U 18 M

7.71 Tim Jakob, 06 Magglingen 04.02.2023

7.81 Sven Rymann, 07 Magglingen 04.02.2023

7.90 Dino Amstutz, 06 Magglingen 28.01.2023

60m U 16 M

Bestenliste Männer Saison 2023



8.41 Moreno Würsch, 09 Zürich 02.09.2023

9.10 Marc Liem, 09 Sarnen 01.07.2023

9.81 Ivan Zimmermann, 09 Ennetbürgen 31.05.2023

60m U 14 M

8.43 Tim Spichtig, 10 Zürich 02.09.2023

8.51 James Achermann, 11 Hochdorf 24.09.2023

8.81 Nico Christen, 11 Luzern 18.06.2023

9.46 Timo Schaufer, 11 Buochs 09.06.2023

9.82 Severin Zumbühl, 11 Sarnen 19.08.2023

10.32 Jayden Weekes, 11 Ennetbürgen 02.06.2023

60m U 12 M

8.77 Maël Schürmann, 12 Luzern 18.06.2023

9.37 Jonas Kempf, 12 Zug 16.09.2023

9.43 Sven Würsch, 12 Zug 16.09.2023

9.45 Johnny Russi, 12 Buochs 09.06.2023

9.57 Fabio Hodel, 12 Hochdorf 24.09.2023

9.70 Nick Achermann, 13 Zug 16.09.2023

10.01 Glenn Russi, 13 Buochs 09.06.2023

10.18 Lenox Aschwanden, 13 Ennetbürgen 02.06.2023

10.22 Gian Murrer, 13 Buochs 09.06.2023

10.63 Luca Rütimann, 13 Zug 16.09.2023

10.91 Elias Meierkord, 13 Ennetbürgen 31.05.2023

60m U 10 M

9.90 Dario Jacober, 14 Kerns 13.05.2023

10.07 Nathal Zerezghi,14 Sarnen 01.07.2023

10.38 Aaron Reinhart, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

10.41 Amaro Achermann,15 Ennetbürgen 31.05.2023

10.78 Ewan Kosmidis, 14 Sarnen 01.07.2023

11.44 Yann Baumgartner, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

10.01 Noah Meierkord, 15 Zürich 02.09.2023

10.37 Louis Schürmann, 15 Sarnen 01.07.2023

80m U16 M

10.89 0.1 Moreno Würsch, 09 Luzern 17.06.2023

11.50 1.5 Henry Krummenacher, 09 Horw 13.05.2023

11.97 0.2 James Achermann, 11 Aarau 20.08.2023

12.67 -0.1 Ivan Zimmermann, 09 Sarnen 18.05.2023

100m Männer

10.61 0.1 Nino Portmann, 00 Kinshasa COD 02.08.2023

11.23 2.0 Michael Hofmeister, 01 Zofingen 27.05.2023



11.76 0.0 Cédric Achermann, 02 Sarnen 19.08.2023

100m U 20 M

11.90 2.0 André Briker, 04 Luzern 17.06.2023

100m U 18 M

12.08 0.0 Sven Rymann, 07 Luzern 17.06.2023

12.08 1.2 Dino Amstutz, 06 Willisau 06.05.2023

12.33 -1.3 Tim Jakob, 06 Cham 29.04.2023

200m Männer

21.51 0.0 Nino Portmann, 00 Luzern 20.07.2023

22.06 0.8 Navid Kerber, 03 Aarau 12.08.2023

22.98 -0.2 Michael Hofmeister, 01 Sarnen 19.08.2023

200m U18 M

24.51 -0.5 Tim Jakob, 06 Olten 09.06.2023

24.75 0.3 Dino Amstutz, 06 Sarnen 18.05.2023

25.46 0.3 Sven Rymann, 07 Sarnen 18.05.2023

400m Männer

48.43 Navid Kerber, 03 Meilen 17.06.2023

48.60 Nino Portmann, 00 Desenzano ITA 29.04.2023

55.60 Cédric Achermann, 02 Sarnen 19.08.2023

600m Männer

1:19.62 Navid Kerber, 03 Langenthal 18.05.2023

600m U 12 M

1:57.31 Johnny Russi, 12 Horw 13.05.2023

600m U 10 M

2:21.60 Louis Schürmann, 15 Emmenbrücke 23.08.2023

800m Männer

1:48.78 Navid Kerber, 03 Bellinzona 30.07.2023

1000m U 16 M

3:41.60 Moreno Würsch, 09 Hochdorf 23.09.2023



3:42.21 Marc Liem, 09 Hochdorf 23.09.2023

3:53.48 Ivan Zimmermann, 09 Hochdorf 04.06.2023

1000m U 14 M

3:56.35 James Achermann, 11 Hochdorf 24.09.2023

1000m U 12 M

3:21.02 Maël Schürmann, 12 Hochdorf 24.09.2023

3:58.39 Sven Würsch, 12 Hochdorf 24.09.2023

3:59.87 Nick Achermann, 13 Zug 16.09.2023

4:06.82 Fabio Hodel, 12 Hochdorf 24.09.2023

4:13.98 Jonas Kempf, 12 Zug 16.09.2023

1500m Männer

4:31.98 Sven Marti, 84 Riehen 16.09.2023

4:51.36 Nino Portmann, 00 Desenzano ITA 30.04.2023

4.51.75 Cédric Achermann, 02 Hochdorf 24.09.2023

10000m Strasse Männer

32:47.00 Sven Marti, 84 Uster 25.03.2023

33:36.00 Mesfin Müller, 79 Ebikon 01.04.2023

34:47.00 Remo Blättler, 97 Uster 25.03.2023

40:34.00 Daniel Blättler, 82 Luzern 29.10.2023

46:33.00 Herbert Imboden, 58 Luzern 29.10.2023

Halbmarathon Männer

1:13.38 Sven Marti, 84 Locarno 15.10.2023

1:38.29 Herbert Imboden, 58 Sarnen 03.09.2023

60m Hü 106.7 Halle Männer

8.30 Nino Portmann, 00 Aubière FRA 29.01.2023

60m Hü 91,4 Halle U 18 M

8.44 Sven Rymann, 07 Magglingen 11.02.2023

9.63 Tim Jakob, 06 Magglingen 05.02.2023

60m Hü 84, 0 Halle U 16 M

11.03 Moreno Würsch, 09 Magglingen 29.01.2023

60m Hü 60-76.2 U 12 M

15.05 Luca Rütimann, 13 Zug 16.09.2023



80m Hü 76,2 U 14 M

13.81 Tim Spichtig, 10 Luzern 18.06.2023

15.72 Nico Christen, 11 Luzern 18.06.2023

100m Hü 84, 0 U 16 M

17.45 0.0 Moreno Würsch, 09 Zofingen 12.08.2023

18.88 -0.3 Henry Krummenacher, 09 Horw 13.05.2023

20.98 -0.8 Marc Liem, 09 Hochdorf 23.09.2023

21.05 -0.8 Ivan Zimmermann, 09 Sarnen 18.05.2023

110m Hü 106.7 Männer

14.60 1.1 Nino Portmann, 00 Basel 18.06.2023

16.97 0.1 Cédric Achermann, 02 Aarau 12.08.2023

110m Hü 99.1 U 20 M

15.37 -1.6 Sven Rymann, 07 Regensburg GER 03.06.2023

110m Hü 91,4 U 18 M

14.60 0.0 Sven Rymann, 07 Frauenfeld 10.09.2023

17.32 -0.2 Tim Jakob, 06 Olten 09.06.2023

Hoch Männer

1.91 Nino Portmann, 00 Aubière FRA 28.01.2023

1.85 Michael Hofmeister, 01 Cham 29.04.2023

1.74 Cédric Achermann, 02 Sarnen 19.08.2023

Hoch Männer

1.75 André Briker, 04 Luzern 17.06.2023

Hoch U 18 M

1.83 Sven Rymann, 07 Aarau 25.06.2023

1.65 Dino Amstutz, 06 Riehen 16.09.2023

1.60 Tim Jakob, 06 Cham 29.04.2023

Hoch U 16 M

1.45 Moreno Würsch, 09 Luzern 17.06.2023

1.35 Marc Liem, 09 Moutier 07.05.203

1.30 Ivan Zimmermann, 09 Horw 13.05.2023

Hoch U 14 M



1.35 Nico Christen, 11 Cham 29.04.2023

1.35 James Achermann, 11 Hochdorf 24.09.2023

1.25 Timo Schlaufer, 11 Horw 13.05.2023

Stab Männer

4.30 Nino Portmann, 00 Wohlen 11.06.2023

4.00 Cédric Achermann, 02 Hochdorf 23.09.2023

Stab U 18 M

3.60 Tim Jakob, 06 Emmenbrücke 03.06.2023

Weit Männer

7.20 -0.6 Nino Portmann, 00 Kinshasa COD 02.08.2023

6.50 -0.1 Cédric Achermann, 02 Sarnen 19.08.2023

Weit U 20 M

5.48 0.6 André Briker, 04 Luzern 26.08.2023

Weit U 18 M

6.69 0.4 Sven Rymann, 07 Frauenfeld 10.09.2023

5.51 0.0 Dino Amstutz, 06 Sarnen 18.05.2023

Weit U 16 M

4.52 0.1 Moreno Würsch, 09 Zofingen 12.08.2023

4.13 0.3 Marc Liem, 09 Hochdorf 23.09.2023

4.10 0.7 Henry Krummenacher, 09 Horw 13.05.2023

Weit Zone U 16 M

4.77 Moreno Würsch, 09 Zürich 02.09.2023

4.23 Marc Liem, 09 Sarnen 01.07.2023

4.04 Ivan Zimmermann, 09 Sarnen 01.07.2023

Weit Zone U 14 M

5.06 Tim Spichtig, 10 Zürich 02.09.2023

4.80 James Achermann, 11 Ennetbürgen 09.06.2023

4.58 Nico Christen, 11 Luzern 18.06.2023

3.73 Severin Zumbühl, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

3.73 Timo Schlaufer, 11 Buochs 09.06.2023

Weit Zone U 12 M



4.22 Maël Schürmann, 12 Hochdorf 24.09.2023

4.13 Johnny Russi, 12 Sarnen 01.07.2023

4.13 Sven Würsch, 12 Zug 16.09.2023

3.89 Fabio Hodel, 12 Sarnen 01.07.2023

3.53 Jonas Kempf, 12 Zug 16.09.2023

3.37 Gian Murrer, 13 Buochs 09.06.2023

3.34 Elias Meierkord, 13 Kerns 13.05.2023

3.33 Nick Achermann, 13 Buochs 09.06.2023

3.31 Luca Rütimann, 13 Zug 16.09.2023

3.29 Lenox Aschwanden, 13 Sarnen 01.07.2023

3.09 Glenn Russi, 13 Ennetbürgen 31.05.2023

Weit Zone U 10 M

3.75 Noah Meierkord, 15 Zürich 02.09.2023

3.71 Nathal Zerezghi,14 Sarnen 01.07.2023

3.58 Dario Jacober, 14 Sarnen 01.07.2023

3.41 Louis Schürmann, 15 Sarnen 01.07.2023

3.34 Ewan Kosmidis, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

3.32 Amaro Achermann, 14 Sarnen 01.07.2023

3.15 Aaron Reinhart, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

2.81 Yann Baumgartner, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

Kugel 7,26 kg Männer

14.40 Nino Portmann, 00 Basel 17.06.2023

12.10 Cédric Achermann, 02 Sarnen 19.08.2023

Kugel 5, 00 kg U 18 M

11.24 Sven Rymann, 07 Luzern 18.06.2023

10.35 Tim Jakob, 06 Luzern 18.02.2023

Kugel 4, 00 kg U 16 M

9.13 Marc Liem, 09 Luzern 17.06.2023

7.28 Moreno Würsch, 09 Hochdorf 23.09.2023

5.61 Henry Krummenacher, 09 Hochdorf 04.06.2023

Kugel 3, 00 kg U 14 M

8.06 James Achermann, 11 Hochdorf 24.09.2023

7.31 Nico Christen, 11 Sarnen 18.05.2023

5.79 Severin Zumbühl, 11 Sarnen 19.08.2023

Diskus 2, 00 kg Männer

41.00 Nino Portmann, 00 Desenzano ITA 30.04.2023

37.88 Cédric Achermann, 02 Sarnen 20.08.2023



Diskus 1,50 kg U 18 M

29.98 Tim Jakob, 06 Olten 09.06.2023

29.25 Sven Rymann, 07 Sarnen 18.05.2023

27.25 Dino Amstutz, 06 Sarnen 19.08.2023

Diskus 1, 00 kg U 16 M

24.11 Marc Liem, 09 Moutier 07.05.2023

20.11 Moreno Würsch, 09 Hochdorf 23.09.2023

Speer 800 gr Männer

52.83 Nino Portmann, 00 Basel 18.06.2023

49.13 Cédric Achermann Aarau 12.08.2023

46.97 Tim Jakob, 06 Riehen 16.09.2023

Speer 700 gr U 18 M

53.00 Tim Jakob, 06 Olten 09.06.2023

35.05 Sven Rymann, 07 Luzern 17.06.2023

Speer 600 gr U 16 M

23.64 Marc Liem, 09 Moutier 07.05.2023

21.31 Moreno Würsch, 09 Sarnen 30.04.2023

18.54 Henry Krummenacher, 09 Hochdorf 04.06.2023

Speer 400 gr U 14 M

14.37 Severin Zumbühl, 11 Sarnen 19.08.2023

Ball 200 g U 16 M

48.85 Moreno Würsch, 09 Sarnen 01.07.2023

37.41 Marc Liem, 09 Sarnen 01.07.2023

31.60 Ivan Zimmermann, 09 Ennetbürgen 31.05.2023

Ball 200 g U 14 M

56.61 Tim Spichtig, 10 Zürich 02.09.2023

42.05 James Achermann, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

41.80 Nico Christen, 11 Stans 16.06.2023

30.75 Severin Zumbühl, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

24.09 Timo Schlaufer, 11 Buochs 09.06.2023

Ball 200 g U 12 M

41.31 Maël Schürmann, 12 Kerns 13.05.2023

35.65 Sven Würsch, 12 Sarnen 01.07.2023



33.07 Johnny Russi, 12 Sarnen 01.07.2023

30.86 Fabio Hodel, 12 Hochdorf 24.09.2023

30.34 Luca Rütimann, 13 Zug 16.09.2023

29.49 Lenox Aschwanden, 13 Kerns 13.05.2023

23.09 Jonas Kempf, 12 Kerns 13.05.2023

22.92 Nick Achermann, 13 Zug 16.09.2023

20.76 Glenn Russi, 13 Kerns 13.05.2023

20.05 Gian Murrer, 13 Buochs 09.06.2023

16.18 Elias Meierkord, 13 Kerns 13.05.2023

Ball 200 g U 10 M

25.77 Nathal Zerezghi, 14 Sarnen 01.07.2023

23.23 Dario Jacober, 14 Sarnen 01.07.2023

22.17 Ewan Kosmidis, 14 Sarnen 01.07.2023

21.38 Louis Schürmann, 15 Sarnen 01.07.2023

21.02 Noah Meierkord, 15 Zürich 02.09.2023

18.06 Amaro Achermann, 15 Kerns 13.05.2023

17.54 Yann Baumgartner, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

16.53 Aaron Reinhart, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

Zehnkampf Männer

7502 Pt Nino Portmann, 00 Desenzano ITA 30.04.2023

6099 Pt Cédric Achermann, 02 Sarnen 20.08.2023

Siebenkampf Halle Männer

5374 Pt Nino Portmann, 00 Aubière FRA 28./29.01.2023

Sechskampf U 16 M

2400 Pt Moreno Würsch, 09 Hochdorf 24.09.2023

2238 Pt Marc Liem, 09 Hochdorf 24.09.2023

Fünfkampf U 14 M

2166 Pt James Achermann, 11 Hochdorf 24.09.2023

Vierkampf U 12 M

1800 Pt Maël Schürmann, 12 Hochdorf 24.09.2023

1359 Pt Sven Würsch, 12 Hochdorf 24.09.2023

1208 Pt Fabio Hodel, 12 Hochdorf 24.09.2023

Dreikampf U 16 M

1674 Pt Moreno Würsch, 09 Sarnen 01.07.2023

1317 Pt Marc Liem, 09 Sarnen 01.07.2023

1076 Pt Ivan Zimmermann, 09 Ennetbürgen 31.05.2023



Dreikampf U 14 M

1834 Pt Tim Spichtig, 10 Zürich 02.09.2023

1485 Pt James Achermann, 11 Zürich 02.09.2023

1431 Pt Nico Christen, 11 Kerns 13.05.2023

997 Pt Timo Schlaufer, 11 Buochs 09.06.2023

979 Pt Severin Zumbühl, 11 Ennetbürgen 31.05.2023

Dreikampf U 12 M

1308 Pt Maël Schürmann, 12 Kerns 13.05.2023

1177 Pt Johnny Russi, 12 Sarnen 01.07.2023

1156 Pt Sven Würsch, 12 Sarnen 01.07.2023

1023 Pt Fabio Hodel, 12 Sarnen 01.07.2023

869 Pt Jonas Kempf, 12 Ennetbürgen 31.05.2023

828 Pt Lenox Aschwanden, 13 Ennetbürgen 31.05.2023

778 Pt Nick Achermann, 13 Sarnen 01.07.2023

760 Pt Gian Murrer, 13 Buochs 09.06.2023

684 Pt Glenn Russi,13 Kerns 13.05.2023

603 Pt Elias Meierkord, 13 Kerns 13.05.2023

Dreikampf U 10 M

914 Pt Nathal Zerezghi, 14 Sarnen 01.07.2023

867 Pt Noah Meierkord, 15 Zürich 02.09.2023

855 Pt Dario Jacober, 14 Sarnen 01.07.2023

765 Pt Louis Schürmann, 15 Sarnen 01.07.2023

683 Pt Ewan Kosmidis, 14 Sarnen 01.07.2023

681 Pt Amaro Achermann, 15 Sarnen 01.07.2023

656 Pt Aaron Reinhart, 15 Ennetbürgen 31.05.2023

498 Pt Yann Baumgartner, 14 Ennetbürgen 31.05.2023

3 x 1000m U 12 M

11:33.12 Fabio Hodel, 12

Jonas Kempf, 12

Mael Schürmann, 12 Ibach 03.06.2023


